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ОТ СОСТАВИТЕЛЯ
Иванченко Евгений Иванович – известный в спортивном мире тренер, 

добившийся значительных результатов в научной и практической деятель-
ности по развитию отечественного плавания как спортивно-педагогиче-
ской дисциплины.

Один из сильнейших пловцов Советского Союза начала 60-х годов, 
мастер спорта СССР, в настоящее время доктор педагогических наук, про-
фессор, член-корреспондент Академии образования Республики Бела-
русь, член экспертного совета по педагогическим и психологическим на-
укам ВАК Республики Беларусь. Евгений Иванович – заслуженный тренер 
СССР и БССР, готовил чемпионов, призеров и рекордсменов Советского 
Союза, Олимпийских игр, Всемирных универсиад, кубков и чемпионатов 
Европы и мира.

С родным университетом (в разные годы – БГОИФК, АФВиС, БГАФК, 
БГУФК) Евгений Иванович связан с 1967 года. Именно в этих стенах он про-
шел путь от преподавателя по плаванию до первого проректора университе-
та (1995–2003 гг.). За это время опубликовано более 300 научных и методи-
ческих статей, очерков и рассказов. Из наиболее крупных публикаций нельзя 
не отметить учебные пособия «Теория и практика спорта» (1996–1997), «Ос-
новы системы спортивной подготовки» (2012), «Виды подготовки в спорте» 
(2014), документальную спортивную повесть «Тренер» (2002).

В целях систематизации трудов профессора методическим советом на-
учной библиотеки университета было принято решение о подготовке био-
библиографического указателя «Евгений Иванович Иванченко». Информа-
ционное здание впервые обобщает наследие Евгения Ивановича и является 
четвертым из серии биобиблиографических указателей, посвященных уче-
ным университета. 

Издание будет полезно ученым в области спортивной педагогики и фи-
зической культуры, тренерам по плаванию; станет хорошим помощником 
для докторантов, соискателей, аспирантов, магистрантов и студентов в их 
научной, образовательной и самообразовательной деятельности.

В указателе предусмотрена расширенная биографическая справка о 
Е. И. Иванченко, в которой освещены основные этапы его жизни, научная, 
педагогическая, тренерская деятельность, работа в качестве спортивного 
журналиста. 



5

В указатель, помимо трудов ученого, включены публикации Евгения 
Ивановича в спортивной прессе Беларуси, посвященные ему материалы, 
интервью и рецензированные им книги. 

При отборе материалов для указателя проведены консультации с 
Е. И. Иванченко и использованы источники: периодические издания по пе-
дагогике и физической культуре, универсальные и отраслевые справочные 
издания, местная периодическая печать, электронные каталоги научной би-
блиотеки университета, Национальной библиотеки Беларуси, Националь-
ной книжной палаты, издание «Белорусский государственный университет 
физической культуры: о времени, о спорте, о себе» (2007), журнал «Мир 
спорта», сборник «Ученые записки», издаваемый БГУФК, и др. Многие 
публикации для биобиблиографического указателя были предоставлены 
Е. И. Иванченко.

В указателе приведены документы на русском, белорусском и иностран-
ных языках, представлены документы как монографического уровня, так и 
аналитические. Их библиографическое описание приведено в соответствии 
с ГОСТами 7.1–2003 «Библиографическая запись. Библиографическое опи-
сание. Общие требования и правила составления», 7.8–2000 «Библиогра-
фическая запись. Заголовок. Общие требования и правила составления», 
Постановлением Президиума Государственного высшего аттестационного 
комитета Республики Беларусь от 24.12.1997 г. № 178 «Об утверждении 
Инструкции по оформлению диссертации и автореферата (в редакции по-
становлений ВАК от 22.02.2006 № 2, от 15.08.2007 № 4), методическими 
решениями научной библиотеки университета по внедрению и использо-
ванию ГОСТ 7.1–2003 «Библиографическая запись. Библиографическое 
описание. Общие требования и правила составления». Сокращения слов 
и словосочетаний соответствуют требованиям ГОСТ 7.12–93 «Библиогра-
фическая запись. Сокращения слов на русском языке. Общие требования 
и правила» и 7.11–2004 «Библиографическая запись. Сокращения слов и 
словосочетаний на иностранных языках». 

Библиографические записи сгруппированы в хронологическом поряд-
ке, далее – по алфавиту. Хронологический охват отобранных материалов – 
1966–2014 гг.

Справочно-поисковый аппарат пособия включает предисловие, вспо-
могательные указатели (именной, тематический и алфавитный указатели 
научных трудов Е. И. Иванченко), содержание, в качестве приложения – 
фотографии. 

Данное издание не претендует на исчерпывающую полноту. Любые за-
мечания предложения будут приняты с благодарностью.
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ЕВГЕНИЙ ИВАНОВИЧ ИВАНЧЕНКО: ПУТЬ НАВЕРХ
Плавание как преодоление дистанций – его судьба. Так можно сказать 

о Евгении Ивановиче Иванченко, одном из ярких представителей отече-
ственного спорта и создателей белорусской школы плавания. Недавно он, 
доктор педагогических наук, профессор Белорусского государственного 
университета физической культуры, отметил 70-летний юбилей, но по-
прежнему находится на передовой педагогической, научной, спортивной 
деятельности, в гуще общественной работы.

Евгений Иванченко родился 27.06.1943 года в Глазове (Удмуртская 
АССР). Среднюю школу № 54 закончил в Минске в 1961 году и тогда же 
поступил в Белорусский государственный ордена Трудового Красного 
Знамени институт физической культуры (БГОИФК), с которым прочными 
узами связал всю свою жизнь. Как бы ни складывалась спортивная судьба 
молодого выпускника, Евгений Иванченко всегда был и остается вместе 
с родным вузом. Начиная с 1967 года, именно в этих стенах он прошел 
путь от преподавателя по плаванию до первого проректора университета. 
И всегда главным направлением научных трудов Евгения Ивановича было 
проблемное поле – совершенствование системы подготовки спортсменов 
высокого класса. Результаты своих исследований он стремился внедрять в 
практику спортивной работы.

Жизнь Евгения Иванченко в большом спорте также была яркой, со-
держательной и наполненной разными событиями. Он довольно быстро 
выдвинулся в немногочисленную группу сильнейших пловцов-брассистов 
СССР, которые блистали на спортивных аренах в начале 60-х годов. Мо-
лодой Евгений не раз занимал призовые места на крупных всесоюзных и 
международных соревнованиях. Позже, полностью перейдя на тренерскую 
работу, он подготовил ряд призеров, чемпионов и рекордсменов СССР, 
Олимпийских игр, Всемирных универсиад, Кубков и чемпионатов Европы 
и мира. Первый крупный успех Евгения Ивановича как тренера – это при-
зер Кубка Европы 1975 года в Лидсе (Англия), а затем рекордсменка СССР 
и победитель Кубка Европы 1976 года в Лондоне Л. Брехова из минского 
«Спартака». Всего его воспитанники завоевали 105 медалей различного 
достоинства. 

В 1976 году Евгению Ивановичу доверили руководство Республикан-
ским центром олимпийской подготовки «Зубр». В 1977 году за личные и 
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командные успехи ему было присвоено звание «Заслуженный тренер Бело-
русской ССР», а в 1981 году – звание «Заслуженный тренер СССР», един-
ственному за всю историю спортивного плавания в Беларуси. 

В мире спортивной науки профессор Е. И. Иванченко известен как тре-
нер, добившийся значительных результатов на ниве научной деятельности. 
Примечательно, что стремление к научным изысканиям проявилось у него 
уже на первом курсе института. Поступив в 1970 году в аспирантуру Госу-
дарственного центрального ордена Ленина института физической культуры 
(ГЦОЛИФК, Москва), он закончил ее, защитив диссертацию «Эксперимен-
тальное исследование зависимости силы гребков от амплитуды движений 
в суставах ног брассистов», представленную на соискание ученой степе-
ни кандидата наук. С 1975 года Евгений Иванович регулярно выступает с 
докладами на международных конференциях, симпозиумах и семинарах в 
Бельгии, ФРГ, Польше, Югославии, Болгарии, Португалии, Коста-Рике и 
других странах. В январе 1988 года свою научно-исследовательскую рабо-
ту он продолжил защитой диссертации «Теоретико-методические основы 
становления высшего спортивного мастерства пловцов» на соискание уче-
ной степени доктора педагогических наук. 

В разные годы Евгений Иванченко выполнял обязанности руководите-
ля комплексной научной группы, председателя тренерского совета респу-
блики по плаванию и постоянно был в контакте с большим спортом. Сегод-
ня целая армия учеников и последователей Евгения Ивановича успешно 
трудится на ниве спортивного воспитания в учебных заведениях и спортив-
ных организациях Беларуси.

Евгений Иванович из тех людей, которые не стремятся к должностям, 
регалиям, знакам почета и внимания. Награды, как говорится, сами находи-
ли героя. Это медаль «За трудовое отличие», Почетная грамота Верховного 
Совета Республики Беларусь, Почетная Грамота Совета Министров Респу-
блики Беларусь, медали «Лучший тренер СССР по плаванию» (1976–1980, 
1982), Почетный знак «За развитие физической культуры и спорта в Рес
публике Беларусь», нагрудный знак «Отличник образования Республики 
Беларусь». Есть у знаменитого тренера и такая награда: Почетный знак «За 
большой вклад в завоевание советскими спортсменами 80 золотых медалей 
на XXII Олимпийских играх» (1981).

Евгению Ивановичу Иванченко свойственна трезвая самооценка сво-
их возможностей и потенциала молодых коллег. Несколько лет назад ему 
предложили возглавить национальную команду по плаванию. Взвесив все 
«за» и «против», он пришел к выводу: этой работе надо будет посвятить 
всего себя без остатка. Энтузиазма ему не занимать, но хватит ли сил? Все-
таки он уже, как говорится, был в зрелом возрасте. Поэтому и было приня-
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то решение – уступить дорогу молодежи. Безусловно, ему – заслуженному 
тренеру СССР и БССР – есть чем поделиться в смысле опыта. И он успеш-
но передает его новому поколению пловцов. Достаточно сказать, что среди 
воспитанниц Евгения Ивановича – Эльвира Василькова, Наталья Струн-
никова, Людмила Брехова, Ирина Герасимова, Екатерина Шпак и многие 
другие именитые спортсменки. 

Ученый Иванченко пишет научные статьи, издает методические посо-
бия, добросовестно относится к преподавательской работе в университе-
те. Автор научных и методических работ, в том числе учебно-методиче-
ских пособий «Плавание в комплексе ГТО», «Наука о плавании», «Теория 
и практика спорта», Евгений Иванович имеет 3 авторских свидетельства 
СССР на изобретения устройств спортивного назначения для развития и 
укрепления мышц рук спортсменов, преимущественно пловцов. Всего опу-
бликовано около 200 научных работ, которые востребованы. Существен-
ный вклад в совершенствование процесса развития плавания, в том числе 
и для детско-юношеских спортивных школ Беларуси, внесло его участие 
в подготовке учебных программ для студентов университета, разработке 
и внедрении лекционного курса по предмету «Теория спорта», разработке 
Государственной программы развития физической культуры и спорта в Ре-
спублике Беларусь на 2003–2006 годы и других важных документов.

Как и прежде, Евгений Иванович много и плодотворно занимается 
общественной работой. Он член-корреспондент Академии образования Ре-
спублики Беларусь, член экспертного совета по педагогическим и психоло-
гическим наукам ВАК страны, член специализированного совета универ-
ситета по защите докторских и кандидатских диссертаций, член комиссии 
университета по присвоению ученых званий, член Федерации плавания 
Республики Беларусь, член Белорусского отделения Международной ассо-
циации “Sports Kinetics” (Польша).

Евгений Иванович всегда активно сотрудничал с белорусскими СМИ: 
более 200 его статей, очерков, рассказов опубликовано в периодической пе-
чати Беларуси (газеты «Физкультурник Белоруссии» «Советская Белорус-
сия», «Чырвоная змена» и др.). Его перу принадлежит спортивная повесть 
«Тренер». Многократно выступал по белорусскому телевидению и радио. 
В 1984 году о нем был снят документальный фильм «Я – тренер».

Весомы достижения Евгения Ивановича в области образования и под-
готовки научных кадров. Под руководством профессора Иванченко защи-
тил диссертацию Осама Салем М. Шариф на тему «Особенности планиро-
вания физической подготовки пловцов-спринтеров Ливии в возрасте 13–14 
лет». Ряд аспирантов профессора готовятся к защите. 
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Евгений Иванович долгие годы возглавлял профсоюзный комитета 
университета. Добрыми словами вспоминают коллеги отзывчивость этого 
скромного человека. 

Многие думают, что плавание – это легкий спорт. Но это не так. Как 
и в других видах спорта, в нем есть обязательные правила. Любому плов-
цу следует тренировать выдержку, чтобы контролировать себя во время 
движения, и это увеличивает вероятность успеха. Думается, что основной 
принцип плавания – преодоление различных дистанций за наименьшее 
время – нашел свое яркое воплощение в жизни и деятельности Евгения 
Ивановича Иванченко и продолжает вести его к новым свершениям. 
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… канд. пед. наук / Е. И. Иванченко. – М., 1974. – 24 с.

3. Иванченко, Е. И. Теоретико-методические основы становления высше-
го спортивного мастерства пловцов : дис. …. д-ра пед. наук : 13.00.04 / 
Е. И. Иванченко ; БГОИФК. – Минск, 1991. – 318 с.

4. Иванченко, Е. И. Теоретико-методические основы становления выс-
шего спортивного мастерства пловцов : автореф. дис. … д-ра пед. наук : 
13.00.04 / Е. И. Иванченко ; ГЦОЛИФК. – М., 1992. – 50 с.

1966

5. Иванченко, Е. И. Исследование подвижности в суставах у спортсменов, 
плавающих способами брасс и кроль / Е. И. Иванченко // Тезисы Всесоюз-
ной научной конференции институтов физической культуры / БГОИФК. – 
Минск, 1966. – С. 22–24.

1967

6. Иванченко, Е. И. Исследование подвижности позвоночного столба во-
круг вертикальной оси у пловцов-кролистов сборной команды БССР / 
Е. И. Иванченко // Тезисы докладов конференции по итогам научно-иссле-
довательской работы за 1966 год, (1–24 февр. 1967 г.) / БГОИФК. – Минск, 
1967. – С. 34–36.

7. Иванченко, Е. И. Исследование ротации позвоночного столба вокруг вер-
тикальной оси у пловцов-кролистов / Е. И. Иванченко // Теория и практика 
физической культуры. – 1967. – № 5. – С. 26–27.
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1968

8. Иванченко, Е. И. Зависимость силы сгибателей и разгибателей коленного 
сустава от его подвижности, объема бедра и скорости движений у пловцов-
брассистов / Е. И. Иванченко // Теория и практика физической культуры. – 
1968. – № 10. – С. 35–36.

9. Иванченко, Е. И. Сила сгибателей и разгибателей голени в зависимости 
от подвижности и скорости движений у пловцов / Е. И. Иванченко // Тези-
сы докладов конференции по итогам научно-исследовательской работы за 
1967 год / БГОИФК. – Минск, 1968. – С. 125–127.

10. К оценке тренировочных нагрузок юных пловцов в недельном цикле / 
Е. И. Иванченко [и др.] // Тезисы докладов II Всесоюзной конференции по 
проблемам юношеского спорта / ГЦОЛИФК. – М., 1968. – С. 36–38.

1969

11. Иванченко, Е. И. Динамографические и динамометрические исследова-
ния эффективности изотонического и изометрического режимов работы в 
разминке пловцов / Е. И. Иванченко // Тезисы докладов республиканской 
научно-методической конференции / БГОИФК. – Минск, 1969. – С. 69.

12. Иванченко, Е. И. Исследование изменений подвижности в суставах 
и позвоночнике у юных пловцов / Е. И. Иванченко // Тезисы докладов 
конференции по итогам научно-исследовательской работы за 1968 год / 
БГОИФК. – Минск, 1969. – С. 105–107.

1970

13. Иванченко, Е. И. Динамика изменений объема движений в суставах и 
позвоночнике у юных пловцов / Е. И. Иванченко // Теория и практика фи-
зической культуры. – 1970. – № 7. – С. 57–60.

14. Иванченко, Е. И. Исследование методом полигониометрии подвижности 
основных звеньев опорно-двигательного аппарата вокруг продольной оси / 
Е. И. Иванченко // Тезисы докладов конференции по итогам научно-иссле-
довательской работы за 1969 год / БГОИФК. – Минск, 1970. – С. 131–133.

15. Сравнительная характеристика физического развития и функциональ-
ного состояния некоторых систем организма юных пловцов сборных ко-
манд БССР / А. А. Семкин [и др.] // Вопросы спортивной тренировки : сб. 
материалов пед. и мед.-биол. исслед. в период подготовки сборных команд 
БССР к IV Юбилей. Спартакиаде народов СССР 1967 года. – Минск : Выш. 
шк., 1970. – С. 75–90.
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1971

16. Иванченко, Е. И. Определение эффективности некоторых сомато-фи-
зиометрических показателей как тестов первичного отбора в ДЮСШ пла-
вания / Е. И. Иванченко // Проблемы отбора и управления в юношеском 
спорте / БГОИФК. – Минск: БГОИФК, 1971. – С. 29–32.

17. Иванченко, Е. И. Полигониометрические исследования подвижности 
опорно-двигательного аппарата вокруг вертикальной оси / Е. И. Иванчен-
ко // Теория и практика физической культуры. – 1971. – № 9. – С. 34–36.

1972

18. Иванченко, Е. И. Исследование вариативности времени и амплитуд 
движений в суставах ног пловцов-брассистов высокой квалификации /  
Е. И. Иванченко // Тезисы IV региональной научно-методической конфе-
ренции по вопросам спортивной тренировки. – Таллин, 1972. – С. 107–108.

19. Иванченко, Е. И. Исследование зависимости между рабочими амплиту-
дами и активной подвижностью в движениях ног брассистов / Е. И. Иван-
ченко, В. В. Белоковский // Теория и практика физической культуры. – 
1972. – № 10. – С. 36–38.

1973

20. Иванченко, Е. И. Гидроизокинетическая установка / Е. И. Иванченко // 
Применение технических средств в обучении и тренировке спортсмена : 
тез. науч.-метод. конф. / Ком. по физ. культуре и спорту при Совете Мини-
стров Белорус. ССР, Науч.-метод. совет ; отв. ред. Н. А. Нельга. – Минск, 
1973. – С. 84–89.

21. Иванченко, Е. И. Исследование влияния различных амплитуд движений 
на уровень проявления специальной силы ног брассиста / Е. И. Иванчен-
ко // Материалы I Всесоюзного симпозиума по технике спортивного плава-
ния. – Горький, 1973. – С. 36–39.

22. Иванченко, Е. И. Новое средство развития специальной силы пловцов / 
Е. И. Иванченко, В. В. Белоковский // Плавание. – М. : Физкультура и спорт, 
1973. – Вып. 1. – С. 37–38. 

23. Иванченко, Е. И. Прогрессивная техника движений ног пловцов-брас-
систов / Е. И. Иванченко // Теория и практика физической культуры. – 
1973. – № 2. – С. 23–24.
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1974

24. Иванченко, Е. И. Исследование взаимосвязи между темпом и техникой 
плавательных движений / Е. И. Иванченко // Материалы к Всесоюзному 
семинару тренеров по плаванию. – М., 1974. – С. 25–29.

25. Иванченко, Е. И. Определение зависимости между динамическим и ста-
тическим импульсом силы при выполнении основного соревновательного 
движения пловцов высокой квалификации / Е. И. Иванченко // Материалы 
республиканской научно-методической конференции / БГОИФК. – Минск, 
1974. – С. 239–240.

26. Иванченко, Е. И. Определение оптимальных рабочих амплитуд с уче-
том различного темпа плавательных движений / Е. И. Иванченко // Тезисы 
всесоюзной научно-практической конференции «Актуальные проблемы 
физического воспитания и спорта». – М., 1974. – С. 126–127.

27. Иванченко, Е. И. Определение эффективности изменения подготови-
тельной фазы движения ног брассистов / Е. И. Иванченко // Материалы 
конференции молодых ученых ГЦОЛИФК. – М., 1974. – С. 67–71.

28. Иванченко, Е. И. Техника плавания скоростными вариантами брасса / 
Е. И. Иванченко // Тезисы научно-методической конференции тренеров по 
плаванию. – Витебск, 1974. – С. 6–7.

1975

29. Иванченко, Е. И. Исследование пространственно-временных характе-
ристик в технике скоростных вариантов брасса / Е. И. Иванченко // Вопро-
сы теории и практики физической культуры и спорта : респ. межвед. сб. / 
БГОИФК ; отв. ред. А. А. Логинов. – Минск : Выш. шк., 1975. – Вып. 5. – 
С. 168–172.

30. Иванченко, Е. И. Определение зависимости между темпом и амплиту-
дой движений в суставах ног брассистов / Е. И. Иванченко // Плавание. – 
М. : Физкультура и спорт, 1975. – Вып. 1. – С. 23–25.

31. Иванченко, Е. И. Оптимальные углы сгибания ног в суставах при плава-
нии брассом / Е. И. Иванченко // Теория и практика физической культуры. – 
1975. – № 6. – С. 8–11.

32. A hydrokinetic apparatus for the study and improvement of leg, movements 
in the breaststroke. – International Series on Sport Sciences: “Preceding of the 
Second International. Simp. on Biomechanics in Swimming”. – Vol. 2. – Brussel, 
1975. – S. 64–69.
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1976

33. Васілеўскі, Г. Э. Плаванне ў комплексе ГПА / Г. Э. Васілеўскі,  
Я. І. Іванчанка. – Минск : Беларусь, 1976. – 126 с. 

1979

34. Иванченко, Е. И. Вариационная пульсометрия в оценке адекватности 
тренировочных нагрузок в подготовке юных пловцов / Е. И Иванченко,  
А. А. Пасичниченко // Тезисы докладов IV Всесоюзной научно-практиче-
ской конференции «Оптимизация системы тренировочных и соревнователь-
ных нагрузок в подготовке юных спортсменов». – М., 1979. – С. 123–124.

35. Иванченко, Е. И. О ценности статистического анализа сердечного ритма 
в прогнозировании выступления у пловцов в соревнованиях / Е. И. Иван-
ченко // Тезисы докладов республиканской научно-методической конфе-
ренции. – Кишинев, 1979. – С. 131–135.

1980

36. Иванченко, Е. И. Прогнозирование спортивного результата у пловцов 
путем длительного наблюдения за сердечным ритмом / Е. И. Иванченко,  
А. А. Пасичниченко // Плавание. – М. : Физкультура и спорт, 1980. – 
Вып. 2. – С. 30–34.

1982

37. Иванченко, Е. И. Изучение функционального состояния системы крово-
обращения у пловцов / Е. И. Иванченко, А. А. Пасичниченко // Плавание. – 
1982. – № 2. – С. 30–34.

38. Иванченко, Е. И. Опыт подготовки серебряного призера XXII Олим-
пийских игр Э. Васильковой / Е. И. Иванченко, Т. М. Абсолямов // Научно-
спортивный вестник. – 1982. – № 2. – С. 24–27.

1983

39. Иванченко, Е. И. Об информативности вегетативного показателя ритма 
для оценки адаптации к мышечным нагрузкам / Е. И. Иванченко, А. А. Па-
сичниченко // Тезисы республиканской научной конференции по пробле-
мам физического воспитания и спортивной тренировки. – Гомель, 1983. – 
С. 78–79.
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1985

40. Иванченко, Е. И. О соотношении тренировочных нагрузок различной 
направленности на этапе непосредственной подготовки студентов-пловцов 
к ответственным соревнованиям / Е. И. Иванченко, В. А. Парфенов // Тези-
сы X республиканской научно-методической конференции / М-во образова-
ния Белорус. ССР. – Могилев, 1985. – С. 57–58.

41. Иванченко, Е. И. Оптимальный вариант развития у пловцов силы тяги на 
суше / Е. И. Иванченко // Научно-спортивный вестник. – 1985. – № 5. – С. 11–13.

1986

42. Иванченко, Е. И. Этапные модельные характеристики специальной под-
готовленности студентов-пловцов / Е. И. Иванченко, В. А. Парфенов // Во-
просы теории и практики физической культуры и спорта : респ. межвед. сб. / 
редсовет: В. А. Соколов (пред.) [и др.]. – Минск, 1986. – Вып. 4. – С. 28–31. 

1987

43. Подготовка пловцов высокой квалификации в условиях среднегорья : 
метод. рекомендации / сост. Е. И. Иванченко, А. Ф. Красиков. – Минск : 
МРТИ, 1987. – 16 с. 

1988

44. Иванченко, Е. И. Некоторые вопросы студенческого спортивного плава-
ния / Е. И. Иванченко, В. А. Пасичниченко // Актуальные проблемы физи-
ческого воспитания студентов : тез. докл. респ. науч.-практ. конф. – Брест, 
1988. – С. 93–95. 

45. Иванченко, Е. И. Определение эффективности основных средств со-
вершенствования максимальной силы пловцов на суше / Е. И. Иванченко // 
Актуальные проблемы физического воспитания студентов : тез. докл. респ. 
науч.-метод. конф. – Брест, 1988. – С. 91–93.

46. Иванченко, Е. И. Оценка функционального состояния на основе стати-
ческого анализа сердечного ритма : метод. рекомендации / Е. И. Иванченко, 
В. А. Пасичниченко. – Минск : Респ. метод. каб., 1988. – 25 с. 

47. Иванченко, Е. И. Совершенствование максимальной силы мышц пловцов / 
Е. И. Иванченко // Плавание. – М. : Физкультура и спорт, 1988. – С. 108–110.

48. Иванченко, Е. И. Техника поворотов в спортивном плавании : метод. 
рекомендации / Е. И. Иванченко. – Минск : Респ. метод. каб., 1988. – 19 с. 
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1989

49. Иванченко, Е. И. Основные характеристики техники и возможности 
управления двигательными действиями пловцов : метод. рекомендации /  
Е. И. Иванченко. – Минск : БГОИФК, 1989. – 29 с.

50. Иванченко, Е. И. Соотношение соревновательного темпа пловцов на 
дистанции и темпа движений на суше / Е. И. Иванченко // Проблемы на-
учно-методического обеспечения подготовки спортивных резервов : мате-
риалы област. науч.-практ. конф., посвящ. 40-летию образования фак. физ. 
культуры Гомел. гос. ун-та им. Ф. Скорины – Минск : БГОИФК, 1989. –  
С. 31–32.

51. Иванченко, Е. И. Тренеру и спортсмену о поворотах в спортивном пла-
вании : метод. рекомендации / Е. И. Иванченко, А. В. Парфенов. – Минск : 
М-во народ. образования БССР, 1989. – 43 с. 

52. Конкретизация оценки и развития гибкости и подвижности в суставах и по-
звоночнике пловцов : метод. рекомендации / сост.: Е. И. Иванченко, В. А. Па-
сичниченко. – Минск : БГОИФК, 1989. – 20 с. – (Тренеру по плаванию).

53. Новый подход к силовой подготовке пловцов на суше : метод. рекомен-
дации / сост. Е. И. Иванченко. – Минск : БГОИФК, 1989. – 36 с. 

1990

54. Двухцикловое планирование спортивной тренировки в течение года : 
метод. рекомендации / сост. Е. И. Иванченко. – Минск : БГОИФК, 1990. – 
33 с.

55. Иванченко, Е. И. Вариант развития силовой выносливости на суше / 
Е. И. Иванченко // Тезисы докладов международной научно-методической 
конференции Белоруссии, Германии, Латвии, Литвы, Польши, Эстонии по 
проблемам спортивной тренировки : в 2 ч. – Минск, 1990. – Ч. 2. – С. 69–71.

56. Иванченко, Е. И. Вариант развития силовой выносливости на суше / 
Е. И. Иванченко // Теория и практика физической культуры. – 1990. – № 6. – 
С. 26.

57. Иванченко, Е. И. Взаимосвязь типов распределения кардиоинтервалов 
и уровня развития специальных физических качеств пловца / Е. И. Иван-
ченко // Вопросы теории и практики физической культуры и спорта : респ. 
межвед. сб. / Акад. физ. воспитания Респ. Беларусь, Респ. учеб.-метод. 
центр физ. воспитания населения ; гл. ред. В. А. Соколов. – Минск : По-
лымя, 1990. – Вып. 20. – С. 82–85.
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58. Иванченко, Е. И. Нетрадиционная методика развития стартового прыж-
ка в плавании / Е. И. Иванченко // Научно-спортивный вестник. – 1990. – 
№ 3. – С. 32–33.

59. Иванченко, Е. И. Нетрадиционная методика развития стартового прыж-
ка в плавании / Е. И. Иванченко // Тезисы докладов международной на-
учно-методической конференции Белоруссии, Германии, Латвии, Литвы, 
Польши, Эстонии по проблемам спортивной тренировки : в 2 ч. – Минск, 
1990. – Ч. 2. – С. 152–154.

60. Иванченко, Е. И. Новое средство для развития силы пловца / Е. И. Иван-
ченко // Опыт применения новых методов и технических средств обучения : 
тез. докл. VII респ. науч.-метод. конф. – Калининград, 1990. – С. 81–82.

61. Иванченко, Е. И. Новые средства специальной силовой подготовки 
пловцов на суше и в воде / Е. И. Иванченко // Физическая культура и спорт 
в образе жизни советских людей : материалы конф. по итогам науч.-исслед. 
и учеб.-метод. работы за 1989 г. / редкол.: В. А. Соколов (отв. ред.) [и др.]. – 
Минск : БГОИФК, 1990. – С. 11–13.
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бами брасс и кроль 5

Исследование подвижности позвоночного столба вокруг вертикальной оси 
у пловцов-кролистов сборной команды БССР 6

Исследование пространственно-временных характеристик в технике ско-
ростных вариантов брасса 29

Исследование ротации позвоночного столба вокруг вертикальной оси у 
пловцов-кролистов 7

К вопросу о проблемах спортивного плавания 96
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К вопросу о составе мышечных волокон спортсменов (биопсия) 97

К оценке тренировочных нагрузок юных пловцов в недельном цикле 10

Конкретизация оценки и развития гибкости и подвижности в суставах и 
позвоночнике пловцов 52

Контроль и учет в спортивной подготовке 155, 170

Концепция и программа развития Академии физического воспитания и 
спорта Республики Беларусь на 1999–2003 годы 124

Мезоцикл специфического биологического цикла женщин-пловцов между-
народного класса 146

Меновая стоимость спортивного результата высокого уровня и сравнитель-
ные преимущества его маркетинга в Словении 108

Методика обучения начальному плаванию 76

Методика обучения спортивному плаванию студентов 78, 79

Модель непосредственной подготовки к основным стартам с использова-
нием условий среднегорья 92

Модель подготовки и «подведения» пловцов к основным соревнованиям 
сезона с использованием условий среднегорья 65, 152

Модель построения тренировочного процесса и оптимальные объемы под-
готовки пловцов международного класса 91

Модельный вариант техники движения пловцов-брассистов (история, ста-
новление и техника скоростных вариантов) 66

Наука о спортивном плавании 85

Некоторые вопросы студенческого спортивного плавания 44

Некоторые характеристики социально-психологической ситуации в Акаде-
мии физического воспитания и спорта и мотивации деятельности студен-
тов 110

Нетрадиционная методика развития стартового прыжка в плавании 58, 59

Новое средство для развития силы пловца 60

Новое средство развития специальной силы пловцов 22

Новые средства специальной силовой подготовки пловцов на суше и в 
воде 61
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Новые тренажеры для силовой подготовки пловцов на суше и в воде 70

Новый подход к силовой подготовке пловцов на суше 53

О применении кибернетического подхода в моделировании состояния 
адаптированности спортсмена 109

О соотношении тренировочных нагрузок различной направленности на 
этапе непосредственной подготовки студентов-пловцов к ответственным 
соревнованиям 40

О ценности статистического анализа сердечного ритма в прогнозировании 
выступления у пловцов в соревнованиях 35

Об информативности вегетативного показателя ритма для оценки адапта-
ции к мышечным нагрузкам 39

Образ жизни и потребности человека 127

Общее и специфическое в планировании подготовки юных пловцов-сприн-
теров Ливии и Республики Беларусь 158

Общефизическая подготовка с элементами атлетической гимнастики 71

Определение зависимости между динамическим и статическим импульсом 
силы при выполнении основного соревновательного движения пловцов вы-
сокой квалификации 25

Определение зависимости между темпом и амплитудой движений в суста-
вах ног брассистов 30

Определение оптимальных рабочих амплитуд с учетом различного темпа 
плавательных движений 26

Определение эффективности изменения подготовительной фазы движения 
ног брассистов 27

Определение эффективности некоторых сомато-физиометрических показа-
телей как тестов первичного отбора в ДЮСШ плавания 16

Определение эффективности основных средств совершенствования макси-
мальной силы пловцов на суше 45

Оптимальное распределение нагрузок мезоцикла с учетом фаз менструаль-
ного цикла у женщин-пловцов международного класса 140

Оптимальные углы сгибания ног в суставах при плавании брассом 31

Оптимальный вариант развития у пловцов силы тяги на суше 41
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Оптимизация основных характеристик программ подготовки мастеров 
спорта международного класса 86

Оптимизация параметров тренировочного процесса пловцов международ-
ного класса 80

Оптимизация тренировочной нагрузки занимающихся циклическими ви-
дами спорта 141

Опыт биоклиматической адаптации пловцов высокого класса при подго-
товке к основным соревнованиям года 98

Опыт подготовки серебряного призера XXII Олимпийских игр Э. Василь-
ковой 38

Организация воспитания студентов в процессе обучения 111

Организация и методика тренировки сильнейших спортсменов на заключи-
тельном этапе подготовки к Играм XXVII Олимпиады 128

Организация обучения студентов плаванию и его техника 72

Основные характеристики техники и возможности управления двигатель-
ными действиями пловцов 49

Основы планирования спортивной подготовки 156, 171

Основы системы спортивной подготовки 172

Особенности интеграции функциональных резервов организма, мобилизу-
емых при мышечной деятельности по мере достижения спортивного ма-
стерства 135

Особенности подготовки женщин-пловцов международного класса с уче-
том овариально-менструального цикла 137

Особенности подготовки женщин-пловцов международного класса с уче-
том овариально-менструального цикла (ОМЦ) 136

Особенности подготовки пловцов к основным стартам 87

Особенности предсоревновательной подготовки пловцов высокого класса с 
использованием условий среднегорья 99

Особенности развития максимальной силы пловцов с применением боль-
ших отягощений 73

Особенности совершенствования максимальной силы пловцов 93
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Оценка функционального состояния на основе статического анализа сер-
дечного ритма 46

«Перенос» силы: суша-вода 62

«Перенос» силы пловцов: суша-вода и физическая подготовка в воде 67

Плавание 157

Плаванне ў комплексе ГПА 33

Планирование общей и специальной физической подготовки пловцов-
спринтеров Ливии и Беларуси в возрасте 13–14 лет 167

Планирование тренировки женщин-пловцов международного класса в 
менструальную фазу цикла 142

Повышение результативности бросков в баскетболе в процессе примене-
ния игры на бильярде и его упражнений 168

Повышение результативности трехочковых бросков в баскетболе в процес-
се применения упражнений и игры на бильярде «снукер» 173

Повышение целевой точности трехочковых бросков в баскетболе с помо-
щью игры на бильярде «снукер» и его упражнений 174

Подготовка женщин-пловцов международного класса с учетом овариаль-
но-менструального цикла (ОМЦ) 138

Подготовка пловцов высокой квалификации в условиях среднегорья 43, 112

Полигониометрические исследования подвижности опорно-двигательного 
аппарата вокруг вертикальной оси 17

Практика по специализации 121

Практика по специальности (преддипломная) 153

Проблема перестройки двигательного навыка пловцов международного 
класса 94

Проблемы спортивной науки 113

Проблемы учебников по теории и методике плавания 129

Прогнозирование спортивного результата у пловцов путем длительного на-
блюдения за сердечным ритмом 36

Прогрессивная техника движений ног пловцов-брассистов 23
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Пути совершенствования средств специальной силовой подготовки плов-
цов высокого класса 159

Радиопульсометрия в контроле за функциональным состоянием плов-
цов 143

Развитие академического физкультурного образования с 1995 по 1998 
год 132

Развитие максимальной и взрывной силы пловцов (специализация силовой 
подготовки на суше и воде) 77

Различия в антропометрических и скоростных показателях пловцов-юно-
шей 13–14 лет из Беларуси и Ливии 165

Распределение средств для развития специальной силы пловцов 13–14 лет 
при проведении занятий на воде 175

Реализация силовых возможностей в воде в связи с различными варианта-
ми развития силы высококвалифицированных пловцов 74

Результаты перестройки двигательного навыка пловцов международного 
класса 100

Роль новой программы по курсу повышения спортивного мастерства и со-
вершенствования подготовки специалистов по плаванию 88

Сила сгибателей и разгибателей голени в зависимости от подвижности и 
скорости движений у пловцов 9

Сила спортсмена и особенности ее развития 103

Совершенствование максимальной силы мышц пловцов 47

Совершенствование специальной силовой подготовки пловцов 147

Совершенствование средств специальной силовой подготовки спортсме-
нов международного класса 160

Соотношение соревновательного темпа пловцов на дистанции и темпа дви-
жений на суше 50

Специализированный подход к силовой подготовке спортсменов высокого 
класса 118

Специфика тренировки пловчих с учетом менструального цикла 130

Спортивная одаренность и ее диагностика 161

Социально-психологическая ситуация в АФВиС Республики Беларусь 114
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Специфика построения макроциклов в течение года 63

Сравнительная характеристика физического развития и функционального 
состояния некоторых систем организма юных пловцов сборных команд 
БССР 15

Сравнительный анализ общей подготовки на суше у пловцов 13–14 лет из 
Беларуси и Ливии в годичном цикле тренировочного процесса 162

Сравнительный анализ объемов тренировочной нагрузки, скорости и ан-
тропометрических показателей пловцов 13–14 лет из Беларуси и Ливии 166

Стартовая подготовка пловцов 68

Структура знаний студентов по курсу теории спорта 105

Студенты об основных слагаемых здорового образа жизни в новых соци-
ально-экономических условиях 125

Ступени, ведущие к Олимпу: секреты тренировки 89

Теоретико-методические основы подготовки и «подведения» пловцов к 
основным соревнованиям сезона на этапе высшего спортивного мастер-
ства 69

Теоретико-методические основы становления высшего спортивного ма-
стерства 90

Теоретико-методические основы становления высшего спортивного ма-
стерства пловцов 3, 4

Теория и практика спорта 106. 115, 116

Теория спорта 117, 151, 176

Техника плавания скоростными вариантами брасса 28

Техника поворотов в спортивном плавании 48

Тип распределения кардиоинтервалов в оценке адаптации организма плов-
цов к мышечным нагрузкам 64

Тренажер для сопряженного совершенствования силовой и технической 
подготовленности пловцов 148, 150

Тренеру и спортсмену о поворотах в спортивном плавании 51

Уровень достижения спортивного результата в зависимости от объема про-
деланной тренировочной работы 75
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Условия проявления спортивной работоспособности в различных видах 
спорта по прибытии на Австралийский континент 131

Устройство для тренировки мышц 107

Устройство для тренировки пловцов в воде 82

Физическая подготовленность пловцов 119

Философский взгляд на основную проблему спортивного плавания 101

Финиш в спортивном плавании – поведенческий акт, возникающий под 
влиянием внутренних побуждений и внешней информации 122

Формирование здорового образа жизни студенческой молодежи 144

Формирование плавательных навыков студентов в зависимости от морфо-
логических показателей и уровня развития физических качеств 149

Экспериментальное исследование зависимости силы гребков от амплитуды 
движения в суставах ног брассистов 1, 2

Этапные модельные характеристики специальной подготовленности сту-
дентов-пловцов 42

Эффективное планирование спортивной тренировки пловцов высокого 
класса 102

Эффективность динамического и статического режимов тренировки сило-
вых способностей спортсменов 178

Эффективность изменения техники пловцов международного класса 95

Эффективность различных вариантов развития силы высококвалифициро-
ванных пловцов 81

A hydrokinetic apparatus for the study and improvement of leg, movements in 
the breaststroke 32

Features of top-class sportsmen training in condition of moderato altitudes 139
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Приложение

Ректор БГОИФК Л. Жариков вручает диплом об окончании БГОИФК  
(июнь 1966)

Студенческая научная конференция, 1964
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1966 – Уручье, первый год работы тренером сборной команды 7 СКА КБВО



67
Студент БГОИФК Е. Иванченко в бассейне (сидит)



68
Очередной рекорд БССР установлен (август 1962)
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Период учебы в аспирантуре ГЦОЛИФК (1970–1973)
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Среднегорье – Бельмекин (Болгария), февраль 1976 года. Вместе с заслуженным 
тренером СССР Игорем Михайловичем Кошкиным и Алексеем  Федоровичем 

Красиловым (Из 10-летнего периода работы в сборной команде СССР)

Зав. кафедрой теории спорта с первым Министром спорта и туризма 
В. Рыженковым и ректором АФВиС  А. Бондарем



71

Иванченко Евгений Иванович – первый проректор АФВиС (1995–2003)

Открытие спортивного зала с заместителем Министра спорта и туризма 
А. В. Григоровым



Начало нового учебного года. День знаний, 2013
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