УТВЕРЖДЕНО
на заседании кафедры
спортивного и 
рекреационного туризма 
протокол № 5 от  24. 11. 2016

Программные требования по  учебной дисциплине
«Теория и практика спортивного и рекреационного туризма»                                   для студентов 3 курса дневной формы получения образования    направления специальности «Спортивный и рекреационный туризм»
(модуль 10 «Организация спортивных туристских походов»)
[bookmark: _GoBack]на 2016-2017 учебный год

1.  Характеристика объекта управления «туристский поход» как системы: элементы системы, ее структура и функции.
2.  Характеристика внутренней среды туристской группы и ее управляемых переменных.
3.  Внешняя среда объекта управления «туристский поход». Значимые факторы среды прямого и косвенного воздействия, влияющие на процессы подготовки и проведения туристского похода.
4.  Субъекты управления спортивными туристскими походами. Управленческие организации в спортивном туризме (виды и основные функции).
5.  Цели и задачи проведения туристских походов. Иерархия («дерево») целей при организации спортивных туристских походов. 
6.  Прогнозирование в спортивном и рекреационном туризме. Характеристика работы маршрутно-квалификационной комиссии по прогнозированию уровня безопасности похода. 
7.  Функция планирования в управлении туристскими походами. Программно-целевое планирование как методология стратегического и тактического планирования похода.
8.  Тактическое планирование в системе управления спортивными туристскими походами. Тактический план похода и его составляющие.
9.  Стратегическое планирование маршрута спортивного похода (выбор определяющих классифицированных участков, логика (варианты) построения маршрута).
10. Тактическое планирование при разработке маршрута спортивного похода. 
11. Методика разработки календарного плана движения группы по маршруту: определение ориентирных целей и норм дневных переходов.
12. Технология разработки маршрутов спортивных походов (на примере горных и лыжных походов).
13. Функция контроля в период подготовки и проведения туристского похода: объекты контроля, комплекс контролируемых параметров, виды и субъекты контроля.
14. Процесс  контроля при  управлении  туристскими  походами: система стандартов качества подготовки и проведения похода, методы контроля и анализа.
15. Управленческие решения на стадии подготовки и проведения туристского похода. Значение интуитивных решений, решений, основанных на суждении и рациональных решений.
16. Маршрут туристского похода как система. Организация системы «маршрут»: пространственная, временная, структурная, функциональная, целевая. 
17. Характеристика классифицированных участков и препятствий маршрута похода в зависимости от характера района путешествия и вида похода по способу передвижения.
18. Характерные локальные и протяженные естественные препятствия для пеших и лыжных походов по местности с горным рельефом.
19. Характер естественных препятствий на маршруте водного похода (в том числе по горным рекам).
20. Методологические и методические основы классификации спортивных туристских маршрутов по категориям сложности.
21. Экспертная оценка категории трудности классифицированных препятствий. Методика составления паспорта препятствия.
22. Классификационные требования для определения категории сложности маршрутов в отдельных видах спортивного туризма по способу передвижения. Порядок использования «Методики категорирования пешеходного маршрута».
23. Оценка категории сложности лыжного маршрута по показателю эквивалентной протяженности согласно методике категорирования лыжных маршрутов.
24. Особенности классификации водных маршрутов исходя из количества и категории трудности определяющих препятствий и определяющих факторов, влияющих на напряженность сплава
25. Ресурсы туристской группы, предназначенные для подготовки и проведения похода: виды ресурсов и их характеристика.
26. Предметы экипировки туристов: качества, конструктивные особенности, материалы, применяемые для их изготовления. Современные подходы к экипировке туристов (концепция «послойной» одежды)
27. Специфика экипировки туристов в зависимости от вида похода по способу передвижения, условий проведения похода. Специальные виды экипировки, обеспечивающие безопасность туристов.
28. Личное бивачное снаряжение. Классификация и конструктивные особенности спальных мешков и изоматов.
29. Особенности рациона питания туриста в многодневных спортивных походах. Методика составления меню питания и продуктовой раскладки
30. Групповое бивачное снаряжение: виды и качественная характеристика (на примере снаряжения для лыжных и горно-пешеходных походов). 
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