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Каралева panipbi
28 лтеня -  70 гадоу з дня нараджэння 

Алены Бяловай -  заслужанага дзеяча ф1з1чнай 
культуры Беларуси заслужанага трэнера Беларуси

Каля 20 га д о у  Алена Дзм1трыеуна  
Бялова адст ойвала гонар  крат ы  на 
м1жнародных m ypn ipax .  Энерг1чная,  
працаздолъная, мэтанак1раваная, яна 
пераузыходзЫа M H o e i x  ceaix сапертц.  
1мя Алены Бяловай як абсалю т най  
рэкардсм енк '1 па колькасць заваяваных  
медалёу па фехтаванш на panipax сярод 
жанчын занесена у  Кшгу рэкордау Пнеса.

Н арадзш ася Алена Бяло­
ва у г. Савецкая Гавань 

Хабараускага краю. У юнацтве зай- 
м алася баскетболам , танцам!, 
спевам1. Kani неспадзявана трапша 
у спартыуную  залу, дзе ш л о  
спаборнщтва фехтавалыпчыкау, то 
была у захапленш ад гэтага вщу 
спорту. Моцнае уражанне на яе 
аказал1 рашучыя паядыню двух 
саперш кау у прыгожых белых 
«рыцарсих» касцюмах, шлемах, з 
блюкучым] ninaraM i. У хутюм часе 
нрыняла рашэнне наведваць фехта- 
вальную секцыю. Заслужаны трэ- 
нер СССР Л. П. Бокун бачыла, 
што яе вучан1ца валодае адметным1 
якасцям1 фехтавальшчыцы, таму 
старалася разп1ць i замацаваць ix.

Педагог акрамя спецыяльных 
тэхн1чных элементау вучыла за- 
пам1наць свае pyxi, анал1заваць за- 
вершаны бой, шмат увап аддава-

ла пс!халоп1. Алена Дзмп'рыеуна 
авалодвала yciM i навыкам! з неве- 
рагоднай хуткасцю. Ужо праз два 
з паловай гады была уключана у 
юнацкую зборную СССР. Пяць 
разоу яна станав1лася чэмп1ёнкай 
СССР сярод моладз1, двойчы зай- 
мала першую ступень на мала- 
дзёжным чэмп1янаце свету. А у 
1967 г., будучы дэбю танткай, 
адразу стала сярэбраным прызё- 
рам на спаборнщтвах па прагра- 
ме Спартак1яды народау СССР i 
увайшла у ал1мпшскую зборную 
СССР, у складзе якой бьш  вядо- 
мыя фехтавальшчыцы Г. Я. Гаро- 
хава, А. I. Забелша, Т. Д. Самусен- 
ка i 1нш.

Hi у адным з рэйтынгау, апубл!- 
каваных перад XIX летшм! Ал1м- 
niftcKiMi гульням! (1968, M exiK a), 
прозв1шча Алены Дзм1трыеуны 
не значылася, але менав1та яна

стала адзшай фехтавальшчыцай, 
узнагароджанай двума залатым) 
медалям! (у асаб1стым i каманд- 
ным зал!ках). Стратэгп А. Д. Б я­
ловай  -  неспадзявана 1мкл1ва 
весщ серыю бесперапынных на- 
падау -  аказал1ся не у стане су- 
працьстаяць нават нядаун!я фа- 
варытк1 м1жнародных T ypiiipay.

Высокая, гнуткая, хуткая, спарт- 
см енка валодала бясспрэчнай  
вытрымкай, стрыманасцю, моц- 
най воляй i стойкасцю. М1жна- 
родная ф едэрацы я фехтавання 
унесла А. Д. Бялову першым ну- 
марам у cnic найлепш ых pani- 
рыстак ал1мпшскага года. Ёй так- 
сама прысудзип «Прыз нечака- 
насц1» М1жнароднай федэрацы1 
журнал1стау. На радз1ме фехта- 
валыичыцу узнагародз!л1 ордэ- 
нам Дружбы народау. У 1968 г. 
яна стала заслужаным майстрам
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спорту СССР. Алена Дзмпрыеуна 
Б ялова -  чэм ш ёнка XX, XXI 
л е т ш х  А л!м пш ск1х гу л ьн яу  
(1972, Мюнхен; 1976, М анрэ- 
аль у камандным, бронзавы  
прызёр у асаб1стым залш у), ся- 
рэбраны  пры зёр X X II летш х  
Ал!мпшск1х гульняу (1980, Ма- 
сква -  у камандны м залш у).
Яна таксама чэмш ёнка свету у 
асаб1стым (1969) i камандным 
(1970, 1971, 1974, 1975, 1977- 
1979) залпсах; сярэбраны прызёр 
у асабштым залж у (1970, 1977);
14-разовая уладальнщ а Кубкау 
Еуропы; 21-разовая чэм ш ёнка 
СССР, Спартаюяд народау СССР, 
уладальнщ а Кубкау СССР; пе- 
раможца адкрытага чэмш янату 
Аустрьп (1977), самых прэстыж- 
ных м1жнародных турш рау (на 
прыз «С ярэбран ая  pan ipa»  -  
1968, 1969, 1972, 1тал1я; «Ж ан- 
Hi» -  1973, 1974, 1979, Ф ран- 
цыя; «Сем нацы й» -  1 9 7 6 - 
1979, Гермашя) i шш. За кож ­
ным тры умфам спартсменк1 -  
ты таш чная праца, умение пра­
вильна размеркаваць свае сшы.
У 1979 г. яна стала заслужаным 
д зе я ч а м  ф1з1чнай ку л ьту р ы  
Беларуси у 1994 г. заслужаным 
трэнерам Беларусь

А лена Б ял о ва  заусёды  па- 
спяхова сумяш чала спорт i ву-
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Фота да артикула з ттэрнэт-крытц

чобу. С кончы ла MiHCKi 
дзярж ауны  педагапчны  
ш етытут iMH А. М. Гор- 
к ага  (1 9 7 1 ) , В ы ш эй - 
шую парты йн ую  ш ко ­
лу пры ЦК КП Б (1983).
У 1979 г. стала кандыда- 
там педагапчны х навук, 
у 1993 г. -  прафесарам.
3  1983 да 1998 г. узначаль- 
вала кафедру педагопю  
i п ах ал о гп  Беларускага 
дзярж аунага у ш в ер и тэ - 
та ф1з1чнай культуры .
Яна аутар M H orix  наву- 
ковых даследаванняу, на- 
вучальных дапаможшкау 
i шш. Бы ла членам вы- 
канкам а Н ацы ян альна- 
га ал1мпшскага кам тота 
Б ел ар у с! (1 9 9 1 -2 0 0 0 ) . 
З ’яу л ял ася  ды рэктарам  
Выш эйш ай ш колы трэ- 
нерау (2006-2010), стар- 
ш ы нёй С авета сп ец ы ял ьн ага  
фонду Прэгвдэнта Рэспублш  Бе­
ларусь па сацыяльнай падтрымцы 
адораных навучэнцау i студэнтау 
(2 0 0 7 -2 0 1 1 ). Я на прадстауш к 
Bcviapyci у Еурапейскай асацыяцьп 
«Ж анчыны Еуропы i спорт». У 
2007 г. стала ганаровай грамад- 
зянкай Мшска. У 2015 г. уклю- 
чана у Залу славы КИжнародпай 
федэрацьп фехтавання.

Алена Дзм1трыеуна узнага- 
роджана трафеем «За ал!мпшсюя 
щэалы» у сувяз! са 100-годдзем 
ал!мп1йскага руху (1994), двума 
ордэнам1 «Знак Пашаны», ордэ- 
нам Айчыны III ступеш, еярэб- 
раным ордэнам М 1жнароднага 
а.гпмпшскага кам1тэта (1997), ме- 
далём П’ера дэ Кубертэна (2007) 
i ш ш . З ’яу л яец ц а  ганаровы м 
дынамауцам СССР.
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