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4 апреля 
Национальный олимпийский комитет Республики Беларусь (НОК), г. Минск, ул. Радужная, 27/2 

Учреждение образования «Белорусский государственный университет физической культуры» (БГУФК),  

г. Минск, пр. Победителей, 105 
09.30–11.00 Регистрация участников 

Посещение олимпийской экспозиции Национального олимпийского 

комитета Республики Беларусь 

холл,  

1-й этаж, НОК 

11.00–13.00 ОТКРЫТИЕ КОНФЕРЕНЦИИ 

ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ 

Зал олимпийской 

славы,  

5-й этаж, НОК 

13.00–14.00 Кофе-пауза  

14.00–16.00 ДИСКУССИОННАЯ ПЛОЩАДКА ПО НАПРАВЛЕНИЮ «ОЛИМПИЙСКОЕ 

ОБРАЗОВАНИЕ» 
Модераторы:  

Булатова Марина Михайловна, заведующий кафедрой истории и 

теории олимпийского спорта Национального университета 

физического воспитания и спорта Украины  

Гуслистова Ирина Иосифовна, декан спортивно-педагогического 

факультета массовых видов спорта Белорусского государственного 

университета физической культуры, председатель Президиума 

Белорусской олимпийской академии 

аудитория 300,  

3-й этаж, НОК 

14.00–17.00 ДИСКУССИОННАЯ ПЛОЩАДКА ПО НАПРАВЛЕНИЮ «АКТУАЛЬНЫЕ 

ПРОБЛЕМЫ СПОРТА ВЫСШИХ ДОСТИЖЕНИЙ» 
Модераторы:  

Барташ Виктор Анатольевич, начальник центра «Высшая школа 

тренеров» Белорусского государственного университета физической 

культуры 

Платонов Владимир Николаевич, профессор кафедры истории и 

теории олимпийского спорта Национального университета 

физического воспитания и спорта Украины  

зал совета,  

главный корпус,  

1-й этаж, БГУФК 

14.00–17.00 ДИСКУССИОННАЯ ПЛОЩАДКА ПО НАПРАВЛЕНИЮ «СОВРЕМЕННЫЕ 

ТЕХНОЛОГИИ МЕДИКО-БИОЛОГИЧЕСКОГО СОПРОВОЖДЕНИЯ 

ПОДГОТОВКИ СПОРТСМЕНОВ ВЫСОКОГО КЛАССА И РЕЗЕРВА» 
Модератор: Рубченя Ирина Николаевна, заведующий кафедрой 

физиологии и биохимии Белорусского государственного 

университета физической культуры  

читальный зал 

научной 

библиотеки,  

главный корпус,  

1-й этаж, БГУФК 

14.00–17.00 ДИСКУССИОННАЯ ПЛОЩАДКА ПО НАПРАВЛЕНИЮ «ОСОБЕННОСТИ 

НАБОРА, ОБУЧЕНИЯ И УПРАВЛЕНИЯ ВОЛОНТЕРАМИ ПРИ 

ПРОВЕДЕНИИ КРУПНЫХ МЕЖДУНАРОДНЫХ СОРЕВНОВАНИЙ» 
Модератор: Анисовец Надежда Андреевна, начальник управления 

по работе с волонтерами фонда «Дирекция II Европейских игр 

2019 года» 

Зал олимпийской 

славы,  

5-й этаж, НОК 

14.00–17.00 ДИСКУССИОННАЯ ПЛОЩАДКА ПО НАПРАВЛЕНИЮ «ПРОБЛЕМЫ 

РАЗВИТИЯ И СОВЕРШЕНСТВОВАНИЯ ОЗДОРОВИТЕЛЬНОЙ 

ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ» 
Модератор: Машарская Наталия Михайловна, декан факультета 

оздоровительной физической культуры и туризма Белорусского 

государственного университета физической культуры 

конференц-зал УСК 

«Легкоатлетический 

манеж»,  

3-й этаж, БГУФК 

ПРИГЛАШАЕМ ПРИНЯТЬ УЧАСТИЕ  
4 апреля в 14.00 

в конференции Института менеджмента спорта и туризма 
«II Европейские игры – 2019: перспективы развития индустрии спорта, туризма  

и гостеприимства» 
(аудитория 348, главный корпус, 3-й этаж, БГУФК) 

45 апреля 
в выставке научной и учебно-методической литературы  

(научный зал библиотеки, главный корпус, 1-й этаж, БГУФК) 
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5 апреля 
Учреждение образования «Белорусский государственный университет физической культуры» (БГУФК), 

г. Минск, пр. Победителей, 105 

Многопрофильный культурно-спортивный комплекс «Минск-арена», г. Минск, пр. Победителей, 111 

Государственное учреждение образования «Ясли-сад № 25 г. Минска», ул. Сухаревская, 66 

Государственное учреждение образования «Средняя школа № 47 г. Минска», ул. Фабричная, 7 
09.00–10.00 МАСТЕР-КЛАСС «ОЗДОРОВИТЕЛЬНЫЕ ТЕХНИКИ ТРАДИЦИОННОГО   

У-ШУ» 

холл актового зала, 

главный корпус,  

1-й этаж, БГУФК 

09.00–13.00 КРУГЛЫЙ СТОЛ «ТЕОРЕТИЧЕСКИЕ И МЕТОДИЧЕСКИЕ ОСНОВЫ 

ПОДГОТОВКИ СПОРТИВНОГО РЕЗЕРВА» 
Модераторы:  

Барташ Виктор Анатольевич, начальник центра «Высшая школа 

тренеров» Белорусского государственного университета физической 

культуры 

Платонов Владимир Николаевич, профессор кафедры истории и 

теории олимпийского спорта Национального университета 

физического воспитания и спорта Украины  

читальный зал 

научной 

библиотеки,  

главный корпус,  

1-й этаж, БГУФК 

09.00–13.00 ДИСКУССИОННАЯ ПЛОЩАДКА ПО НАПРАВЛЕНИЮ «СОВРЕМЕННЫЕ 

СИСТЕМЫ И ПУТИ РАЗВИТИЯ НЕПРЕРЫВНОГО ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО 

ОБРАЗОВАНИЯ В ОБЛАСТИ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ И СПОРТА» 
Модератор: Кобринский Михаил Ефимович, профессор кафедры 

педагогики Белорусского государственного университета 

физической культуры 

методический 

кабинет кафедры 

педагогики,  

главный корпус, 

4-й этаж, БГУФК 

09.00–13.30 ДИСКУССИОННАЯ ПЛОЩАДКА ПО НАПРАВЛЕНИЮ «ПРОБЛЕМЫ 

СПОРТА И ФИЗИЧЕСКОГО ВОСПИТАНИЯ ГЛАЗАМИ МОЛОДЫХ 

ИССЛЕДОВАТЕЛЕЙ» 
Модератор: Планида Елена Валерьевна, декан спортивно-

педагогического факультета спортивных игр и единоборств 

Белорусского государственного университета физической культуры 

МКСК «Минск-

арена» 

09.30–11.30 СЕКЦИЯ «ОЛИМПИЙСКОЕ ОБРАЗОВАНИЕ В УЧРЕЖДЕНИЯХ 

ДОШКОЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ» 
Модератор: Воробьёва Анна Александровна, заместитель декана 

спортивно-педагогического факультета массовых видов спорта 

Белорусского государственного университета физической культуры 

 

МАСТЕР-КЛАСС «СПОРТИВНЫЙ ПРАЗДНИК “НА СТАРТЕ ЯРКИХ 

ПОБЕД!”, ПОСВЯЩЕННЫЙ II ЕВРОПЕЙСКИМ ИГРАМ  2019» 

ГУО «Ясли-сад № 25 

г. Минска» 

09.30–13.00 ДИСКУССИОННАЯ ПЛОЩАДКА ПО НАПРАВЛЕНИЮ «СОВРЕМЕННЫЕ 

ТЕХНОЛОГИИ ПСИХОЛОГИЧЕСКОГО СОПРОВОЖДЕНИЯ 

ПОДГОТОВКИ СПОРТСМЕНОВ ВЫСОКОГО КЛАССА И РЕЗЕРВА» 
Модераторы:  

Сивицкий Владимир Геннадьевич, заведующий кафедрой психологии 

Белорусского государственного университета физической культуры 

Чарыкова Инна Александровна, заведующий лабораторией 

психологии спорта Республиканского научно-практического центра 

спорта  

конференц-зал 

УСК 

«Легкоатлетический 

манеж»,  

3-й этаж, БГУФК 

09.30–13.00 ДИСКУССИОННАЯ ПЛОЩАДКА ПО НАПРАВЛЕНИЮ «СОВРЕМЕННЫЕ 

ТЕХНОЛОГИИ МЕДИКО-БИОЛОГИЧЕСКОГО СОПРОВОЖДЕНИЯ 

ПОДГОТОВКИ СПОРТСМЕНОВ ВЫСОКОГО КЛАССА И РЕЗЕРВА» 
Модератор: Рубченя Ирина Николаевна, заведующий кафедрой 

физиологии и биохимии Белорусского государственного 

университета физической культуры 

аудитория 519, 

главный корпус, 

5-й этаж, БГУФК 

10.00–11.00 МАСТЕР-КЛАСС «СОВРЕМЕННЫЕ СРЕДСТВА РЕАБИЛИТАЦИИ 

И ИНТЕГРАЦИИ В ОБЩЕСТВЕ ЛЮДЕЙ С ИНВАЛИДНОСТЬЮ» 

холл актового зала, 

главный корпус, 

1-й этаж, БГУФК 

10.00–12.00 КРУГЛЫЙ СТОЛ «ПРОБЛЕМНЫЕ АСПЕКТЫ СОЦИАЛЬНОЙ ИНТЕГРАЦИИ 

ЛИЦ С ИНВАЛИДНОСТЬЮ» 

аудитория 308 УСК 

«Легкоатлетический 

манеж»,  

3-й этаж, БГУФК 
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10.00–13.00 СЕМИНАР-ПРАКТИКУМ «СПОРТИВНАЯ ФИЗИОТЕРАПИЯ: ПРОБЛЕМЫ 

И ПУТИ РЕШЕНИЯ» 
Модераторы:  

Зубовский Дмитрий Константинович, заведующий межкафедральной 

учебно-научно-исследовательской лабораторией Белорусского 

государственного университета физической культуры 

Брук Татьяна Михайловна, заведующий кафедрой биологических 

дисциплин Смоленской государственной академии физической 

культуры, спорта и туризма 

аудитория 231 УСК 

«Легкоатлетический 

манеж»,  

2-й этаж, БГУФК 

11.00–11.30 Кофе-пауза  

11.00–13.00 СЕМИНАР-ПРАКТИКУМ «БИОМЕХАНИЧЕСКИЕ АСПЕКТЫ СПОРТИВНОЙ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ» 
Модератор: Сотский Николай Борисович, заведующий кафедрой 

биомеханики Белорусского государственного университета 

физической культуры 

аудитория 636, 

главный корпус, 

6-й этаж, БГУФК 

12.00–13.00 СЕКЦИЯ «ОЛИМПИЙСКОЕ ОБРАЗОВАНИЕ В СРЕДНИХ ШКОЛАХ 

И УЧИЛИЩАХ ОЛИМПИЙСКОГО РЕЗЕРВА» 
Модератор: Скоробогатова Людмила Петровна, директор 

ГУО «Средняя школа № 47 г. Минска», член Президиума Белорусской 

олимпийской академии 

 

КРУГЛЫЙ СТОЛ «РЕАЛИЗАЦИЯ ОЛИМПИЙСКИХ ЗНАНИЙ ЧЕРЕЗ 

ПОПУЛЯРИЗАЦИЮ ОЛИМПИЙСКИХ ИДЕАЛОВ И ЦЕННОСТЕЙ» 

ГУО «Средняя 

школа № 47 

г. Минска» 

12.00–13.30 МАСТЕР-КЛАСС «ОРГАНИЗАЦИЯ И ПРОВЕДЕНИЕ ИГРЫ “БОЧЧА” 

СРЕДИ ЛИЦ С ДЦП» 

танцевальный зал 

УСК «Плавательный 

бассейн»,  

1-й этаж, БГУФК 

14.0015.00 ПОДВЕДЕНИЕ ИТОГОВ РАБОТЫ КОНФЕРЕНЦИИ зал совета, 

главный корпус, 

1-й этаж, БГУФК 

 

ПРИГЛАШАЕМ ПРИНЯТЬ УЧАСТИЕ  

56 апреля  

в XVI Международном методическом семинаре по спортивной психологии 
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ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ 
 

4 апреля   11.30–13.00 

НОК, Зал олимпийской славы 
 

ПРИВЕТСТВЕННОЕ СЛОВО УЧАСТНИКАМ КОНФЕРЕНЦИИ  
МИНИСТРА СПОРТА И ТУРИЗМА РЕСПУБЛИКИ БЕЛАРУСЬ КОВАЛЬЧУКА СЕРГЕЯ МИХАЙЛОВИЧА 
 
1. ПРОБЛЕМЫ И ПЕРСПЕКТИВЫ МОДЕЛЕЙ РАЗВИТИЯ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО СПОРТА / ASPECTS 
AND PROSPECTS OF PROFESSIONAL SPORTS MODELS DEVELOPMENT. 

СПИРОС Капралос, Председатель Координационной комиссии II Европейских игр 2019 года, 
член Исполнительного комитета ЕОК, президент НОК Греции / SPYROS Capralos, 2nd 
European Games MINSK 2019 Coordination Commission Chair, EOC Executive Committee 
Member, President NOC Greece. 

2. КЛАСТЕРНЫЙ ПОДХОД В НАУЧНО-ОБРАЗОВАТЕЛЬНОМ ОБЕСПЕЧЕНИИ ТЕХНОЛОГИЙ СПОРТА. 
РЕПКИН Сергей Борисович, ректор Белорусского государственного университета физической 
культуры, вице-президент Национального олимпийского комитета Республики Беларусь, 
доктор экономических наук. 

3. СИСТЕМА МНОГОЛЕТНЕЙ ПОДГОТОВКИ В СОВРЕМЕННОМ ОЛИМПИЙСКОМ СПОРТЕ. 
ПЛАТОНОВ Владимир Николаевич, профессор кафедры истории и теории олимпийского спорта 
Национального университета физического воспитания и спорта Украины, Заслуженный 
деятель науки и техники Украины, доктор педагогических наук. 

4. КОНЦЕПЦИЯ БЕЗОПАСНОСТИ ЮНЫХ СПОРТСМЕНОВ В СПОРТИВНЫХ ИГРАХ. 
МАРТЫНЕНКО Антон Николаевич, начальник отдела развития и детско-юношеского хоккея 
ассоциации «Федерация хоккея Республики Беларусь», кандидат педагогических наук. 

 
 
 
 
 

ОЛИМПИЙСКОЕ ОБРАЗОВАНИЕ 
 

Председатель: Булатова Марина Михайловна, заведующий кафедрой истории и теории 
олимпийского спорта Национального университета физического воспитания и 
спорта Украины, академик Украинской академии наук, президент 
Олимпийской академии Украины, д-р пед. наук, профессор.  

Сопредседатель:  Гуслистова Ирина Иосифовна, декан спортивно-педагогического факультета 
массовых видов спорта БГУФК, председатель Президиума Белорусской 
олимпийской академии, доцент. 

Секретарь: Харькова Виктория Александровна. 
 

Регламент выступлений: выступление с докладом – до 10 минут; 
 выступления в дискуссии – 3–5 минут. 

 

http://www.uni-sport.edu.ua/
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4 апреля   14.00–16.00 

НОК, конференц-зал  

Доклады 

1. ОЛИМПИЗМ И ОЛИМПИЙСКОЕ ОБРАЗОВАНИЕ: ИСТОРИЯ, СОВРЕМЕННОСТЬ, БУДУЩЕЕ. 
БУЛАТОВА Мария Михайловна, Украинская академия наук, Олимпийская академия Украины. 

2. СОЦИАЛЬНО-КУЛЬТУРНЫЕ ТРАНСФОРМАЦИИ СПОРТА КАК ФЕНОМЕН СОВРЕМЕННОГО 
ОБЩЕСТВА И СУДЬБА ЕГО ВОСПИТАТЕЛЬНОЙ РОЛИ В ЖИЗНИ МОЛОДЕЖИ. 

МИТЕВ Лозан, Национальная академия спорта «Васил Левски» (Болгария). 

3. БЕЛОРУССКАЯ ОЛИМПИЙСКАЯ АКАДЕМИЯ В ПРОДВИЖЕНИИ ОЛИМПИЙСКИХ ЦЕННОСТЕЙ. 
ГУСЛИСТОВА Ирина Иосифовна, БГУФК, Белорусская олимпийская академия.  

4. ВУЗЫ КАК ПРОВОДНИКИ ОЛИМПИЙСКОГО ОБРАЗОВАНИЯ И ПЛОЩАДКИ ДЛЯ ПОДГОТОВКИ 
ВОЛОНТЕРОВ. 

КОРЕНЕВА Мария Вадимовна, Кубанский государственный университет физической культуры, 
спорта и туризма (Российская Федерация);  
КРУЖКОВ Денис Александрович, Кубанский государственный университет физической культуры, 
спорта и туризма (Российская Федерация). 

5. МЕТОДИЧЕСКИЕ ОСОБЕННОСТИ ГУМАНИСТИЧЕСКОГО И ОЛИМПИЙСКОГО ВОСПИТАНИЯ 
МЛАДШИХ ДОШКОЛЬНИКОВ АРМЕНИИ. 

ГЁЗАЛЯН Араик Геворгович, Государственный институт физической культуры и спорта Армении. 

6. ОЛИМПИЙСКОЕ ОБРАЗОВАНИЕ ДЛЯ СПОРТСМЕНОВ: СРАВНЕНИЕ И ПЕРСПЕКТИВЫ РЕАЛИЗАЦИИ 
ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ПРОГРАММ МЕЖДУНАРОДНЫХ СПОРТИВНЫХ ОРГАНИЗАЦИЙ. 

КАСЬЯНОВА Анфиса Игоревна, Международный союз современного пятиборья. 

7. ИСПОЛЬЗОВАНИЕ МЯГКОГО МОДУЛЬНОГО ОБОРУДОВАНИЯ ПРИ ОРГАНИЗАЦИИ РАБОТЫ ПО 
ОЛИМПИЙСКОМУ ОБРАЗОВАНИЮ ДОШКОЛЬНИКОВ. 

МАГДЕНКО Алена Михайловна, ясли-сад № 48 г. Могилева. 

8. ОЛИМПИЙСКОЕ И ПАРАЛИМПИЙСКОЕ ДВИЖЕНИЕ: КУРС НА ИНТЕГРАЦИЮ. 
САМОЙЛОВА Екатерина Александровна, Российский государственный университет физической 
культуры, спорта, молодежи и туризма (ГЦОЛИФК); 
МЕЛЬНИКОВА Наталия Юрьевна, Центральная олимпийская академия Российского 
государственного университета физической культуры, спорта, молодежи и туризма (ГЦОЛИФК). 

9. ВНЕДРЕНИЕ ЭЛЕМЕНТОВ ОЛИМПИЙСКОГО ДВИЖЕНИЯ В НАЧАЛЬНОЙ ШКОЛЕ. 
ЛАВЫШ Ольга Александровна, средняя школа № 59 г. Минска». 

10. ИГРЫ ОЛИМПИАДЫ КАК ИНСТРУМЕНТ ПОПУЛЯРИЗАЦИИ ТУРИСТСКОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ. 
НИКИФОРОВА Александра Юрьевна, Российский государственный университет физической 
культуры, спорта, молодежи и туризма (ГЦОЛИФК);  
МЕЛЬНИКОВА Наталия Юрьевна, Центральная олимпийская академия Российского 
государственного университета физической культуры, спорта, молодежи и туризма (ГЦОЛИФК). 

11. РЕАЛИЗАЦИЯ ОЛИМПИЙСКОГО ОБРАЗОВАНИЯ ПОСРЕДСТВОМ МЕЖПРЕДМЕТНЫХ СВЯЗЕЙ. 
РУДАЯ Дина Владимировна, БГУФК. 

 
Участники заседания: 

Абиев Агаджан, Белая Галина Иосифовна, Буткевич Елена Анатольевна, Воробьёва Анна 
Александровна, Горелик Людмила Николаевна, Круглик Иван Иванович, Люкевич Владимир 
Петрович, Усовская Элина Аркадьевна. 
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5 апреля 9.30–11.30 

Государственное учреждение образования «Ясли-сад № 25 г. Минска», ул. Сухаревская, 66 

Секция «ОЛИМПИЙСКОЕ ОБРАЗОВАНИЕ  

В УЧРЕЖДЕНИЯХ ДОШКОЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ» 

Мастер-класс «СПОРТИВНЫЙ ПРАЗДНИК, ПОСВЯЩЕННЫЙ II ЕВРОПЕЙСКИМ ИГРАМ 2019 ГОДА “НА 
СТАРТЕ ЯРКИХ ПОБЕД!”» 

Модераторы:  Воробьёва Анна Александровна, заместитель декана факультета массовых 
видов спорта БГУФК; 

 Денисеня Наталья Евгеньевна, директор яслей-сада № 25 г. Минска. 

 

 
5 апреля  12.00–13.00 

Государственное учреждение образования «Средняя школа № 47 г. Минска», 

ул. Фабричная, 7 

Секция «ОЛИМПИЙСКОЕ ОБРАЗОВАНИЕ  

В СРЕДНИХ ШКОЛАХ И УЧИЛИЩАХ ОЛИМПИЙСКОГО РЕЗЕРВА» 

Круглый стол «РЕАЛИЗАЦИЯ ОЛИМПИЙСКИХ ЗНАНИЙ ЧЕРЕЗ ПОПУЛЯРИЗАЦИЮ ОЛИМПИЙСКИХ 
ИДЕАЛОВ И ЦЕННОСТЕЙ» 

Модератор: Скоробогатова Людмила Петровна, директор средней школы № 47, член 
Президиума Белорусской олимпийской академии. 

 
 
 
 

 

АКТУАЛЬНЫЕ ПРОБЛЕМЫ  
СПОРТА ВЫСШИХ ДОСТИЖЕНИЙ 

 
Председатель: Платонов Владимир Николаевич, профессор кафедры истории и теории 

олимпийского спорта Национального университета физического воспитания и 
спорта Украины, д-р пед. наук, профессор. 

Сопредседатели: Барташ Виктор Анатольевич, начальник центра «Высшая школа тренеров», 
БГУФК, канд. пед. наук, доцент;  

 Шиян Виктор Владимирович, д-р пед. наук, профессор, Федерация 
прицельной пистолетной стрельбы (Российская Федерация); 

 Попов Валерий Прокофьевич, канд. пед. наук, доцент, БГУФК. 
Секретарь: Ермалович Олег Ольгертович. 

 
Регламент выступлений: выступление с докладом – до 10 минут; 
 выступления в дискуссии – 3–5 минут. 

4 апреля 14.00–17.00 

БГУФК, главный корпус, зал совета (1-й этаж) 

Доклады 

1. РЕТРОСПЕКТИВА И ОСНОВНЫЕ НАПРАВЛЕНИЯ НАУЧНЫХ ИССЛЕДОВАНИЙ В ОБЛАСТИ 
РАЗВИТИЯ ВЫНОСЛИВОСТИ У СПОРТСМЕНОВ.  
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ПОПОВ Валерий Прокофьевич, БГУФК. 

2. КОНТРОЛЬ И СОВЕРШЕНСТВОВАНИЕ СПЕЦИАЛЬНОЙ ВЫНОСЛИВОСТИ ВЫСОКОКВАЛИФИЦИРОВАННЫХ 
СПОРТСМЕНОВ В СИСТЕМЕ НМО ПОДГОТОВКИ СПОРТСМЕНОВ СБОРНЫХ КОМАНД РОССИЙСКОЙ 
ФЕДЕРАЦИИ.  

ШИЯН Виктор Владимирович, Федерация прицельной пистолетной стрельбы (Российская 
Федерация). 

3. СОВРЕМЕННЫЕ ПОДХОДЫ К ФУНКЦИИ КИСЛОРОДТРАНСПОРТНОЙ СИСТЕМЫ В ВИДАХ 
СПОРТА НА ВЫНОСЛИВОСТЬ.  

МАЛАШЕВИЧ Павел Николаевич, Белорусская медицинская академия последипломного 
образования.  

4. ОПРЕДЕЛЕНИЕ ИНТЕНСИВНОСТИ ТРЕНИРОВОЧНЫХ НАГРУЗОК У ЛЫЖНИКОВ-ГОНЩИКОВ И 
БИАТЛОНИСТОВ. 

ЛИСТОПАД Иван Викторович, Белорусский государственный педагогический университет 
им. Максима Танка.  

5. ФУНКЦИОНАЛЬНЫЕ ПОКАЗАТЕЛИ ВЕЛОСИПЕДИСТОВ В ГОНКАХ С ОБЩЕГО СТАРТА НА ШОССЕ.  
КАМИНСКИЙ Владимир Владимирович, БГУФК; 
БАДЕКА Дмитрий Николаевич, велосипедный центр «Пять колец» (США). 

6. МОБИЛЬНЫЕ СЕНСОРНЫЕ СИСТЕМЫ В ОЦЕНКЕ ЭФФЕКТИВНОСТИ ЛЫЖНЫХ ПЕРЕДВИЖЕНИЙ 
СПОРТСМЕНОВ. 

ДОРОЖКО Александр Сергеевич, Белорусский национальный технический университет. 

7. СОВЕРШЕНСТВОВАНИЯ ПРОЦЕССА ПОДГОТОВКИ СПОРТСМЕНОВ-ВЕЛОСИПЕДИСТОВ НА 
СОВРЕМЕННОМ ЭТАПЕ. 

ВОНСОВИЧ Лариса Васильевна, Белорусская государственная академия связи; 
ТИХОНОВ Владимир Петрович, СДЮШОР № 2 БФСО «Динамо».  

8. ОСОБЕННОСТИ ТРЕНИРОВКИ МАУНТИНБАЙКЕРОВ НА ЭТАПЕ СПЕЦИАЛИЗИРОВАННОЙ БАЗОВОЙ 
ПОДГОТОВКИ С УЧЕТОМ ЭКСТРЕМАЛЬНЫХ УСЛОВИЙ СОРЕВНОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ. 

ГАПОНОВА Людмила Юрьевна, Национальный университет физического воспитания и 
спорта Украины. 

9. КОНКРЕТИЗАЦИЯ БИОМЕХАНИЧЕСКИХ КРИТЕРИЕВ СЛОЖНОСТИ ПЕРЕБРОСОК ПРЕДМЕТОВ В 
ХУДОЖЕСТВЕННОЙ ГИМНАСТИКЕ. 

ДАВЫДОВА Татьяна Юрьевна, Национальный государственный университет физической 
культуры, спорта и здоровья им. П.Ф. Лесгафта (Российская Федерация); 
МЕДВЕДЕВА Елена Николаевна, Национальный государственный университет физической 
культуры, спорта и здоровья им. П.Ф. Лесгафта (Российская Федерация). 

10. МОДЕРНИЗАЦИЯ БИАТЛОНА НА СОВРЕМЕННОМ ЭТАПЕ. 
ДУНАЕВ Константин Степанович, Московская государственная академия физической 
культуры (Российская Федерация).  

11. ФАКТОРНАЯ СТРУКТУРА ИНДИВИДУАЛЬНЫХ ОСОБЕННОСТЕЙ ТЕЛОСЛОЖЕНИЯ ЭЛИТНЫХ 
БЕЛОРУССКИХ ГРЕБЦОВ НА БАЙДАРКАХ. 

ЖУРАВСКИЙ Александр Юрьевич, Полесский государственный университет; 
ШАНТАРОВИЧ Владимир Владимирович, Республиканский центр олимпийской подготовки 
по гребным видам спорта. 

12. ОСОБЕННОСТИ ПЛАНИРОВАНИЯ МИКРОЦИКЛОВ СИЛОВОЙ НАПРАВЛЕННОСТИ В 
ПОДГОТОВИТЕЛЬНОМ ПЕРИОДЕ У ЛЫЖНИКОВ-ГОНЩИКОВ. 

КУЧЕРОВА Анжелика Владимировна, Могилевский государственный университет им. А. Кулешова. 
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13. ОСНОВНЫЕ ОШИБКИ ВСАДНИКОВ В СОРЕВНОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ПЯТИБОРЦЕВ И 
ПУТИ ИХ УСТРАНЕНИЯ. 

МАСЛОВСКАЯ Юлия Ивановна, Белорусский государственный университет;  
ДВОРЯКОВ Михаил Илларионович, БГУФК. 

14. КОМПОНЕНТЫ РЕЗУЛЬТАТИВНОГО ВЫСТРЕЛА В ПУЛЕВОЙ СТРЕЛЬБЕ И ПРЕДПОСЫЛКИ ИХ 
УСПЕШНОЙ РЕАЛИЗАЦИИ. 

ПОЛЯКОВА Татьяна Дмитриевна, БГУФК; 
НЕХАЕВА Валерия Георгиевна, БГУФК. 

15. БИОМЕХАНИЧЕСКИЕ И ФИЗИОЛОГИЧЕСКИЕ ОСОБЕННОСТИ ТЕХНИКИ СИНХРОНИЗИРУЕМЫХ 
ДВИГАТЕЛЬНЫХ ДЕЙСТВИЙ В ГРУППОВЫХ УПРАЖНЕНИЯХ ХУДОЖЕСТВЕННОЙ ГИМНАСТИКИ. 

ДАВЫДОВА Анна Юрьевна, Национальный государственный университет физической культуры, 
спорта и здоровья им. П.Ф. Лесгафта (Российская Федерация); 
МЕДВЕДЕВА Елена Николаевна, Национальный государственный университет физической 
культуры, спорта и здоровья им. П.Ф. Лесгафта (Российская Федерация). 

16. ОЦЕНКА ИНДИВИДУАЛЬНОЙ ТЕХНИКО-ТАКТИЧЕСКОЙ ПОДГОТОВЛЕННОСТИ КВАЛИФИЦИРОВАННЫХ 
БАСКЕТБОЛИСТОВ НА ОСНОВЕ ДАННЫХ ЭТАПНОГО КОНТРОЛЯ. 

РОДИН Андрей Викторович, Смоленская государственная академия физической культуры, 
спорта и туризма (Российская Федерация).  

17. ТРЕНИРОВКА ДЕСЯТИБОРЦА В УПРОЩЕННЫХ И УСЛОЖНЕННЫХ УСЛОВИЯХ. 
РОМАНОВ Илья Владимирович, Витебский государственный ордена Дружбы народов 
медицинский университет. 

18. ПРОБЛЕМА МОТОРНОЙ АСИММЕТРИИ В СПОРТЕ И ОСОБЕННОСТИ ЕЕ ПРОЯВЛЕНИЯ В 
ФЕХТОВАНИИ. 

УЛАН Алина Николаевна, Национальный университет физического воспитания и спорта Украины. 

 
 

5 апреля 9.00–13.00 

БГУФК, главный корпус, читальный зал научной библиотеки (1-й этаж) 

Круглый стол  

«Теоретические и методические основы подготовки спортивного резерва» 

1. ЖЕНСКИЙ СПОРТ: ПРОБЛЕМЫ И ПЕРСПЕКТИВЫ. 
ПОПОВ Валерий Прокофьевич, БГУФК. 

2. АКТУАЛЬНЫЕ ПРОБЛЕМЫ МЕДИЦИНСКОГО ОБЕСПЕЧЕНИЯ СПОРТА ВЫСШИХ ДОСТИЖЕНИЙ. 
САМУШИЯ Константин Андреевич, Белорусская медицинская академия последипломного 
образования; 
ПОПОВА Галина Викторовна, Белорусская медицинская академия последипломного образования. 

3. УПРАВЛЕНИЕ СЕНСОРНЫМИ СИСТЕМАМИ СТРЕЛКОВ НА ОСНОВЕ ИСПОЛЬЗОВАНИЯ 
ВНЕТРЕНИРОВОЧНЫХ СРЕДСТВ. 

ЮРЧИК Наталья Анатольевна, БГУФК. 

4. ОТБОР В СИСТЕМЕ УПРАВЛЕНИЯ МНОГОЛЕТНЕЙ ПОДГОТОВКОЙ СПОРТСМЕНОВ, 
СПЕЦИАЛИЗИРУЮЩИХСЯ В КРОССОВЫХ ВИДАХ ОРИЕНТИРОВАНИЯ. 

ВОРОНОВА Вера Викторовна, Смоленская государственная академия физической культуры, 
спорта и туризма (Российская Федерация); 
ЗЛЫГОСТЕВ Олег Васильевич, Тобольский индустриальный институт – филиал Тюменского 
индустриального университета (Российская Федерация); 
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ТАТЬЯНЕНКО Светлана Александровна, Тобольский индустриальный институт – филиал 
Тюменского индустриального университета (Российская Федерация). 

5. ОСНОВНЫЕ ПОКАЗАТЕЛИ I ОБЪЕДИНЕННОГО ЧЕМПИОНАТА ЕВРОПЫ ПО ЛЕТНИМ ОЛИМПИЙСКИМ 
ВИДАМ СПОРТА. 

ЛЕОНТЬЕВА Надежда Сергеевна, Российский государственный университет физической культуры, 
спорта, молодежи и туризма (ГЦОЛИФК); 
КОРЕНЕВА Мария Вадимовна, Кубанский государственный университет физической культуры, 
спорта и туризма. 

6. МЕДИАТОРНАЯ ДИЭТИКА И СОЦИАБЕЛЬНАЯ КОММУНИКАЦИЯ В СФЕРЕ ФИЗИЧЕСКОЙ 
КУЛЬТУРЫ И СПОРТА. 

ШИРШОВ Игорь Евгеньевич, БГУФК; 
ЦУКАНОВА Ирина Александровна, Национальная библиотека Беларуси. 

7. ВЛИЯНИЕ ЗАНЯТИЙ ХОККЕЕМ НА ТРАВЕ НА РАЗВИТИЕ ТВОРЧЕСКОГО ИНТЕЛЛЕКТА И 
УПРАВЛЕНИЕ КОНЦЕНТРАЦИЕЙ ВНИМАНИЯ (ПРЕДВАРИТЕЛЬНЫЕ ИССЛЕДОВАНИЯ). 

ШИШКОВ Игорь Юрьевич, Федерация хоккея на траве Республики Беларусь, Московская 
государственная академия физической культуры (Российская Федерация). 

8. КРАТКАЯ ИСТОРИЯ СТАНОВЛЕНИЯ РУКОПАШНОГО БОЯ И СМЕШАННЫХ ЕДИНОБОРСТВ (ММА) 
В РЕСПУБЛИКЕ БЕЛАРУСЬ. 

ПИВОВАРОВ Андрей Евгеньевич, БГУФК. 

9. ФОРМИРОВАНИЕ КУЛЬТУРЫ УПРАВЛЕНИЯ ПОДГОТОВКОЙ КАРАТИСТОВ В СПЕЦИАЛИЗИРОВАННЫХ 
ШКОЛАХ ЕДИНОБОРСТВ: КОМПЕТЕНТНОСТНЫЙ ПОДХОД. 

ЯРОШЕНКО Данил Викторович, Екатеринбургский институт физической культуры – филиал 
Уральского государственного университета физической культуры (Российская Федерация); 
МАТОВА Елена Львовна, Балтийский федеральный университет им. И. Канта (Российская 
Федерация). 

10. МЕТОДИКА ОЦЕНКИ КОМПОНЕНТОВ КООРДИНАЦИОННЫХ СПОСОБНОСТЕЙ ЮНЫХ ПРЫГУНОВ 
В ВОДУ. 

СЕМЕНЮК Анна Андреевна, Белорусский национальный технический университет. 

11. РЕАЛИЗАЦИЯ ЦЕЛЕЙ СОРЕВНОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ КАК ПОКАЗАТЕЛИ ПСИХИЧЕСКОЙ 
ГОТОВНОСТИ ВЫСОКОКВАЛИФИЦИРОННЫХ ТЯЖЕЛОАТЛЕТОВ. 

БАБАЯН Арутюн Артаваздович, Государственный институт физической культуры и спорта 
Армении. 

12. ПСИХОФИЗИОЛОГИЧЕСКИЕ ОСОБЕННОСТИ АДАПТАЦИИ В КЕРЛИНГЕ. 
СЕЛИВЕРСТОВА Валентина Викторовна, Национальный государственный университет 
физической культуры, спорта и здоровья им. П.Ф. Лесгафта (Российская Федерация). 

13. ОСОБЕННОСТИ ПСИХИЧЕСКОГО СОСТОЯНИЯ ЛЫЖНИЦ-ГОНЩИЦ ВЫСОКОЙ КВАЛИФИКАЦИИ. 
ФЕДОСКИНА Анастасия Владимировна, Смоленской государственной академии физической 
культуры, спорта и туризма (Российская Федерация). 

14. ИСПОЛЬЗОВАНИЕ ИСКУССТВЕННОГО ИНТЕЛЛЕКТА В МЕНЕДЖМЕНТЕ СПОРТА ВЫСОКИХ 
ДОСТИЖЕНИЙ. 

МОРОЗОВА Екатерина Юрьевна, Научно-исследовательский экономический институт 
Министерства экономики Республики Беларусь. 
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СОВРЕМЕННЫЕ ТЕХНОЛОГИИ  
МЕДИКО-БИОЛОГИЧЕСКОГО СОПРОВОЖДЕНИЯ  

ПОДГОТОВКИ СПОРТСМЕНОВ ВЫСОКОГО КЛАССА  
И РЕЗЕРВА 

 
Председатель: Рубченя Ирина Николаевна, заведующий кафедрой физиологии и биохимии 

БГУФК, канд. биол. наук, доцент. 
Сопредседатель: Мельнов Сергей Борисович, профессор кафедры анатомии БГУФК, д-р биол. 

наук, профессор. 
Секретарь: Жилко Наталия Вячеславовна.  

 
Регламент выступлений: выступление с докладом – до 10 минут; 
 выступления в дискуссии – 3–5 минут. 

 
 

4 апреля 14.00–17.00 

БГУФК, главный корпус, читальный зал научной библиотеки (1-й этаж)  

Доклады 

1. КОМПОЗИЦИОННЫЙ СОСТАВ ТЕЛА И СЕНСОМОТОРНАЯ РЕАКТИВНОСТЬ ЮНЫХ СПОРТСМЕНОВ, 
ЗАНИМАЮЩИХСЯ АКАДЕМИЧЕСКОЙ ГРЕБЛЕЙ. 

СУКАЧ Елена Сергеевна, Гомельский государственный медицинский университет; 
Пак Александр Анатольевич, Гомельский государственный медицинский университет. 

2. ФИЗИОЛОГИЧЕСКИЕ ДЕТЕРМИНАНТЫ СПОРТИВНОГО УСПЕХА БОКСЕРОВ-ПРОФЕССИОНАЛОВ. 
ЩЕДРИНА Юлия Александровна, Национальный государственный университет физической 
культуры, спорта и здоровья им. П.Ф. Лесгафта (Российская Федерация); 
КОЗЛОВ Андрей Александрович, спортивный клуб «Витязь» (Российская Федерация). 

3. ДИНАМИКА АДАПТАЦИОННОГО РЕЗЕРВА СЕРДЕЧНО-СОСУДИСТОЙ СИСТЕМЫ ПОДРОСТКОВ И 
ЮНОШЕЙ В ХОДЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА. 

КОРЕПАНОВ Алексей Львович, Севастопольский государственный университет (Российская 
Федерация). 

4. ДИНАМИКА КАРДИОЛОГИЧЕСКИХ ПОКАЗАТЕЛЕЙ У СПОРТСМЕНОВ ЦИКЛИЧЕСКИХ ВИДОВ 
СПОРТА В ПРОЦЕССЕ МНОГОЛЕТНЕЙ ПОДГОТОВКИ. 

БЫКОВ Евгений Витальевич, Уральский государственный университет физической культуры 
(Российская Федерация); 
БАЛБЕРОВА Ольга Владиславовна, Уральский государственный университет физической 
культуры (Российская Федерация). 

5. СООТНОШЕНИЕ МЕХАНИЧЕСКОЙ РАБОТЫ АЭРОБНЫХ И АНАЭРОБНЫХ ВОЗМОЖНОСТЕЙ ПРИ 
ВЫПОЛНЕНИИ УПРАЖНЕНИЙ СУБМАКСИМАЛЬНОЙ МОЩНОСТИ НА ГРЕБНОМ ТРЕНАЖЕРЕ.  

МОРОЗ Елена Александровна, БГУФК. 

6. БОЛЕВОЙ СИНДРОМ И НАРУШЕНИЯ ОПОРНО-ДВИГАТЕЛЬНОГО АППАРАТА У СПОРТСМЕНОВ 
РАЗЛИЧНЫХ ВОЗРАСТНЫХ ГРУПП С БОЛЕЗНЬЮ ОСГУДА – ШЛАТТЕРА (ДИАГНОСТИКА, ЛЕЧЕНИЕ, 
ПРОФИЛАКТИКА ОСЛОЖНЕНИЙ, РЕАБИЛИТАЦИЯ). 

МАНАЕВА Надежда Ивановна, клиника профессора Кинзерского ООО «СОНАР», Уральский 
государственный университет физической культуры, Научно-исследовательский институт 
олимпийского спорта (Российская Федерация); 
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СУМНАЯ Дина Борисовна, клиника профессора Кинзерского ООО «СОНАР», Уральский 
государственный университет физической культуры, Научно-исследовательский институт 
олимпийского спорта (Российская Федерация). 
 

 
5 апреля 9.30–13.00 

БГУФК, главный корпус, ауд. 519 

Доклады 

1. ИЗУЧЕНИЕ ХАРАКТЕРА ВЕГЕТАТИВНОЙ РЕАКТИВНОСТИ НА ОРТОСТАЗ У СПОРТСМЕНОВ. 
САРКИСЯН Маргарита Рубиковна, Государственный институт физической культуры и спорта 
Армении. 

2. СОВРЕМЕННЫЕ ТЕХНОЛОГИИ МЕДИКО-ПЕДАГОГИЧЕСКОГО СОПРОВОЖДЕНИЯ ПОДГОТОВКИ 
СПОРТСМЕНОВ. 

МЕДВЕЦКАЯ Наталья Михайловна, Витебский государственный университет им. П.М. Машерова. 

3. ВЛИЯНИЕ КЛОНИДИНА НА ОРИЕНТИРОВОЧНО-ДВИГАТЕЛЬНЫЕ РЕАКЦИИ ПРИ НОРМО- И 
ГИПЕРТЕНЗИИ И В УСЛОВИЯХ МОДЕЛИРОВАНИЯ ЭНДОТОКСЕМИИ. 

ТОКАЛЬЧИК Дмитрий Павлович, Институт физиологии Национальной академии наук Беларуси. 

4. АССОЦИАЦИЯ ГЕНЕТИЧЕСКИХ МАРКЕРОВ МЕТАБОЛИЗМА КОСТНОЙ ТКАНИ С 
ПРЕДРАСПОЛОЖЕННОСТЬЮ К СТРЕСС-ПЕРЕЛОМАМ У СПОРТСМЕНОВ. 

КОБЕЦ Екатерина Вячеславовна, Институт генетики и цитологии Национальной академии 
наук Беларуси;  
МОРОЗИК Павел Михайлович, Институт генетики и цитологии Национальной академии наук 
Беларуси. 

5. ПОТЕНЦИОМЕТРИЧЕСКИЙ МЕТОД КАК СОВРЕМЕННЫЙ АДАПТАТИВНЫЙ МЕТОД 
ИССЛЕДОВАНИЯ АНТИОКСИДАНТНОЙ АКТИВНОСТИ ПИЩЕВЫХ ПРОДУКТОВ РАСТИТЕЛЬНОГО 
ПРОИСХОЖДЕНИЯ. 

ТИМАКОВА Роза Темерьяновна, Уральский государственный экономический университет 
(Российская Федерация). 

6. НАПРЯЖЕНИЕ РЕГУЛЯТОРНЫХ МЕХАНИЗМОВ У СЛАБОСЛЫШАЩИХ СПОРТСМЕНОВ 13–14 ЛЕТ. 
ИЛЬЮТИК Анна Вячеславовна, БГУФК. 
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ОСОБЕННОСТИ НАБОРА, ОБУЧЕНИЯ И УПРАВЛЕНИЯ  
ВОЛОНТЕРАМИ ПРИ ПРОВЕДЕНИИ КРУПНЫХ  

МЕЖДУНАРОДНЫХ СОРЕВНОВАНИЙ 
 

Председатель:  Котов Анатолий Анатольевич, заместитель директора фонда «Дирекция II 
Европейских игр 2019 года». 

Сопредседатель:  Анисовец Надежда Андреевна, начальник управления по работе с 
волонтерами фонда «Дирекция II Европейских игр 2019 года». 

Секретарь:       Апончук Наталья Валерьевна. 
 

Регламент выступлений: выступление с докладом – до 10 минут; 
 выступления в дискуссии – 3–5 минут. 
 
 

4 апреля  14.00–17.00 

НОК, Зал олимпийской славы 

Пресс-конференция по итогам набора волонтеров II Европейских игр 2019 года 

Участники:  Котов Анатолий Анатольевич, заместитель директора фонда «Дирекция II 
Европейских игр 2019 года»; 

 Анисовец Надежда Андреевна, начальник управления по работе с 
волонтерами фонда «Дирекция II Европейских игр 2019 года»; 

 Юлия Латушкина.  
Организации: Белорусское общество Красного креста;  
 Республиканская молодежная общественная организация «Лига добровольного 

труда молодежи»; 
 Детский фонд ООН «ЮНИСЕФ»; 
 Школа иностранных языков Streamline.  

Доклады 

1. РЕАЛИЗАЦИЯ ВОЛОНТЕРСКОЙ ПРОГРАММЫ II ЕВРОПЕЙСКИХ ИГР 2019 ГОДА. 
АНИСОВЕЦ Надежда Андреевна, фонд «Дирекция II Европейских игр 2019 года». 

2. ПЕРСПЕКТИВЫ И ПРОБЛЕМЫ ПСИХОЛОГИЧЕСКОЙ ПОДГОТОВКИ ВОЛОНТЕРОВ. 
МОРОЗОВА Надежда Михайловна, фонд «Дирекция II Европейских игр 2019 года». 

3. ВОЛОНТЕРСТВО КАК СПОСОБ ВОВЛЕЧЕНИЯ СТУДЕНЧЕСКОЙ МОЛОДЕЖИ УЧРЕЖДЕНИЯ 
ОБРАЗОВАНИЯ «БЕЛОРУССКИЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ УНИВЕРСИТЕТ КУЛЬТУРЫ И ИСКУССТВ» В 
ФИЗКУЛЬТУРНОЕ ДВИЖЕНИЕ РЕСПУБЛИКИ БЕЛАРУСЬ. 

БРАНОВИЦКАЯ Анна Анатольевна, Белорусский государственный университет культуры и 
искусств; 
БУТЬКО Алина Валерьевна, Белорусский государственный университет культуры и искусств.  

4. РОЛЬ ВОЛОНТЕРСКОГО ДВИЖЕНИЯ В РАЗВИТИИ СОЦИАЛЬНО-ЛИЧНОСТНЫХ КОМПЕТЕНЦИЙ 
СТУДЕНТОВ. 

ПЕЧЕНЬ Татьяна Михайловна, Белорусский государственный университет информатики и 
радиоэлектроники; 
СУГАКО Анастасия Вячеславовна, Белорусский государственный университет информатики 
и радиоэлектроники. 

 

https://streamline.relax.by/gallery/78313/
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ПРОБЛЕМЫ РАЗВИТИЯ И СОВЕРШЕНСТВОВАНИЯ  
ОЗДОРОВИТЕЛЬНОЙ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ 

 
Председатель: Полякова Татьяна Дмитриевна, профессор кафедры физической реабилитации 

БГУФК, д-р пед. наук, профессор. 
Сопредседатели:  Машарская Наталия Михайловна, декан факультета оздоровительной физической 

культуры и туризма БГУФК, канд. пед. наук, доцент; 
 Михеев Александр Анатольевич, заведующий кафедрой оздоровительной 

физической культуры БГУФК, д-р пед. наук, д-р биол. наук, доцент. 
Секретарь:       Лойко Татьяна Васильевна. 

 
Регламент выступлений: выступление с докладом – до 10 минут; 
 выступления в дискуссии – 3–5 минут. 
 
 

4 апреля  14.00–17.00 

БГУФК, УСК «Легкоатлетический манеж», конференц-зал 

Доклады 

1. КРИТЕРИИ ОПРЕДЕЛЕНИЯ ОПТИМАЛЬНОГО СООТНОШЕНИЯ КАЧЕСТВА И ОБЪЕМА ДВИГАТЕЛЬНЫХ 
ДЕЙСТВИЙ, ОБЕСПЕЧИВАЮЩИХ ФОРМИРОВАНИЕ ЗДОРОВЬЯ ЧЕЛОВЕКА В ПОСТНАТАЛЬНОМ 
ОНТОГЕНЕЗЕ В УСЛОВИЯХ СЕЛЬСКОЙ МЕСТНОСТИ. 

СНЕЖИЦКИЙ Павел Владимирович, Гродненский государственный аграрный университет.  

2. ДВИГАТЕЛЬНЫЕ ПРОГРАММЫ ДЛЯ СТУДЕНТОВ С ПРОЯВЛЕНИЯМИ ОСТЕОХОНДРОЗА 
ПОЗВОНОЧНИКА. 

ПОЛЯКОВА Татьяна Дмитриевна, БГУФК. 

3. ПЕРСПЕКТИВЫ ПРИМЕНЕНИЯ АДРЕСНОЙ ЭРГОНОМИЧЕСКОЙ СТИМУЛЯЦИИ ДЛЯ ПРОФИЛАКТИКИ 
ОСТЕОХОНДРОЗА ПОЗВОНОЧНИКА У СТУДЕНЧЕСКОЙ МОЛОДЕЖИ. 

ПОЛЯКОВА Татьяна Дмитриевна, БГУФК; 
ПАНКОВА Маргарита Дмитриевна, БГУФК; 
ЕЛИСЕЕВА Марина Федоровна, БГУФК. 

4. СПЕЦИФИКА ПОДГОТОВКИ СПЕЦИАЛИСТОВ ПО ОЗДОРОВЛЕНИЮ В ДОПОЛНИТЕЛЬНОМ 
ФИЗКУЛЬТУРНОМ ОБРАЗОВАНИИ. 

САДОВНИКОВА Вероника Владимировна, БГУФК. 

5. К ВОПРОСУ ОБ ИСПОЛЬЗОВАНИИ КОМПЛЕКСОВ ВИБРОСТИМУЛЯЦИОННЫХ УПРАЖНЕНИЙ ДЛЯ 
УСКОРЕННОГО РАЗВИТИЯ ФИЗИЧЕСКИХ КАЧЕСТВ В ОЗДОРОВИТЕЛЬНОЙ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЕ. 

МИХЕЕВ Александр Анатольевич, БГУФК. 

6. ТРИДЦАТИЛЕТНЯЯ ДИНАМИКА КОЛИЧЕСТВЕННОГО СОСТАВА МЕДИЦИНСКИХ ГРУПП ПО 
ФИЗИЧЕСКОМУ ВОСПИТАНИЮ СТУДЕНТОВ. 

КУПЧИНОВ Роман Иванович, Минский государственный лингвистический университет. 

7. СОСТОЯНИЕ ФИЗИЧЕСКОЙ ПОДГОТОВЛЕННОСТИ СТУДЕНТОК К СДАЧЕ НОРМ 
ГОСУДАРСТВЕННОГО ФИЗКУЛЬТУРНО-ОЗДОРОВИТЕЛЬНОГО КОМПЛЕКСА РЕСПУБЛИКИ БЕЛАРУСЬ. 

САМОЙЛЮК Татьяна Анатольевна, Брестский государственный университет им. А.С. Пушкина. 

8. ВЛИЯНИЕ САМОСТОЯТЕЛЬНЫХ ЗАНЯТИЙ НА ПОВЫШЕНИЕ ФИЗИЧЕСКОЙ ПОДГОТОВЛЕННОСТИ 
СТУДЕНТОВ.  

ОВСЯНКИН Валерий Александрович, Белорусский государственный университет. 
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9. КЛАССИФИКАЦИЯ СПОСОБОВ И ДЕЙСТВИЙ ПРИКЛАДНОГО ПЛАВАНИЯ.  
БАШЛАКОВА Галина Ивановна, Институт пограничной службы Республики Беларусь; 
ГАЙДУК Сергей Александрович, Белорусский государственный педагогический университет 
им. Максима Танка. 

10. ПРИМЕНЕНИЕ ЭЛЕМЕНТОВ КРОССФИТА НА ЗАНЯТИЯХ ПО ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЕ СО 
СТУДЕНТАМИ 17–19 ЛЕТ.  

ЯКУБОВСКИЙ Дмитрий Александрович, Белорусский национальный технический университет; 
ЗИМНИЦКАЯ Регина Эдуардовна, Белорусский национальный технический университет. 

11. МЕТОДИКА ПОВЫШЕНИЯ ФИЗИЧЕСКОЙ ПОДГОТОВЛЕННОСТИ ШКОЛЬНИКОВ НА ОСНОВЕ 
ПРИМЕНЕНИЯ СРЕДСТВ ФИТНЕСА.  

ЛУТКОВСКАЯ Ольга Юрьевна, Полоцкий государственный университет. 

12. ПРЕДЛОЖЕНИЯ СТУДЕНТОВ-ПРАКТИКАНТОВ ПО СОВЕРШЕНСТВОВАНИЮ СТРУКТУРЫ 
ПРОВЕДЕНИЯ ПЕДАГОГИЧЕСКОЙ ПРАКТИКИ В СРЕДНЕЙ ШКОЛЕ. 

ЗАКОЛОДНАЯ Наталья Дмитриевна, БГУФК; 
ГОТЕНКО Анастасия Андреевна, БГУФК. 

13. УРОВЕНЬ ФИЗИЧЕСКОЙ ПОДГОТОВЛЕННОСТИ СТУДЕНТОВ НЕПРОФИЛЬНЫХ СПЕЦИАЛЬНОСТЕЙ. 
ВЕНСКОВИЧ Дина Александровна, Витебский государственный университет им. П.М. Машерова; 
ШАТУХА Ирина Геннадьевна, Витебский государственный университет им. П.М. Машерова. 

14. ПСИХОЛОГИЧЕСКИЕ МЕТОДЫ КОРРЕКЦИИ ЧУВСТВА НЕПОЛНОЦЕННОСТИ У СПОРТСМЕНОВ С 
ОГРАНИЧЕННЫМИ ФИЗИЧЕСКИМИ ВОЗМОЖНОСТЯМИ. 

ХАИТОВ Аброр Уролович, Узбекский государственный университет физической культуры и 
спорта. 
 
 

5 апреля  9.00–10.00 

БГУФК, главный корпус, холл актового зала 

Мастер-класс «ОЗДОРОВИТЕЛЬНЫЕ ТЕХНИКИ ТРАДИЦИОННОГО У-ШУ» 

Модераторы:  Сайковский Дмитрий Игоревич, преподаватель кафедры физической реабилитации 
БГУФК; 

 Ивашко Татьяна Николаевна, старший преподаватель кафедры физической 
реабилитации БГУФК. 

 

 

5 апреля  10.00–11.00 

БГУФК, главный корпус, холл актового зала 

Мастер-класс «СОВРЕМЕННЫЕ СРЕДСТВА РЕАБИЛИТАЦИИ И ИНТЕГРАЦИИ В ОБЩЕСТВЕ ЛЮДЕЙ 
С ИНВАЛИДНОСТЬЮ» 

Модераторы: Болдышева Ирина Васильевна, доцент кафедры физической реабилитации 
БГУФК; 

 Морозов Евгений Михайлович, руководитель кружка по «Новусу» 
территориального центра социального обслуживания населения 
Первомайского района г. Минска; 

 Карпеко Елена Геннадьевна, дефектолог центра коррекционно-развивающего 
обучения и реабилитации Первомайского района г. Минска. 
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5 апреля  10.00–12.00 

БГУФК, УСК «Легкоатлетический манеж», ауд. 308 

Круглый стол «ПРОБЛЕМНЫЕ АСПЕКТЫ СОЦИАЛЬНОЙ ИНТЕГРАЦИИ ЛИЦ С ИНВАЛИДНОСТЬЮ» 

Тематика обсуждаемых проблем: 
1. Методы увеличения степени участия лиц с инвалидностью в социуме. 
2. Реабилитационные методики как элементы социальной инклюзии лиц с инвалидностью. 
3. Приобщение людей с инвалидностью к здоровому образу жизни. 
4. Повышение эффективности физкультурно-оздоровительной и спортивно-массовой работы 
с детьми с ДЦП, интеллектуальной недостаточностью, аутизмом. 
5. Инклюзивные процессы в образовании лиц с инвалидностью. 

 

 

5 апреля  12.00–13.30 

БГУФК, УСК «Плавательный бассейн», танцевальный зал 

Мастер-класс «ОРГАНИЗАЦИЯ И ПРОВЕДЕНИЕ ИГРЫ “БОЧЧА” СРЕДИ ЛИЦ С ДЦП» 

Модератор:  Бачковский Борис Исакович, старший инструктор-методист физической 
реабилитации социального учреждения «Инвоцентр» общественного 
объединения «Белорусское общество инвалидов»; старший преподаватель 
кафедры лечебной физической культуры и физической культуры 
дошкольников БГУФК. 

 

 

 

 

 

СОВРЕМЕННЫЕ СИСТЕМЫ И ПУТИ РАЗВИТИЯ  
НЕПРЕРЫВНОГО ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО 

ОБРАЗОВАНИЯ  
В ОБЛАСТИ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ И СПОРТА 

 
Председатель: Кобринский Михаил Ефимович, профессор кафедры педагогики БГУФК, 

Заслуженный работник образования Республики Беларусь, д-р пед. наук, 
профессор. 

Сопредседатели: Заколодная Елена Евгеньевна, заведующий кафедрой педагогики БГУФК, 
канд. пед. наук, доцент; 

 Юспа Михаил Борисович, директор Института переподготовки и повышения 
квалификации.  

Секретарь: Голиотто Серафима Дмитриевна. 
 
Регламент выступлений: выступление с докладом – до 10 минут; 
 выступления в дискуссии – 3–5 минут. 
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5 апреля  9.00–13.00 

БГУФК, главный корпус, методический кабинет кафедры педагогики (4-й этаж) 

Доклады 

1. КАДРОВЫЙ ПОТЕНЦИАЛ ОТРАСЛИ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ И СПОРТА РЕСПУБЛИКИ БЕЛАРУСЬ. 
СМОТРИЦКИЙ Алексей Леонидович, БГУФК; 
СМОТРИЦКАЯ Галина Евгеньевна, БГУФК. 

2. ОСНОВНЫЕ КОМПОНЕНТЫ ФОНДА ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ ПО ДИСЦИПЛИНЕ «ИСТОРИЯ 
ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ». 

ЛЕОНТЬЕВА Надежда Сергеевна, Российский государственный университет физической 
культуры, спорта, молодежи и туризма (ГЦОЛИФК); 
ЛЕОНТЬЕВА Любовь Сергеевна, Российский государственный университет физической 
культуры, спорта, молодежи и туризма (ГЦОЛИФК). 

3. РЕСПУБЛИКАНСКИЙ ЦЕНТР СПОРТИВНОЙ ПРОФОРИЕНТАЦИИ – ОДНА ИЗ ИННОВАЦИОННЫХ 
ПЕДАГОГИЧЕСКИХ ПРАКТИК В СИСТЕМЕ ДОПОЛНИТЕЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ С УЧАСТИЕМ 
ДЕТЕЙ, РОДИТЕЛЕЙ И ПЕДАГОГОВ. 

ДВОРЕЦКИЙ Леонид Казимирович, БГУФК;  
КРАВЧУК Светлана Васильевна, Центр дополнительного образования детей и молодежи 
«Контакт» г. Минска. 

4. ОСНОВЫ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ПОДГОТОВКИ СПОРТИВНЫХ МЕНЕДЖЕРОВ В УЧРЕЖДЕНИЯХ 
ВЫСШЕГО ОБРАЗОВАНИЯ. 

ПРОТАСЕВИЧ Ирина Павловна, Институт менеджмента спорта и туризма БГУФК. 

5. ПОСЛОВИЦЫ И ПОГОВОРКИ КАК ПОТЕНЦИАЛ ДУХОВНО-НРАВСТВЕННОГО РАЗВИТИЯ СТУДЕНТОВ 
В СФЕРЕ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ И СПОРТА. 

ЗАКОЛОДНАЯ Елена Евгеньевна, БГУФК. 

6. ТЕХНОЛОГИЯ УПРАВЛЕНИЯ УЧЕБНО-ТРЕНИРОВОЧНЫМ ПРОЦЕССОМ НА ОСНОВЕ ДАННЫХ 
ПЕДАГОГИЧЕСКОГО КОНТРОЛЯ. 

ШПАКОВ Евгений Сергеевич, БГУФК. 

7. ТЕОРЕТИЧЕСКИЕ ОСНОВЫ НАУЧНО-МЕТОДИЧЕСКОГО ОБЕСПЕЧЕНИЯ ПОДГОТОВКИ В 
СПОРТИВНОЙ ГИМНАСТИКЕ. 

САМОЙЛОВА Виктория Александровна, БГУФК. 

8. СОВРЕМЕННЫЕ ИННОВАЦИОННЫЕ ТЕХНОЛОГИИ СОВЕРШЕНСТВОВАНИЯ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ 
КОМПЕТЕНТНОСТИ ТРЕНЕРА. 

ЕРМАЛОВИЧ Олег Ольгертович, БГУФК. 

9. ДИСЦИПЛИНА КАК ОСНОВА УСПЕШНОЙ ПЕДАГОГИЧЕСКОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ УЧИТЕЛЯ ФИЗИЧЕСКОЙ 
КУЛЬТУРЫ И ЗДОРОВЬЯ. 

ЗАКОЛОДНАЯ Елена Евгеньевна, БГУФК; 
КРАШЕВСКАЯ Яна Анатольевна, БГУФК. 

10. РОЛЬ ПЕДАГОГИЧЕСКОЙ ПРАКТИКИ В СИСТЕМЕ ПОДГОТОВКИ БУДУЩИХ УЧИТЕЛЕЙ 
ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ.  

БОБРИК Татьяна Здиславовна, БГУФК. 

11. СПОРТИВНОЕ ПРАВО В ВЫСШЕМ ФИЗКУЛЬТУРНО-СПОРТИВНОМ ОБРАЗОВАНИИ.  
ЖУРАВЛЕВА Татьяна Васильевна, БГУФК. 
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Дискуссия 
Тематика обсуждаемых проблем: 
1. Современные системы и пути развития непрерывного профессионального образования. 
2. Организация педагогического контроля при построении тренировочного процесса. 
3. Пути повышения эффективности тренировочного процесса на основе данных педагогического 
контроля. 

 

 

 

 

 

ПРОБЛЕМЫ СПОРТА И ФИЗИЧЕСКОГО ВОСПИТАНИЯ  
ГЛАЗАМИ МОЛОДЫХ ИССЛЕДОВАТЕЛЕЙ 

 
Председатель: Планида Елена Валерьевна, декан факультета спортивных игр и единоборств 

БГУФК, канд. биол. наук. 
Сопредседатели:  Ананьев Николай Константинович, генеральный директор МКСК «Минск-

арена», Заслуженный тренер Республики Беларусь; 
 Марищук Людмила Владимировна, профессор филиала в г. Минске Российского 

государственного социального университета, д-р психол. наук, профессор; 
 Коледа Виктор Антонович, заведующий кафедрой физического воспитания и 

спорта Белорусского государственного университета, д-р пед. наук, профессор; 
 Каминский Владимир Владимирович, олимпийский чемпион, профессор 

кафедры велосипедного, конькобежного и конного спорта БГУФК, канд. пед. 
наук, доцент; 

 Бойко Инна Ивановна, ответственный за НИР и НИРС СПФ СИиЕ, доцент 
кафедры спортивных игр БГУФК. 

Секретарь:      Шарейко Ольга Владимировна. 
 
Регламент выступлений:  выступление с докладом – до 5–7 минут; 
 выступления в дискуссии – до 5 минут. 
 

 

5 апреля  9.00–11.00 

МКСК «Минск-арена», г. Минск, пр. Победителей, 111 

Доклады 

1. ОСОБЕННОСТИ РАЗВИТИЯ ОТРАСЛИ «ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА И СПОРТ» В РЕСПУБЛИКЕ 
БЕЛАРУСЬ В ПРЕДДВЕРИИ II ЕВРОПЕЙСКИХ ИГР.  

ГУСИНЕЦ Евгений Владимирович, Гомельский государственный университет им. Ф. Скорины. 

2. СОЦИАЛЬНО-ДЕМОГРАФИЧЕСКИЕ И ЭКОНОМИЧЕСКИЕ ПРЕДПОСЫЛКИ ПОДГОТОВКИ 
ВЫСОКОКВАЛИФИЦИРОВАННЫХ ТЕННИСИСТОВ (НА ПРИМЕРЕ ЕВРОПЕЙСКИХ СТРАН). 

МАШНИЦКИЙ Игорь Вадимович, Белорусский государственный университет, БГУФК; 
КОЛЕДА Виктор Антонович, Белорусский государственный университет; 
ЦАГЕЛЬНИКОВА Анна Аркадьевна, БГУФК. 

3. МЕТОДИКА СПОРТИВНОЙ ТРЕНИРОВКИ ЮНЫХ КОНЬКОБЕЖЦЕВ. 
ЛОЗАКОВИЧ Марина Андреевна, БГУФК; 
МАСЛОВСКАЯ Юлия Ивановна, Белорусский государственный университет, БГУФК. 
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4. ФИТНЕС-БОКС КАК СРЕДСТВО ПОВЫШЕНИЯ ФИЗИЧЕСКОЙ ВЫНОСЛИВОСТИ СТУДЕНТОВ 
НЕПРОФИЛЬНЫХ УВО. 

ПОЗНЯК Жанна Анатольевна, Витебский государственный ордена Дружбы народов медицинский 
университет.  

5. ОСОБЕННОСТИ ФОРМИРОВАНИЯ ЖИЗНЕННО ВАЖНЫХ ДВИГАТЕЛЬНЫХ НАВЫКОВ И 
ФУНКЦИОНАЛЬНО-ДВИГАТЕЛЬНЫХ СПОСОБНОСТЕЙ ДЕВОЧЕК 5–7 ЛЕТ, ЗАНИМАЮЩИХСЯ 
СПОРТИВНОЙ ГИМНАСТИКОЙ. 

КИРЬЯШ Наталья Сергеевна, Сибирский государственный университет физической культуры и 
спорта (Российская Федерация). 

6. МОДЕРНИЗАЦИЯ ПРЫЖКОВОЙ ПОДГОТОВКИ В ХУДОЖЕСТВЕННОЙ ГИМНАСТИКЕ С ЦЕЛЬЮ 
ОБЕСПЕЧЕНИЯ БЕЗОПАСНОГО ОСВОЕНИЯ И ВЫПОЛНЕНИЯ ПРЫЖКОВ РАЗЛИЧНОЙ СЛОЖНОСТИ. 

КОТЕЛЬНИКОВА Екатерина Борисовна, Национальный государственный университет физической 
культуры, спорта и здоровья им. П.Ф. Лесгафта (Российская Федерация).  

7. ОСОБЕННОСТИ ПРОЯВЛЕНИЯ АГРЕССИИ ФУТБОЛЬНЫХ ФАНАТОВ.  
ВОЛЬСКАЯ Виктория Александровна, БГУФК; 
ИВАШКО Светлана Геннадьевна, БГУФК.  

8. ОСОБЕННОСТИ ПРОЯВЛЕНИЯ АГРЕССИИ В СИСТЕМЕ «СПОРТСМЕН – ЛОШАДЬ».  
ФОКЕЕВА Елизавета Эдуардовна, БГУФК; 
МЕЛЬНИК Елизавета Вячеславовна, БГУФК. 

9. АГРЕССИЯ В ХОДЕ ФОРМИРОВАНИЯ ЭМОЦИОНАЛЬНО-ВОЛЕВОЙ УСТОЙЧИВОСТИ БОКСЕРОВ. 
МАРИЩУК Людмила Владимировна, филиал в г. Минске Российского государственного 
социального университета; 
АРХИПЕНКО Сергей Викторович, филиал в г. Минске Российского государственного 
социального университета. 

10. ПОВТОРНЫЙ МЕТОД ТРЕНИРОВКИ В СИСТЕМЕ НАЦИОНАЛЬНОЙ КОМАНДЫ В КОМАНДНОМ 
СПРИНТЕ. 

САФОНЧИК Оксана Александровна, БГУФК;  
КУТАС Петр Петрович, БГУФК. 

11. СРАВНИТЕЛЬНАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ПОКАЗАТЕЛЕЙ ФИЗИЧЕСКОГО РАЗВИТИЯ У СТУДЕНТОВ 
ПЕРВЫХ КУРСОВ НЕПРОФИЛЬНЫХ СПЕЦИАЛЬНОСТЕЙ ВУЗА. 

ВОЛЬСКИЙ Дмитрий Иванович, Брестский государственный университет им. А.С. Пушкина. 
 

 

5 апреля  11.30–13.30 

Спортивное сооружение «Велодром» МКСК «Минск-арена»,  

г. Минск, пр. Победителей, 111Б 

Мастер-класс «МЕТОДИКА ОБУЧЕНИЯ ТАКТИЧЕСКИМ ДЕЙСТВИЯМ И ТЕХНИЧЕСКИМ ПРИЕМАМ 
В ГОНКАХ НА ТРЕКЕ» 

Проводит:   Вишнев Глеб Викторович, БГУФК.  
Научный консультант:  Дворяков Михаил Илларионович, БГУФК. 

Мастер-класс «НАУЧНО-МЕТОДИЧЕСКИЕ И ПРАКТИЧЕСКИЕ АСПЕКТЫ ФИЗИЧЕСКОЙ ПОДГОТОВКИ 
В РАЗЛИЧНЫХ ВИДАХ СПОРТА (НА ПРИМЕРЕ БАСКЕТБОЛА» 

Проводит:  Миронович Дмитрий Владимирович, БГУФК.  
Научные консультанты: Якуш Елена Михайловна, БГУФК; 
 Хорошилов Константин Анатольевич, БГУФК. 
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Мастер-класс «ПРИМЕНЕНИЕ СОВРЕМЕННОЙ ХОРЕОГРАФИИ В ПОДГОТОВКЕ СПОРТСМЕНОВ  
В ГИМНАСТИЧЕСКИХ ВИДАХ СПОРТА»  

Проводит:   Боринская Алина Павловна, БГУФК.  
Научный консультант:  Морозевич-Шилюк Татьяна Анатольевна, БГУФК. 

 

 

 

 

 

СОВРЕМЕННЫЕ ТЕХНОЛОГИИ ПСИХОЛОГИЧЕСКОГО  
СОПРОВОЖДЕНИЯ ПОДГОТОВКИ  

СПОРТСМЕНОВ ВЫСОКОГО КЛАССА И РЕЗЕРВА 
 

Председатель:  Сивицкий Владимир Геннадьевич, заведующий кафедрой психологии БГУФК, 
канд. пед. наук, доцент. 

Сопредседатель:  Чарыкова Инна Александровна, заведующий лаборатории психологии спорта 
Республиканского научно-практического центра спорта. 

Секретарь:       Короленя Алина Михайловна. 
 
Регламент выступлений: выступление с докладом – до 15 минут; 
 выступления в дискуссии – 3–5 минут. 

 
 

5 апреля  9.30–13.00 

БГУФК, УСК «Легкоатлетический манеж», конференц-зал 

Доклады 

1. АКТУАЛЬНЫЕ ПРОБЛЕМЫ СПОРТИВНОЙ ПСИХОЛОГИИ. 
СИВИЦКИЙ Владимир Геннадьевич, БГУФК. 

2. КРИТЕРИИ УСПЕШНОСТИ В НЕКОТОРЫХ ВИДАХ СПОРТА ВЫСШИХ ДОСТИЖЕНИЙ. 
КОРОБЕЙНИКОВА Леся Григорьевна, Национальный университет физического воспитания и 
спорта Украины. 

3. ПСИХОЛОГИЧЕСКОЕ СОПРОВОЖДЕНИЕ СПОРТИВНОЙ КОМАНДЫ: ПРАКТИКА И ОСОЗНАНИЯ. 
ДЫГУН Михаил Александрович, волейбольная команда «Жемчужина Полесья». 

4. МЕТОДИКА ИССЛЕДОВАНИЯ ОТНОШЕНИЯ РОДИТЕЛЕЙ К ЗАНЯТИЯМ РЕБЕНКА СПОРТОМ. 
ХВАЦКАЯ Елена Евгеньевна, Национальный государственный университет физической 
культуры, спорта и здоровья им. П.Ф. Лесгафта (Российская Федерация); 
ЛАТЫШЕВА Наталия Евгеньевна, Национальный государственный университет физической 
культуры, спорта и здоровья им. П.Ф. Лесгафта (Российская Федерация). 

5. СОРЕВНОВАТЕЛЬНЫЙ СТРЕСС КАК ФАКТОР РИСКА ПОЛУЧЕНИЯ СПОРТИВНОЙ ТРАВМЫ. 
РАЗУМЕЦ Елена Игоревна, Федеральное государственное бюджетное учреждение 
«Федеральный научно-клинический центр спортивной медицины Федерального медико-
биологического агентства» (Российская Федерация). 
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6. ОТ ФЕНОМЕНА «ВОЛИ» К КОНЦЕПТУ «БОРЬБА МОТИВОВ», ОТ «БОРЬБЫ МОТИВОВ»  
К ПАРАДИГМЕ «ПРЕОДОЛЕНИЯ» В СИСТЕМЕ ПСИХОЛОГИЧЕСКОЙ ПОДГОТОВКИ СПОРТСМЕНА. 

АНДРЕЕВ Виталий Владимирович, Национальный государственный университет физической 
культуры, спорта и здоровья им. П.Ф. Лесгафта (Российская Федерация); 
АНДРЕЕВ Владимир Витальевич, Национальный государственный университет физической 
культуры, спорта и здоровья им. П.Ф. Лесгафта (Российская Федерация). 

7. СОВРЕМЕННЫЕ НАПРАВЛЕНИЯ ПСИХОЛОГИЧЕСКОГО СОПРОВОЖДЕНИЯ В СПОРТЕ ВЫСШИХ 
ДОСТИЖЕНИЙ. 

ЧАРЫКОВА Инна Александровна, Республиканский научно-практический центр спорта. 

8. СРЕДОВЫЕ ФАКТОРЫ ПСИХИЧЕСКОЙ НАПРЯЖЕННОСТИ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ В СПОРТЕ ВЫСШИХ 
ДОСТИЖЕНИЙ. 

ГОРСКАЯ Галина Борисовна, Кубанский государственный университет физической культуры, 
cпорта и туризма (Российская Федерация). 

9. АКТУАЛИЗАЦИЯ ФЕМИННОСТИ СПОРТСМЕНОК УСЛОВНО МУЖСКИХ ВИДОВ СПОРТА НА 
ОСНОВЕ ТЕЛЕСНО-ОРИЕНТИРОВАННОЙ ПСИХОТЕРАПИИ. 

ДРОЗДОВА Маргарита Сергеевна, Московский городской педагогический университет 
(Российская Федерация). 

 
Участники заседания: 

Абдулхаликова Адель Надировна, Аверясова Юлия Олеговна, Борисевич Денис Владимирович, 
Дрейко Наталья Юрьевна, Иванов Дмитрий Леонидович, Короткевич Ольга Анатольевна, 
Кузнецова Татьяна Владимировна, Попова Ирина Александровна, Петриашвили Нино Нугзаровна, 
Бугаева Екатерина Валерьевна, Кухаренко Валентина Владимировна, Куц Татьяна Александровна, 
Латыпов Ильдар Касимович, Мануйленко Элеонора Владимировна, Пантелеева Дина 
Владимировна, Родионова Инесса Альбертовна, Коробейников Георгий Валерьевич, Сикорская 
Алла Анатольевна, Томилин Константин Георгиевич, Хмызова Анна Юрьевна, Ажгирей Галина 
Владимировна, Алмазова Юлия Борисовна, Богачёва Мария Валерьевна, Геращенко Наталья 
Владимировна, Дубовик Ольга Вячеславовна, Живицкая Янина Александровна, Забело Елена 
Ивановна, Гриб Полина Вячеславовна, Иванова Ольга Валерьевна, Ковальчук Виктория Ивановна, 
Урбан Катерина Сергеевна, Коломиец Ольга Ивановна, Ковальчук Александра Николаевна, 
Мацкевич Виктория Вячеславовна, Мацкевич Диана Игоревна, Мойсеёнок Елизавета Юрьевна, 
Неборская Анастасия Викторовна, Петровская Анна Дмитриевна, Ступчик Елена Евгеньевна, 
Федотова Ольга Игоревна, Юруть Юлия Васильевна, Якутина Мария Игоревна, Раднагуруев Булат 
Баторович, Уляева Лира Гаязовна, Уляева Гульназ Гаязовна, Усманова Зухра Тагировна, Мельник 
Елизавета Вячеславовна. 
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СЕМИНАР-ПРАКТИКУМ 
«СПОРТИВНАЯ ФИЗИОТЕРАПИЯ:  
ПРОБЛЕМЫ И ПУТИ РЕШЕНИЯ» 

 
Председатель:  Зубовский Дмитрий Константинович, заведующий межкафедральной учебно-

научно-исследовательской лабораторией БГУФК, канд. мед наук. 
Сопредседатель:  Брук Татьяна Михайловна, заведующий кафедрой биологических дисциплин 

Смоленской государственной академии физической культуры, спорта и 
туризма (Российская Федерация). 

Секретарь:  Асташова Анастасия Юрьевна. 
 
Регламент выступлений: выступление с докладом – до 10 минут; 
 выступления в дискуссии – 3–5 минут. 

 
 

5 апреля  10.00–13.00 

БГУФК, УСК «Легкоатлетический манеж», ауд. 231 

Доклады 

1. ЛЕЧЕБНЫЕ ФИЗИЧЕСКИЕ ФАКТОРЫ В ФУНКЦИОНАЛЬНОЙ РЕАБИЛИТАЦИИ СПОРТСМЕНОВ. 
ЗУБОВСКИЙ Дмитрий Константинович, БГУФК. 

2. КРИТЕРИИ ЭФФЕКТИВНОСТИ ПРИМЕНЕНИЯ НИЗКОЭНЕРГЕТИЧЕСКОГО ЛАЗЕРНОГО ИЗЛУЧЕНИЯ 
В ПОДГОТОВКЕ ВЫСОКВАЛИФИЦИРОВАННЫХ СПОРТСМЕНОВ.  

ТЕРЕХОВ Павел Александрович, Смоленская государственная академия физической 
культуры, спорта и туризма (Российская Федерация). 

3. СОВРЕМЕННЫЕ МЕТОДЫ ФИЗИОТЕРАПИИ В СПОРТИВНОЙ МЕДИЦИНЕ. 
ВОЛОТОВСКАЯ Анна Викторовна, Белорусская медицинская академия последипломного 
образования, Министерство здравоохранения Республики Беларусь. 

4. ОЦЕНКА ВЛИЯНИЯ СПЕЦИАЛИЗИРОВАННЫХ ПИЩЕВЫХ ДОБАВОК НА ОРГАНИЗМ 
ВЫСОКОКВАЛИФИЦИРОВАННЫХ СПОРТСМЕНОВ. 

БРУК Татьяна Михайловна, Смоленская государственная академия физической культуры, 
спорта и туризма (Российская Федерация); 
ЛИТВИН Федор Борисович, Смоленская государственная академия физической культуры, 
спорта и туризма (Российская Федерация). 

5. НОВЫЕ ВОЗМОЖНОСТИ МАГНИТОТЕРАПИИ В СПОРТЕ. 
ПЛЕТНЕВ Сергей Владимирович, ООО «МАГНОМЕД». 

 

Дискуссия 
 

Ознакомление участников семинара с работой межкафедральной  

учебно-научно-исследовательской лаборатории БГУФК 
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СЕМИНАР-ПРАКТИКУМ  
«БИОМЕХАНИЧЕСКИЕ АСПЕКТЫ  
СПОРТИВНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ» 

 
Председатель:  Сотский Николай Борисович, заведующий кафедрой биомеханики БГУФК, 

канд. пед. наук, доцент.  
Секретарь:       Рукавицына Мария Николаевна. 
 

 

5 апреля  11.00–13.00 

БГУФК, главный корпус, ауд. 636 

Доклад 

АДАПТАЦИЯ ПРОГРАММЫ БИОМЕХАНИЧЕСКОГО КОМПЬЮТЕРНОГО СИНТЕЗА ДЛЯ ИССЛЕДОВАНИЯ 
ТЕХНИКИ ФЕХТОВАНИЯ. 

СЕРЖАНОВА Мария Александровна, БГУФК.  

 
Дискуссия 

Тематика обсуждаемых проблем: 
1. О перспективе тренажерных технологий на основе учета биомеханических закономерностей 
выполнения физических упражнений. 
2. Фрикционный тренажер «Бизон-Т»: особенности и перспективы использования. 
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