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ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН
по учебной дисциплине «Антидопинговая политика в современном спорте» 

для магистрантов дневной формы получения образования 
на 2025/2026 учебный год

ЛЕКЦИИ – 14 часов

Антидопинговая политика
1. История применения допинга в спорте и борьбы с ним
2. Нормативно-правовое регулирование антидопингового обеспечения 

спорта
3. Структура антидопингового обеспечения в мире и Республике Беларусь
4. Антидопинговые правила, санкции за их нарушения
Профессиональная компетентность в области антидопингового 

обеспечения спорта
5. Запрещенные в спорте субстанции и методы
6. Допинг-контроль в спорте
7. Профилактические антидопинговые мероприятия

ПРАКТИЧЕСКИЕ И СЕМИНАРСКИЕ ЗАНЯТИЯ – 18 часов

Антидопинговая политика
1. Нормативно-правовое  регулирование  антидопингового  обеспечения

спорта 
2. Структура антидопингового обеспечения в мире и Республике Беларусь
3. Антидопинговые правила, санкции за их нарушения
4. Контроль успеваемости: «Антидопинговая политика»
Профессиональная компетентность в области антидопингового 

обеспечения спорта
5. Запрещенные в спорте субстанции и методы
6. Вопросы безопасности и эффективности использования биологически 

активных добавок в спорте
7. Допинг-контроль в спорте
8. Профилактические и антидопинговые мероприятия
9. Контроль успеваемости: «Профессиональная компетентность в области 

антидопингового обеспечения спорта»


