
Утверждено на заседании кафедры 

 Протокол № 13 от 17.06.2025 г. 

  Зав. каф. ______Е.В.Дворянинова 

Зачетные требования по дисциплине  

«Физическая реабилитация при заболеваниях внутренних органов» 

 для студентов 3 курса дневной формы получения образования  

направления специальности 6-05-1012-3 – физическая реабилитация и эрготерапия 

(физическая реабилитация) 

2025/2026 уч. года 

Зимняя сессия 

1. Лечебный массаж. Цель, задачи, особенности. 

2. Методика массажа. 

3. Методики массажа. Постановка цели и задач массажа. 

4. Лечебный массаж при заболеваниях органов дыхания (показания и 

противопоказания). 

5. Методика массажа при бронхитах. 

6. Методика массажа при бронхиальной астме. 

7. Дренажный массаж. 

8. Перкуссионный массаж. 

9. Лечебный массаж при заболеваниях органов пищеварения (показания и 

противопоказания). 

10.  Методика массажа при хроническом гастрите. 

11.  Методика массажа при язвенной болезни желудка и двенадцатиперстной 

кишки. 

12.  Методика массажа при заболеваниях кишечника. 

13.  Методика массажа при заболеваниях печени и желчного пузыря. 

14.  Массаж в детской практике. 

15.  Дыхательные упражнения. Статические и динамические дыхательные 

упражнения. 

16.  Кинезотерапия у больных пневмонией. 

17.  Кинезотерапия у больных бронхитом. 

18.  Физиологическое воздействие физических нагрузок при патологии органов 

ЖКТ. 

19.  Дыхательная гимнастика, ее разновидности. Характеристика и различия. 

20.  Методы оценки функционального состояния при заболеваниях внутренних 

органов. 

21.  Двигательная реабилитация больных бронхиальной астмой. 

22.  Двигательная реабилитация при эмфиземе легких. 

23.  Механизмы действия физических нагрузок при патологии органов дыхания. 

24.  Типы дыхания, их характеристика.  

25.  Кинезотерапия у больных туберкулезом. 

26.  Кинезотерапия при язвенной болезни. 

27.  Кинезотерапия при гастритах. 

28.  Кинезотерапия при дискинезиях желчевыводящих путей. 

 


