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ИСТОРИЯ 

 
94 

П 62 

Последние свидетели: по документам Генеральной прокуратуры Республики Беларусь / 

сост.: Е. И. Крылова [и др.] ; редкол.: А. Е. Курчак, В. С. Пучко. – Минск : БЕЛТА, 2023. – 112, 

[3] с. : фот. 

 Рассказано о геноциде белорусского народа, приведены данные и уточненные цифры из 

малоизвестных архивных документов. 

 

КРАЕВЕДЕНИЕ 

 
908 

Л 93 

Любимый Гомель = Lovely Gomel / под общ. ред. П. А. Кириченко ; редкол.: А. А. Васюченко 

[и др.]. – Гомель : Вечерний Гомель-Медиа, 2018. – 299 с. : ил. 

 Собраны фотографии Гомеля, которые знакомят с жизнью города, его историей и 

традициями. 

 
ПСИХОЛОГИЯ. ПЕДАГОГИКА 

 
159.9 

С 79 

Степанова, Л. Г. Основы психологической помощи : учеб. пособие для студентов учреждений 

высш. образования по специальности «Психология» / Л. Г. Степанова. – Гриф МО РБ. – Минск : 

Вышэйшая школа, 2023. – 342 с. – Библиогр.: с. 334–340. 

 Изложены сведения о специфике психологической помощи, истории становления и 

развития ее теории и практики. Психологическое здоровье человека рассмотрено как предмет 

психологической помощи. 

 

159.9 

И 24 

Ивашко, С. Г. Психология : практикум / С. Г. Ивашко, Т. В. Кузнецова ; М-во спорта и туризма 

Респ. Беларусь, Белорус. гос. ун-т физ. культуры. – 2-е изд., доп. ; Гриф УМО РБ. – Минск : 

БГУФК, 2023. – 111 с. : ил. – Библиогр.: с. 109. 

 Представлены материалы по учебной дисциплине «Психология», предназначенные для 

студентов Белорусского государственного университета физической культуры. 

 

37 

Ш 95 

Шугаев, И. В. Один раз и на всю жизнь. Брак, семья, дети / И. В. Шугаев. – Минск : Белорус. 

Православ. Церковь ; М. : Источник, 2020. – 165, [1] с. : ил. 

 Рассмотрены основы семейной жизни. Автор, протоирей православной церкви, ведет 

беседы о том, как отличить любовь от влюбленности, что такое первая любовь, как выбрать 

супруга, сколько должно быть детей, что разрушает семью, каким должен быть внутренний 

уклад семьи. 

 

  



СПОРТ. ИГРЫ. ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА В ЦЕЛОМ 
 

БИОМЕХАНИКА СПОРТА 
 
796.012.1 

Х 94 

Хроменкова, Е. В. Методика биодинамического контроля, анализа и коррекции двигательных 

способностей юных спортсменов игровых видов спорта : практ. пособие / Е. В. Хроменкова, Н. 

П. Гулевич, Е. Г. Тычина ; М-во спорта и туризма Респ. Беларусь, Респ. науч.-практ. центр 

спорта. – Минск : РНПЦ спорта, 2022. – 80 с. : ил. – Библиогр.: с. 47–49. 

 Раскрыта разработанная в ходе исследований методика биодинамического контроля 

методами полидинамометрии и тензодинамометрии, включающая стандартизированные 

процедуры тестов, алгоритмы обработки, анализа и оценки полученных результатов. 

 

796.42 

П 47 

Позюбанов, Э. П. Кинематика легкоатлетических упражнений : монография / Э. П. Позюбанов 

; М-во спорта и туризма Респ. Беларусь, Белорус. гос. ун-т физ. культуры. – Минск : БГУФК, 

2023. – 251 с. : ил. – Библиогр. в конце гл. 

 Представлен экспериментальный материал, отражающий формирование 

специализированной системы движений высококвалифицированными бегунами, прыгунами и 

метателями в процессе непосредственной соревновательной деятельности. На основе 

интегрального биомеханико-педагогического анализа полученных данных представлена 

объективная картина построения индивидуальных конструкций соревновательных упражнений. 

 
МЕДИКО-БИОЛОГИЧЕСКИЕ АСПЕКТЫ СПОРТА 

 
796.01:577.1 

К 49 

Клинико-лабораторные критерии состояний переутомления и перенапряжения у 

спортсменов циклических видов спорта : практ. пособие / Н. В. Шераш [и др.] ; М-во спорта 

и туризма Респ. Беларусь, Респ. науч.-практ. центр спорта. – Минск : РНПЦ спорта, 2022. – 29 с. 

: ил. – Библиогр.: с. 27–28. 

 Представлены биохимические маркеры определения адаптационных изменений в 

организме спортсменов под влиянием тренировочных нагрузок. Определены референтные 

интервалы биохимических показателей в лыжных гонках, биатлоне, конькобежном спорте, 

шорт-треке, гребле академической, велоспорте, легкой атлетике. 
 
796.01:612 

Л 72 

Лойко, Т. В. Основы спортивной физиологии : учеб. пособие для учащихся учреждений [сред. 

спец. образования] / Т. В. Лойко, И. Н. Рубченя, А. В. Ильютик. – Гриф МО РБ. – Минск : РИПО, 

2022. – 111 с. : ил. – Библиогр.: с. 108–110. 

 Раскрыты вопросы, касающиеся протекания обмена веществ и энергообмена во время 

мышечной деятельности. Освещено влияние биологически активных веществ на 

жизнедеятельность организма человека. Показана физиологическая характеристика состояний 

организма, возникающих в процессе мышечной деятельности. Раскрыты физиологические 

основы развития физических качеств и формирования двигательных навыков, механизмы 

адаптации к физическим нагрузкам. 

 

 

 



796.332 

М 18 

Малёваная, И. А. Принципы организации рационального питания футболистов : метод. 

рекомендации / И. А. Малёваная, И. И. Саванович, Н. В. Иванова ; М-во спорта и туризма Респ. 

Беларусь, Респ. науч.-практ. центр спорта. – Минск : РНПЦ спорта, 2022. – 47 с. : ил. – Библиогр.: 

с. 30–32. 

 Подготовлены на основе анализа современных научных данных и рекомендаций 

международных и национальных профессиональных сообществ по спортивной нутрициологии 

и спортивной медицине, касающихся различных аспектов в организации питания футболистов. 

 

796.01:61 

З-38 

Захаревич, А. Л. Практические аспекты стресс-теста с газоанализом спортсменов различных 

видов спорта : практ. пособие / А. Л. Захаревич, Д. С. Марченко, Е. М. Титова ; М-во спорта и 

туризма Респ. Беларусь, Респ. науч.-практ. центр спорта. – Минск : РНПЦ спорта, 2022. – 35 с. : 

ил. – Библиогр.: с. 23–27. 

 Представлена информация о методических и технических особенностях проведения 

кардиореспираторного нагрузочного тестирования в качестве высокотехнологичного метода 

определения уровня кардиореспираторной выносливости спортсменов. 

 

796.01:613 

Д 18 

Даниличева, Е. А. Гигиена физической культуры и спорта : учеб. пособие для учащихся 

учреждений [сред. спец. образования] / Е. А. Даниличева. – Гриф МО РБ. – Минск : РИПО, 2022. 

– 167 с. : ил. – Библиогр.: с. 151–153. 

 Представлены необходимые сведения о гигиенических факторах внешней среды, гигиене 

спортивных сооружений, об основах рационального сбалансированного питания, организации 

антидопингового контроля, а также о средствах восстановления и повышения 

работоспособности спортсменов. 

 

796.01:613.2 

П 27 

Персонифицированные программы оптимизации питания квалифицированных 

спортсменов в зимних видах спорта : учеб.-метод. пособие / В. В. Маринич [и др.] ; М-во 

образования Респ. Беларусь, Полес. гос. ун-т. – Пинск : ПолесГУ, 2022. – 54 с. : ил. – Библиогр.: 

с. 33–39. 

 Изложены подходы к персонификации программ питания в спорте высших достижений, 

позволяющие с использованием данных современных исследований построить рациональное 

сочетание компонентов рациона с учетом специфики вида спорта, генетической 

предрасположенности, особенностей биохимического статуса. 

 

796.01:613.2 

Б 63 

Биологически активные добавки в питании спортсменов : метод. рекомендации / И. А. 

Малёваная [и др.] ; М-во спорта и туризма Респ. Беларусь [и др.]. – Минск : РНПЦ спорта, 2022. 

– 63 с. : ил. – Библиогр.: с. 49–51. 

 Приведены требования к биологически активным добавкам к пище для спортивного 

питания, а также с учетом международных рекомендаций и национального законодательства – 

современные подходы к оценке безопасности, эффективности и допустимости использования 

БАД к пище и других видов пищевой продукции при организации питания спортсменов. 

 



612.6 

П 77 

Пристром, М. С. Средства профилактики преждевременного старения и сохранения активного 

долголетия / М. С. Пристром, М. В. Штонда, И. И. Семененков. – Минск : Вышэйшая школа, 

2022. – 285 с. : ил. – Библиогр.: с. 271–283. 

 Освещены основные проблемы, связанные со старением и долголетием. Рассмотрены 

факторы риска преждевременного старения, возрастные изменения систем и функций организма, 

роль терапии в сохранении здоровья. Представлен современный взгляд на средства 

предупреждения преждевременного старения, включая роль двигательной активности, 

рационального питания, применения лекарственных средств, способствующих долголетию. 

 

796.01:613.2 

З-12 

Забело, Е. И. Химический состав и калорийность пищевых продуктов : метод. рекомендации / 

Е. И. Забело, Э. К. Дерех ; М-во спорта и туризма Респ. Беларусь, Белорус. гос. ун-т физ. 

культуры. – 3-е изд., стер. – Минск : БГУФК, 2023. – 24 с. : табл. – Библиогр.: с. 22. 

 Представлен химический состав и калорийность основных пищевых продуктов, имеются 

сведения о продуктах, которые традиционно употребляются в питании, а также сведения о 

составе наиболее употребляемых блюд. 

 

Антидопинговое обеспечение 

 

796.01:615.2/.3 

Т 38 

Технический документ ВАДА по спортспецифическим анализам ТДССА 8.0. – Минск : 

РУМЦ ФВН, 2022. – 36 с. : ил. – (Всемирный антидопинговый кодекс). 

 Способствует обеспечению адекватного и постоянного проведения определенной доли 

анализов для обнаружения запрещенных субстанций или запрещенных методов. 

 

796.01:615.2/.3 

Р 13 

Рабочая тетрадь по антидопингу: жить честным спортом / Нац. антидопинговое агентство. – 

[Б. м. : б. и.], 2022. – 57 с. : ил. 

 Подготовлена с учетом требований, изложенных во Всемирном антидопинговом кодексе и 

Международном стандарте по образованию. Содержит темы, обязательные для изучения 

спортсменами училищ олимпийского резерва и специализированных учебно-спортивных 

учреждений. 

 
ПСИХОЛОГИЯ СПОРТА 

 
796.01:159.9 

М 48 

Мельник, Е. В. Психология спортивно-педагогической деятельности : учеб. пособие для 

учащихся учреждений [сред. спец. образования] / Е. В. Мельник, В. Г. Сивицкий, Н. И. 

Боровская. – Гриф МО РБ. – Минск : РИПО, 2022. – 279 с. : ил. – Библиогр.: с. 259–260. 

 Рассмотрены проблемы и направления психологических исследований в области спорта, 

психологии личности и деятельности спортсмена, социальной психологии спорта. Описаны 

основные средства и методы психологической подготовки для практической работы тренера. 

 

 

 

 



796.01:159.9 

П 86 

Психология физической культуры и спорта : практикум / М-во спорта и туризма Респ. 

Беларусь, Белорус. гос. ун-т физ. культуры ; под ред. Е. В. Мельник. – 2-е изд., стер. ; Гриф УМО 

РБ. – Минск : БГУФК, 2023. – 100 с. : ил. – Библиогр.: с. 94–96. 

 Обобщен материал по учебной дисциплине. Содержит практические задания и 

упражнения, способствующие усвоению пройденного. 
 

СПОРТИВНАЯ ПОДГОТОВКА ПО ВИДАМ СПОРТА 
 
Бильярдный спорт 
 
796.382 

Б 61 

Бильярд: боевое братство, содружество, патриотизм. «Щит и меч»: 15 лет вместе / авт.-сост.: 

Л. А. Кучерова, Д. В. Кошевар. – Минск : Адукацыя і выхаванне, 2022. – 96 с. : ил. 

 Кратко приведена история бильярда и увлечения ним в силовых структурах. Отражено 

становление бильярда как массового вида спорта в Беларуси. Особое внимание уделено истории 

возникновения и развития международного турнира по бильярду среди представителей силовых 

структур «Щит и меч». 
 
Велосипедный спорт 
 
796.6 

П 68 

Правила движения транспортных средств в автоколонне шоссейной велогонки : [практ. 

рекомендации] / М-во спорта и туризма Респ. Беларусь, Белорус. гос. ун-т физ. культуры, 

Белорус. федерация велосипед. спорта ; сост.: Е. Н. Шупикова, М. И. Дворяков. – Минск : 

БГУФК, 2023. – 36 с. : ил. 

 Определены правила движения транспортных средств в колонне велосипедной гонки на 

шоссе на всех спортивных мероприятиях, проводимых на территории Республики Беларусь. 

 
Гимнастика 
 
796.41 

К 68 

Король, Т. В. Методика преподавания гимнастики : учеб. пособие для учащихся учреждений 

[сред. спец. образования] / Т. В. Король, О. Н. Анфимова. – Гриф МО РБ. – Минск : РИПО, 2022. 

– 239 с. : ил. – Библиогр.: с. 229–230. 

 Рассмотрены общие основы теории и методики гимнастики. Представлены 

характеристика и методика обучения гимнастическим упражнениям. Описаны особенности 

организации и управления учебно-тренировочным процессом. 

 
Гиревой спорт 
 
796.88 

Г 16 

Галлер, В. Н. Физическая культура. Гиревой спорт. Техника. Обучение. Правила соревнований 

: учеб.-метод. пособие для студентов / В. Н. Галлер, Ю. М. Кабанов, В. А. Колошкина ; М-во сел. 

хоз-ва и продовольствия Респ. Беларусь, Витеб. гос. акад. ветеринар. медицины. – Витебск : 

ВГАВМ, 2022. – 22 с. : ил. – Библиогр.: с. 23. 

 Представлена история развития и основы техники гиревого спорта, организация и 

проведение соревнований по данному виду спорта. 
 



Сноуборд 

 

796.92 

В 18 

Варнавский, П. Н. Альпийский сноуборд: жестко и параллельно / П. Н. Варнавский. – [Б. м.] : 

Издательские решения, 2020. – 152 с. : ил. 

 Рассмотрена подготовка детей и юниоров в гоночном (альпийском, параллельном) 

сноуборде. Изложена авторская разработка, внедренная и проверенная на практике. 

 

Спортивные игры 

 

- футбол 

 

796.332 

П 78 

Программа развития и совершенствования координационных способностей и 

эмоционально-волевых качеств футболистов : практ. пособие / И. А. Чарыкова [и др.] ; М-во 

спорта и туризма Респ. Беларусь, Респ. науч.-практ. центр. спорта. – Минск : РНПЦ спорта, 2022. 

– 47 с. : ил. – Библиогр.: с. 43. 

 Представлена программа изучения психологических качеств юных футболистов. Дана 

модель тренировочного цикла. Приведена программа развития эмоционально-волевых качеств. 

 

Стрелковый спорт 

 

799.3 

К 33 

Кедяров, А. П. Подготовка спортсмена в стрельбе пулевой / А. П. Кедяров. – Минск : ИВЦ 

Минфина, 2023. – 100 с. : ил. 

 Представлена авторская методика по совершенствованию приемов управления оружием в 

различных обстоятельствах. Особое внимание уделено психологическим аспектам при 

подготовке к соревнованиям и выступлению в квалификационной и финальной части 

соревнований. 

 

Фридайвинг 

 

797.17 

М 76 

Молчанова, Н. В. Основы фридайвинга-1 : учеб.-метод. пособие для фридайверов, проходящих 

обучение по программе системы обучения Молчановых «1-я волна» / Н. В. Молчанова. – 4-е изд., 

доп. и перераб. – М. : Евразия Экспресс, 2018. – 79 с. : ил. – Библиогр.: с. 76. 

 Программа обучения разработана на основании многолетнего практического опыта. 

Методика апробирована в соответствии со стандартами, регламентирующими процесс обучения. 

 

СПОРТИВНОЕ ПРАВО 

 

796.01:615.2/.3 

М 43 

Международный стандарт по терапевтическому использованию, 2023 / Нац. антидопинговое 

агентство Респ. Беларусь. – Минск : РУМЦ ФВН, 2022. – 47 с. : ил. – (Всемирный 

антидопинговый кодекс). 

 Обязательный Международный стандарт, разработанный как часть Всемирной 

антидопинговой программы. Вступил в силу с 1 января 2023 года. 



 

796.01:615.2/.3 

М 43 

Международный стандарт по тестированию и расследованиям, 2023 / Всемир. 

антидопинговое агентство, Нац. антидопинговое агентство Респ. Беларусь. – Минск : РУМЦ 

ФВН, 2022. – 163 с. 

 Разработан как неотъемлемая часть Всемирного антидопингового кодекса. Является 

обязательным к применению. Вступил в силу с 1 января 2023 года. 

 

796.01:615.2/.3 

М 43 

Международный стандарт по обработке результатов, 2023 / Всемир. антидопинговое 

агентство, Нац. антидопинговое агентство Респ. Беларусь. – Минск : РУМЦ ФВН, 2023. – 80 с. 

 Обязателен к соблюдению и применению. Разработан в рамках Всемирной 

антидопинговой программы. Вступил в силу с 1 января 2021 года. 

 

СПОРТИВНЫЙ МЕНЕДЖМЕНТ 

 

796.06 

С 44 

Скворода, Е. В. Теоретико-методическое обеспечение управленческой деятельности в 

индустрии спорта : монография / Е. В. Скворода. – Минск : БНТУ, 2023. – 210 с. : ил., табл. – 

Библиогр.: с. 179–200. 

 Дана оценка современного состояния управления и финансирования спортивно-

зрелищных услуг в Республике Беларусь как основного продукта индустрии спорта. 

Предложены методические инструменты управленческой деятельности в индустрии спорта. 

 
ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА В ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ УЧРЕЖДЕНИЯХ 

 
796.92 

В 19 

Васильев, А. А. Физическая культура. Лыжная подготовка. Методика обучения : учеб.-метод. 

пособие для студентов по специальности «Ветеринар. медицина» / А. А. Васильев, Ю. М. 

Кабанов ; М-во сел. хоз-ва и продовольствия Респ. Беларусь, Витеб. гос. акад. ветеринар. 

медицины. – Витебск : ВГАВМ, 2022. – 38 с. : ил. – Библиогр.: с. 38. 

 Представлена методика лыжной подготовки для студентов Витебской государственной 

академии ветеринарной медицины. 

 
- в детском саду 
 
373.016:796 

М 48 

Мельникова, М. С. Утренняя гимнастика во второй младшей группе воспитанников 

учреждения дошкольного образования (от 3 до 4 лет) : пособие для пед. работников учреждений 

дошк. образования с рус. яз. обучения / М. С. Мельникова. – Гриф МО РБ. – Минск : Нац. ин-т 

образования, 2023. – 101 с. : ил. – (Тропинки познания). – Библиогр.: с. 102. 

 Представлено содержание организованной формы физкультурно-оздоровительной 

деятельности (утренняя гимнастика) во второй младшей группе в учреждении дошкольного 

образования. Соответствует учебной программе дошкольного образования с воспитанниками от 

3 до 4 лет. 

 

 

 



ЭКОНОМИКА СПОРТА 

 

796.06 

Н 34 

Нахаева, Е. М. Организация и экономика физической культуры и спорта : учеб. пособие для 

учащихся учреждений [сред. спец. образования] / Е. М. Нахаева, Н. В. Минина. – Гриф МО РБ. 

– Минск : РИПО, 2022. – 167 с. – Библиогр.: с. 160–162. 

 Представлена структура управления физической культурой и спортом в Республике 

Беларусь. Отражена современная система нормативных правовых актов. Рассмотрены вопросы 

подготовки специалистов в сфере физической культуры и спорта, пропаганды физической 

культуры и спорта, организации работы физкультурно-спортивных сооружений, 

социокультурных услуг, ценообразования. Отражена деятельность Министерства спорта и 

туризма Республики Беларусь, состояние международного спортивного движения. 

 
ТУРИЗМ И ГОСТЕПРИИМСТВО 

 
338.48 

Ш 90 

Штефан, Л. В. Менеджмент туристических дестинаций : учеб.-метод. пособие / Л. В. Штефан ; 

М-во спорта и туризма Респ. Беларусь, Белорус. гос. ун-т физ. культуры. – Гриф УМО РБ. – 

Минск : БГУФК, 2023. – 123 с. : ил. – Библиогр.: с. 118–119. 

 Рассмотрены закономерности, предпосылки и факторы, влияющие на эффективность 

территориального маркетинга при бренд-менеджменте туристических дестинаций. 

 
ФИЛОСОФИЯ 

 
1 

Ф 56 

Философия и методология науки : учеб.-метод. пособие / М-во сел. хоз-ва и продовольствия 

Респ. Беларусь, Витеб. гос. акад. ветеринар. медицины, Каф. философии и политологии ; сост. В. 

И. Каравкин. – Витебск : ВГАВМ, 2022. – 90 с. : ил. – Библиогр.: с. 64–77. 

 Способствует общемировоззренческой и общеметодологической подготовке молодых 

ученых. 
 

ЭКОНОМИКА 
 
33 

Л 37 

Левкович, О. А. Бухгалтерский учет : учеб. пособие / О. А. Левкович, И. Н. Бурцева. – 15-е изд., 

перераб. и доп. – Минск : Амалфея, 2023. – 659 с. : ил., табл. – Библиогр.: с. 651–652. 

 Соответствует новому Типовому плану счетов бухгалтерского учета и программе курса по 

специальности «Бухгалтерский учет, анализ и аудит». Изложены сложные процессы 

формирования долгосрочных и краткосрочных активов и источников их образования, 

результатов хозяйственной деятельности организации, максимально учтены изменения, 

произошедшие в экономике Республики Беларусь. 
 

ЯЗЫКОЗНАНИЕ. ЛИНГВИСТИКА 
 
811.161.1 

Р 89 

Русский язык без преград. А1–А2 : учеб. пособие с пер. на кит. яз. / О. М. Щербакова [и др.]. – 

2-е изд., испр. – М. : Флинта, 2023. – 335, [3] с. : ил. – (Русский язык как иностранный). 



 Содержит материал элементарного уровня владения русским языком как иностранным 

(А1). Включает рабочую тетрадь. Для студентов, говорящих по-китайски и впервые 

приступающих к изучению русского языка 

 

811.112.2 

П 18 

Паремская, Д. А. Немецкий язык. Читаем, понимаем, говорим : [учеб. пособие] / Д. А. 

Паремская, С. В. Паремская. – 2-е изд., испр. – Минск : Вышэйшая школа, 2023. – 414 с. : ил. 

 Предназначено для продвинутого этапа обучения. Рассчитано на пользователей, 

владеющих основами немецкой грамматики и имеющих словарный запас объемом 1000-1500 

единиц, позволяющий читать и понимать несложные тексты. 

 

811.161.1 

Р 89 

Русский язык как иностранный : пособие для иностр. слушателей подгот. отд. / М-во культуры 

Респ. Беларусь, Белорус. гос. ун-т культуры и искусств ; сост. Е. А. Желунович, А. В. Скаковская, 

Л. Б. Федорович. – 3-е изд., испр. и доп. ; Гриф УМО РБ. – Минск : БГУКИ, 2018. – 104 с. : ил. – 

Библиогр.: с. 102. 

 Включены тексты и иллюстративный мультимедийный материал о Республике Беларусь. 

Предназначено для иностранных слушателей подготовительных факультетов и отделений. 

 

796 

К 14 

Казючиц, А. О. Спортивный словарик / А. О. Казючиц, Г. В. Нехай. – Минск : Конкурс, 2023. – 

79 с. : ил. 

 Представлена спортивная лексика различных направлений спортивной деятельности. 
 

МАТЕРИАЛЫ КОНФЕРЕНЦИИ 
 
796.966(06) 

А 43 

Актуальные вопросы подготовки спортивного резерва в хоккее с шайбой : сб. науч. ст. / 

Нац. олимп. ком. Респ. Беларусь [и др.] ; редкол.: Т. А. Морозевич-Шилюк (гл. ред.) [и др.]. – 

Минск : БГУФК, 2023. – 110 с. : ил., табл. – Библиогр. в конце ст. 

 Рассмотрены современные подходы к подготовке как начинающих, так и 

квалифицированных хоккеистов. Раскрыты отдельные вопросы физической, технической, 

тактической и психологической подготовки при работе с мужскими и женскими командами, а 

также при развитии следж-хоккея. Подробно раскрыты проблемные вопросы развития и 

популяризации женского хоккея, проведения учебно-тренировочного процесса не только на 

основных базах хоккейных школ, но и при организации летних тренировочных сборов юных 

хоккеистов в спортивном лагере. 

 

613(06) 

С 56 

Современные проблемы формирования и укрепления здоровья. Здоровье – 2017 : сб. науч. 

ст. / М-во образования Респ. Беларусь, Баранович. гос. ун-т ; редкол.: В. В. Климук (гл. ред.) [и 

др.]. – Барановичи : БарГУ, 2017. – 258 с. : ил. – Библиогр. в конце ст. 

 Включены научные статьи участников III Международной научно-практической 

конференции «Здоровье – 2017» из Беларуси, России, Украины, Латвии, Польши. 

 

 

 



796(06) 

А 43 

Актуальные вопросы подготовки спортсменов различной квалификации : материалы 

круглого стола науч.-пед. шк. проф. Т. П. Юшкевича, Минск, 16 марта 2023 г. / М-во спорта и 

туризма Респ. Беларусь, Белорус. гос. ун-т физ. культуры ; редкол.: Т. П. Юшкевич [и др.]. – 

Минск : БГУФК, 2023. – 161 с. : ил., табл. – Библиогр. в конце ст. 

 Рассмотрены вопросы спортивного отбора, подготовки спортсменов массовых разрядов и 

высокой квалификации, проблемы физического воспитания молодежи. Приведены краткие 

сведения о научно-педагогической деятельности руководителя школы по проблемам 

многолетней подготовки квалифицированных спортсменов, докторе педагогических наук, 

профессоре, Заслуженном тренере Республики Беларусь, профессоре кафедры легкой атлетики 

БГУФК Тадеуше Петровиче Юшкевиче. 

 

796.011(06) 

С 40 

Система подготовки научно-педагогических кадров в сфере физической культуры и 

спорта : материалы круглого стола науч.-пед. шк. проф. М. Е. Кобринского в рамках Фестиваля 

унив. науки – 2023, 30 марта 2023 г. / М-во спорта и туризма Респ. Беларусь, Белорус. гос. ун-т 

физ. культуры ; редкол.: М. Е. Кобринский (гл. ред.) [и др.]. – Минск : БГУФК, 2023. – 140 с. : 

ил. – Библиогр. в конце ст. 

 Материалы круглого стола опубликованы с учетом обмена мнениями. 

 
ПРОГРАММЫ ГОСУДАРСТВЕННЫХ ЭКЗАМЕНОВ 

 
796.01:159.9 

П 78 

Программа государственного экзамена по направлению специальности 1-88 02 01-03 

«Спортивно-педагогическая деятельность (спортивная психология)» / М-во спорта и 

туризма Респ. Беларусь, Белорус. гос. ун-т физ. культуры ; сост.: В. Г. Сивицкий, Е. В. Мельник. 

– Минск : БГУФК, 2023. – 24 с. : табл. – Библиогр.: с. 23–24. 

 Составлена на основе образовательного стандарта высшего образования первой ступени 

ОСВО 1-88 02 01-2013, утвержденного постановлением Министерства образования Республики 

Беларусь от 30.08.2013. 

 

796.386 

П 78 

Программа государственного экзамена по направлению специальности 1-88 02 01-01 

«Спортивно-педагогическая деятельность (тренерская работа по теннису настольному)» / 

М-во спорта и туризма Респ. Беларусь, Белорус. гос. ун-т физ. культуры ; сост. О. В. Цыганов. – 

Минск : БГУФК, 2023. – 48 с. : табл. – Библиогр.: с. 45–48. 

 Составлена на основе образовательного стандарта высшего образования первой ступени 

ОСВО 1-88 02 01-2013, утвержденного постановлением Министерства образования Республики 

Беларусь от 30.08.2013. 

 

615.825 

П 78 

Программа государственного экзамена по направлению специальности 1-88 01 03-02 

«Физическая реабилитация и эрготерапия (эрготерапия)» / М-во спорта и туризма Респ. 

Беларусь, Белорус. гос. ун-т физ. культуры ; сост.: И. В. Болдышева. – Минск : БГУФК, 2023. – 

48 с. – Библиогр.: с. 48. 

 Составлена на основе образовательного стандарта высшего образования первой ступени 

ОСВО 1-88 02 01-2013, утвержденного постановлением Министерства образования Республики 

Беларусь от 30.08.2013. 



 
УЧЕБНЫЕ ПРОГРАММЫ 

 
796.35 

У 91 

Учебная программа по хоккею на траве для специализированных учебно-спортивных 

учреждений и училищ олимпийского резерва / М-во спорта и туризма Респ. Беларусь, 

Белорус. федерация хоккея на траве ; сост. В. Э. Клачков. – Минск : [б. и.], 2022. – 151 с. : ил. – 

Библиогр.: с. 116–120. 

 Основной документ, определяющий содержание учебно-тренировочного процесса по 

хоккею на траве в СУСУ и УОР Республики Беларусь. 

 

796.325 

У 91 

Учебная программа по волейболу : для специализир. учеб.-спортив. учреждений и училищ 

олимп. резерва / М-во спорта и туризма Респ. Беларусь, Белорус. федерация волейбола. – Минск 

: БГУФК, 2023. – 156 с. : ил. – Библиогр.: с. 130–131. 

 Определены этапы многолетней подготовки спортсменов в волейболе, структура и 

основные положения работы СУСУ, УОР, содержание занятий по группам и годам подготовки, 

а также соответствующие контрольные нормативы по всем разделам подготовки. 

 

 

 


