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Зачетные требования  

по дисциплине «Физическая реабилитация при повреждении опорно-двигательного 

аппарата и нервной системы» для студентов 4 курса дневной формы получения 

образования  

направления специальности 1-88 01 03-01 - Физическая реабилитация  

и эрготерапия (физическая реабилитация) 

2023/2024 уч. года 

Зимняя сессия 

 

1. Лечебный массаж при патологии ОДА, показания и противопоказания к его 

применению. 

2. Периостальный массаж, показания к его применению, техника выполнения. 

3. Соединительнотканный массаж, показания к его применению, техника выполнения. 

4. Лечебный массаж при травмах позвоночника. Показания к его применению, цель, 

задачи, техника и методика выполнения. 

5. Лечебный массаж при нарушениях осанки, цель, задачи, особенности выполнения 

(с увеличением и уменьшением изгибов позвоночного столба). 

6. Лечебный массаж при сколиозах 1-4 степеней, задачи, особенности техники и 

методики выполнения. 

7. Лечебный массаж при ассиметричной (сколиотической) осанке, задачи, 

особенности методики выполнения в отличие от сколиоза. 

8.Лечебный массаж при патологии суставов (любого на выбор), задачи, показания, 

методика выполнения. 

9. Лечебный массаж при переломах длинных трубчатых костей, показания, задачи (на 

выбор). 

10.Лечебный массаж при переломах длинных трубчатых костей в 

иммобилизационный период, задачи, методика выполнения. 

11.Лечебный массаж при переломах длинных трубчатых костей в 

постиммобилизационном периоде, задачи, методика выполнения. 

12.Лечебный массаж при ампутации конечности, задачи, показания, методика 

выполнения. 

13.Лечебный массаж у детей с патологией ОДА, показания, задачи, особенности 

методики. 

14.Лечебный массаж у детей с врожденным вывихом бедра, показания, задачи, 

особенности методики. 

15.Лечебный массаж при плоскостопии, задачи, показания, особенности методики у 

детей. 

16.Лечебный массаж при косолапости у детей, задачи, методика выполнения. 

17.Лечебный массаж при мышечной кривошее у детей, задачи, методика выполнения. 



18.Лечебный массаж при заболеваниях ЦНС, показания и противопоказания, задачи, 

особенности методики выполнения. 

19.Лечебный массаж при заболеваниях ПНС, показания и противопоказания, задачи, 

особенности методики выполнения. 

20.Двигательная реабилитация при переломах позвоночника с повреждением 

спинного мозга (ранний период). 

21.Двигательная реабилитация при переломах позвоночника с повреждением 

спинного мозга (поздний период).  

22.Двигательная реабилитация при неосложненных переломах позвоночника.  

23.Цели и задачи двигательной реабилитации при остеохондрозе шейного отдела 

позвоночника. Программа реабилитации при остеохондрозе шейного отдела 

позвоночника. 

24.Цели и задачи двигательной реабилитации при остеохондрозе поясничного отдела 

позвоночника. Программа реабилитации при остеохондрозе поясничного отдела 

позвоночника. 

25.Методика двигательной реабилитация при нарушении осанки у детей. 

26.Методика двигательной реабилитации при сколиозе.  

27.Особенности применения средств кинезотерапии при ревматоидном артрите. 

28.Методика двигательной реабилитации при консервативном лечении коксартрозов. 

29.Методика двигательной реабилитации пациентов после эндопротезирования 

тазобедренного сустава. 

30.Методика двигательной реабилитации при ампутации верхних конечностей. 

31.Методика двигательной реабилитации при ампутации нижних конечностей. 

Методика обучения ходьбе. 

32.Двигательная реабилитация при сочетанных травмах. 

33.Биомеханическая стимуляция при патологии суставов. 

34.Биомеханическая стимуляция при травмах опорно-двигательного аппарата. 

 

  


