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ЭКЗАМЕНАЦИОННЫЕ ТРЕБОВАНИЯ ПО УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЕ 

«ФИЗИЧЕСКАЯ РЕАБИЛИТАЦИЯ ПРИ ПАТОЛОГИИ   

 ВНУТРЕННИХ ОРГАНОВ» 

для обучающихся 3 курса дневной формы получения образования по направлению 

специальности 6-05-1012-03 – физическая реабилитация и эрготерапия 

(физическая реабилитация) 2025/2026 уч. года 

Летняя сессия 

 

1. Методика массажа при пневмониях (цель, задачи, показания и противопоказания). 

2. Методика массажа при бронхитах (цель, задачи, показания и противопоказания). 

3. Баночный массаж  (цель, задачи, показания и противопоказания). 

4. Дренажный массаж (цель, задачи, показания и противопоказания). 

5. Перкуссионный массаж  (цель, задачи, показания и противопоказания). 

6. Массаж в детской практике (цель, задачи, показания и противопоказания). 

7. Методика массажа при бронхиальной астме (цель, задачи, показания и 

противопоказания). 

8. Лечебный массаж (цель, задачи, особенности). 

9. Методики массажа (постановка цели и задач). 

10. Гигиенический массаж  (цель, задачи, показания и противопоказания). 

11. Методика массажа при заболеваниях органов дыхания (цель, задачи, показания и 

противопоказания). 

12. Лечебный массаж при заболеваниях органов пищеварения (цель, задачи, 

показания и противопоказания). 

13. Сегментарно-рефлекторный массаж (цель, задачи, показания и 

противопоказания). 

14. Сегментарный массаж (цель, задачи, показания и противопоказания). 

15. Лечебный массаж при нарушении обмена веществ (цель, задачи, показания и 

противопоказания). 

16 Лечебный массаж при нарушении обмена веществ у детей (цель, задачи, 

показания и противопоказания). 

17. Методика А.Н. Стрельниковой (цель, задачи, показания и противопоказания). 

18. Кинезиотерапия у больных пневмонией. 

19. Кинезиотерапия у больных бронхитом. 

20. Дыхательная гимнастика, ее разновидности, характеристика и различия. 

21. Кинезиотерапия у больных бронхиальной астмой. 

22. Кинезиотерапия при эмфиземе легких. 

23. Механизмы лечебного действия физических нагрузок при патологии органов 

дыхания. 

24. Типы дыхания, их характеристика. 

25. Кинезиотерапия у больных туберкулёзом. 

26. Кинезиотерапия при язвенной болезни желудка в стадии ремиссии. 



27. Кинезиотерапия при язвенной болезни желудка в стадии неполной ремиссии. 

28. Взаимосвязь физических нагрузок с характером нарушений эвакуаторной 

функции желудка. 

29. Кинезиотерапия в предоперационный период при хирургическом лечении 

патологии внутренних органов (цель, задачи, показания и противопоказания). 

30. Кинезиотерапия при гастритах. 

31. Кинезиотерапия при патологии печени. 

32. Кинезиотерапия при патологии желчного пузыря. 

33. Кинезиотерапия при опущении внутренних органов. 

34. Механизмы лечебного действия физических нагрузок при патологии органов 

пищеварения. 

35. Кинезиотерапия при патологии кишечника. 

36. Механизмы лечебного действия физических нагрузок на органы эндокринной 

системы и обмен веществ. 

37. Кинезиотерапия при нарушении липидного обмена. 

38. Кинезиотерапия при нарушении углеводного обмена. 

39. Кинезиотерапия при подагре. 

40. Кинезиотерапия при патологии щитовидной железы. 

41. Методы контроля функционального состояния пациентов с заболеваниями 

органов дыхания в процессе физической реабилитации. 

42. Методы контроля функционального состояния пациентов с заболеваниями 

органов пищеварения в процессе физической реабилитации. 

43. Методы контроля функционального состояния пациентов с нарушением 

углеводного обмена в процессе физической реабилитации. 

44. Методы контроля функционального состояния пациентов с нарушением 

липидного  обмена в процессе физической реабилитации. 

45. Методы контроля функционального состояния пациентов с подагрой в процессе 

физической реабилитации. 

46. Методы контроля функционального состояния пациентов с патологией 

щитовидной железы в процессе физической реабилитации. 

47. Особенности двигательной реабилитации детей с заболеваниями внутренних 

органов. 

48. Особенности двигательной реабилитации лиц пожилого и старческого возраста с 

заболеваниями внутренних органов. 

49. Механизмы лечебного действия физических нагрузок на мочеполовую систему. 

50. Кинезиотерапия при нефритах. 

51. Кинезиотерапия при мочекаменной болезни. 

52. Кинезотерапия при беременности (1 триместр). 

53. Кинезотерапия при беременности (2 триместр). 

54. Кинезотерапия при беременности (3 триместр). 

55. Кинезотерапия в климактерическом периоде. 

56. Кинезиотерапия при опущении внутренних половых органов. 

57. Методика массажа при патологии почек. 

58. Кинезиотерапия при заболеваниях мочевыводящей системы. 

59. Точечный массаж (цель, задачи, показания и противопоказания). 

60. Кинезиотерапия при заболеваниях органов половой системы.  


