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1. Uctopus pa3sutus TeHHuca B PeciyOnuke benapyce.
2.006mas Qusnyueckas MOArOTOBKAa TEHHHCHCTOB: 3aJadyd, METOJAbl U

CpeJicTBa.

3. Iloka3zarenu PE3yIBTAaTUBHOCTH TEXHUKU: BapUATUBHOCTb,
MUHAMAaIbHAS TaKTUYeCKast nH()OPMATUBHOCTb, 9KOHOMHYHOCTD,
CTaOMJILHOCTD.

4. Uctopus BOBHUKHOBEHUS U PAa3BUTHS TEHHUCA B MUDE.

5. IloaBWIKHAS Urpa Kak cENUaIbHOE TOATOTOBUTEIBHOE CPEICTBO MTPU
OOy4eHUU TEHHHCY. XapaKTepUCTUKA TMOABMKHBIX WIP, COJEPKAIIUX
AJIEMEHTBI TEXHUKO-TAKTUYECKUX TPUEMOB TEHHHUCA.

6. OCHOBbl TEXHHKM M TEXHUYECKON MOATOTOBKM TEHHUCHUCTOB.
OrnpeneneHne MOHATUSA «TEXHUKA UTPBD).

7.Metoauka TpOBENECHHUS OCHOBHOW 4YacTU Y4e€OHO-TPEHHPOBOYHOIO
3aHATHA B TPYIIAX HAYAJIBHOW MMOJATOTOBKH MO TEHHUCY.

8. MeToanka CHOPTUBHOTO OTOOpa B MPOIIECCE MHOIOJIETHEH
CIIOPTUBHOU IOJATOTOBKHA TEHHUCHUCTOB.

9. IlepenBrxeHrE UIpOKa B TEHHHCE: OCHOBHBIE 3aJa4yM, CPEICTBa U
METO/bl 00YUYEHUSI.

10. TeHHUCHBIN KOPT U €r0 OCHOBHBIE XapaKTEPUCTUKH: MOCTOSHHBIE
IIPUHAJIE)KHOCTH TEHHUCHOTO KOPTa, COBPEMEHHBIE MOKPBITUS TEHHUCHBIX
KOPTOB.

11.CneuuanbHass Qusnyeckass MOATOTOBKA TEHHUCUCTOB: 3ajlayuu,
METO/IbI U CPEACTBA.

12. IlepemMenieHue TEHHUCHOTO Ms4a, €ro MOJIET M B3aUMOJICHCTBUE C
TJTOIAIKOM.

13.OcHOBHBIE MpaBuia TEHHUCA: pa3Mep TEHHUCHOTO KopTa Ui
OAMHOYHOM MW NapHOM WIPbI, XapaKTEPUCTUKU TEHHUCHBIX MA4YEH,
XapaKTEpPUCTUKHA TEHHUCHBIX PAKETOK.

14. Tlegarornyeckuii KOHTPOJIb YPOBHS (PU3MUECKOM M TEXHUKO-
TaKTUYECKOU MOATOTOBJIEHHOCTH TEHHUCUCTOB.

15. Ilpuemsbl TexHukn TeHHHCA. Da30BBIM COCTAB IMPUEMOB TEXHUKHU
TEHHMCA.

16. Meauko-6nosornueckoe  0OECTeYeHre  TPEHUPOBOYHOTO U
COPEBHOBATEJIBHOTO IIPOLIECCOB TCHHUCUCTOB.

17. TpeOoBanust K  OpraHM3alMd W  IPOBEACHUID  y4eOHO-
TPEHUPOBOYHOTI'O 3aHATHS 11O TEHHHUCY.

18. CriocoObl XBaTKU PAKETKH: CPEJICTBA U METOJIbI OOyUEHHUSI.

19. Ypok kak ocHOBHas ¢opMa OpraHu3aldd U MPOBEIACHUS y4eOHO-
TPEHUPOBOYHOTI'O 3aHATHS 110 TEHHHUCY.

20. B3auMoCBsI3p BUJOB MOATOTOBKH B TPEHUPOBOYHOM IIPOIIECCE
TEHHUCHUCTOB.

21. CtpykTypa pa3y4yuBaHUsl UTPOBBIX IPUEMOB TEHHHCA.



22.MetoauKa CyieiicTBa B TCHHHUCE.

23.T'ubKoCTh M OCHOBBI METOANKHU €€ BOCIIUTAHUS B TEHHUCE.

24. buoMmexaHUYeCcKasi  XapaKTEPUCTHUKA  TEXHUYECKUX  IPUEMOB
TEHHHCA.

25.MeTonpl OpraHu3aluy JIESITEIBHOCTH YyYalluxcsi Ha YydeOHo-
TPEHUPOBOYHOM 3aHSITUU 1O TCHHUCY.

26. CoBepIlICHCTBOBAaHUE  (PU3MYECKOW TMOJTOTOBKA TEHHHUCHUCTOB:
3a/1a4M, CPEJICTBA U METOBI.

27.Y naphl ¢ jieTa; TeXHUKA ¥ METOJMKa OOyUEHHUS B TECHHHUCE.

28.CoctaB cygueiickoi Opuraaesl. Ponb u 00s3aHHOCTH CyAed I10
TEHHUCY .

29.MeTonvka TPOBEJACHMSI MOJTOTOBUTENBHOM 4YacTh y4deOHO-
TPEHUPOBOYHOTI'O 3aHATHS B IPyNax Ha4aJibHON MOATOTOBKH 10 TEHHUCY.

30. Yaapbl 0 OTCKOYMBIIEMY MsIUy; TEXHHUKA U METOJIMKA OOy4EHHUs B
TEHHMUCE.

31. CpencrtBa CIOPTUBHOUM TPEHUPOBKH TEHHUCHCTOB.

32.Metoauka TpPOBEACHUS IOATOTOBUTEIBLHONM YacTH  y4eOHO-
TPEHUPOBOYHOTO 3aHITHUS B yU€OHO-TPECHUPOBOYHBIX IPYIINAX MO TCHHHUCY.

33. Y aapsl Haj rOJIOBOM; TEXHUKA U METOJIMKA OOy4EHHS B TEHHUCE.

34. XapakTepucTuka AUAAKTUYECKUX MPUHIIMIIOB U OCOOCHHOCTH HX
peanu3aiuy B TPEHUPOBOYHOM MPOIIECCE TEHHUCHUCTOB.

35.MeTonuka  TOpPOBENCHMS  3aKJIIOUYUTENIbHOM  4acTH  y4eOHO-
TPEHUPOBOYHOTI'O 3aHATHS B IPyNNax HayaJibHON MOATOTOBKH 10 TEHHHUCY.

36. Y papsbl ¢ moJryseTa; TEXHUKa U METOJIMKa OOy4YeHUS! B TEHHHUCE.

37. Cneunduyeckre METOIbI CIOPTUBHON TPEHUPOBKHU B TEHHHUCE.

38.MeTonuka TPOBENCHMS  3aKIIOUYUTEIBHOW  YacTH  y4eOHO-
TPEHUPOBOYHOTO 3aHATHS B yUEOHO-TPEHUPOBOUHBIX TPYIINAX 10 TCHHUCY.

39. «CBeuay; TeXHUKA U METOAMKA 00yUY€HUs B TEHHUCE.

40. ®uznueckoe ynpaXKHEHHE KaK OCHOBHOE CpEJICTBO CHOPTUBHOU
TPEHUPOBKHU B TCHHUCE.

41.Mertoanka TpOBEACHUSI OCHOBHOW YacTH Y4e€OHO-TPEHHPOBOYHOTO
3aHATHUS B y9€OHO-TPEHUPOBOYHBIX TPYIITIAX MO TCHHHUCY.

42.Tlomava; TeXHMKA ¥ METOJIMKA OOyYECHHS B TCHHHUCE.

43.CymHOCTh W ONpeAcieHUuEe IMOHATHS «(HU3nYecKas ITOJTOTOBKAY
TEHHUCHUCTOB.

44. MeTtonuka MPOBEJICHUSI OCHOBHOM YacTH y4e€OHO-TPEHHUPOBOUYHOTO
3aHSATUS B TPYIINAX BBICIIETO CIIOPTUBHOIO MACTEPCTBA MO TCHHUCY.

45. TlpaBuna 6€30MacHOCTH U NMpOoPUIaKTHKA TpaBMaTU3Ma Ha y4eOHO-
TPEHUPOBOYHBIX 3aHSTHUSX MO TEHHHUCY.

46. O01Iene arornuecKue METO bl CIIOPTUBHON TPEHUPOBKHU B TEHHHUCE.



47.Meroanka TIPOBENCHHS MOATOTOBUTEIBLHON 4YacTh  y4yeOHO-
TPEHUPOBOYHOT'O 3aHATHS B TPYIIax BBICIIETO CIIOPTUBHOIO MAacCTEPCTBA IO
TEHHUCY .

48. YKOpOUCHHBIC YJIaphl; TEXHUKA U METOAMKA OOyUYEHUS B TEHHUCE.

49.ConepxxaHue U CTPYKTypa  IUJIaHA-KOHCIEKTa  y4eOHO-
TPEHUPOBOYHOTI'O 3aHATHS IO TEHHUCY.

50. BpaueOHO-I1e1arornyecKuii KOHTPOJIb B TEHHHUCE.

51. TakTuka napHoil Urpbl B TeHHUC. OCHOBHBIE 3a/1aud. TaKTUYECKUE
NEUCTBUSA TCHHUCUCTOB.

52.CyurHocTh W ONpeAesiCHHE TOHATUS «(PU3WYecKre KauecTBay
TEHHUCHUCTOB.

53.1loaroToBKa W yNpaBJIEHUE CIIOPTCMEHAMHU B COPEBHOBATEIBHOM
MEPUO/IE.

54.Taktuka tenHuca. llonstnme TtakTUKH. TakTHUeckue JIEUCTBUSI
TEHHUCHUCTA (CTUJIA UTPHI).

55.CoBpeMeHnHble  MH(POPMAIIMOHHBIE  TEXHOJOTMHM B  HAy4HO-
HCCJIE0BATEIbCKOM padOTe B TEHHHUCE.

56. BBIHOCIIMBOCTh U OCHOBBI METOJIMKH €€ BOCIIUTAHUS B TEHHUCE.

57. TexHuyeckasi MOArOTOBKAa TEHHUCHUCTOB: 1I€Jb, 3a/1a4M, CPEACTBA U
METO/Ibl TEXHUYECKOU MOJITOTOBKY TEHHUCUCTOB PA3INYHON KBaTUDUKAIINY.

58.OCHOBBI  HAay4YHO-UCCIIEOBATEILCKOM  pabOTBl B TEHHHUCE:
OpraHu3anus, COAep>KaHue, METOJIbl UCCIICOBAHMUS.

59.JIoBKOCTh  (ABUTATEIHHO-KOOPAUHAIIMOHHBIE  CIIOCOOHOCTH) U
OCHOBBI METOJUKH €€ BOCITUTAHUS B TECHHUCE.

60. Metoarka COBEPIIEHCTBOBAHUS TEXHUKO-TAKTUYECKHX MPUEMOB U
JIICCTBUU B TCHHUCE.

61.DTanbl MHOrOJETHEW CHOPTUBHOW NOATOTOBKM B TEHHUCE HX
MPOJOJKUTENIBHOCTD; LIEb 1 3aJ]a4d Ha KOKJA0M 3Tare NOArOTOBKH.

62. beicTpoTa U OCHOBBI METOJIMKH €€ BOCIIUTAHUSI B TEHHUCE.

63. TeopeTnueckas MoJAro0TOBKa TCHHUCHUCTOB: 11€JIb, 33J1a4l, CPEJICTBA,
METOBI, (HOPMBI.

64. O011Ire OCHOBBI CIIOPTUBHOM MOATOTOBKH TECHHUCHUCTOB.

65. Cuna 1 OCHOBBI METOAUKH €€ BOCIIUTAHUSI B TECHHUCE.

66. TakTyeckasi MOJrOTOBKA TEHHUCUCTOB: 1I€Jb, 3aJa4M, CPEACTBA U
METO/Ibl TAKTUYECKOMN MOJTOTOBKY TEHHUCUCTOB PA3IUYHON KBaTU(DUKAIINY.

67. AHTUIONIMHTOBAsI TIOJIMTUKA B COBPEMEHHOM CIIOPTE.

68. MeTo1b1 00y4eHHs B TEHHHUCE.

69.Ilcuxonoruyeckass NOArOTOBKA  TEHHUCHUCTOB:  OIpPEICIICHUE
MOHATHI «IICUXOJIOTUYECKAsi TMOJTOTOBKA», «ICUXUYECKUE COCTOSIHUS) H
METOJIMKHU UX PETYISIUH.

70.1lmanupoBaHe W KOHTPOJb KAaK BAaXXHBIE 3BEHbS CHCTEMBI
yIIPaBJIEHUS TOATOTOBKOM CIIOPTCMEHOB B TEHHUCE.



71.Metonuka  TpPOBEICHMS  3aKIIOUYMTENIBHOM  4YacTH  y4eOHO-
TPEHUPOBOYHOTO 3aHATHS B TPYINaX BBHICIIETO CIIOPTUBHOTO MAcTEPCTBA 10
TCHHUCY.

72. Opranuzanus EITENHLHOCTHA CIIOPTUBHO-0310POBUTEIBHBIX
Jlarepemu.



