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ОФК ОФК ФР ЭТ, ГР ЛФК АФК ФКД

8.30-09.55 ИФКиС, Хаданович, 325

10.10-11.35 ТиОЛФК, Сипайо манеж 340    ТиОАФК, Ромбальская, 
манеж 203

ЛЁГКАЯ АТЛЕТИКА и МП, 
Навицкий, манеж 

12.05-13.30 ЛЁГКАЯ АТЛЕТИКА и МП, 
Навицкий, Афиногенова манеж 

АНАТОМИЯ, Комар, 
Банецкая, 605, 609   

Т-МОФРиЭ , Дворянинова, 
239

ППС, Валюк, тренажёрный зал 
бассейна

ЛЁГКАЯ АТЛЕТИКА и МП, 
Ворон, Синяк, манеж 

  ТиОАФК, Ромбальская, 
манеж, 340 БИОХИМИЯ, Ильютик, 405                    

13.45-15.10 ППС, Романович-Вильман, 
манеж зал фитнеса 

ЛЁГКАЯ АТЛЕТИКА и МП, 
Аврутина, манеж 

   ППС, Зыбина, 
тренажёрный зал бассейна

ППС, Лажевич, тренажёрный 
зал манежа

15.25-16.50 ФРАНЦУЗСКИЙ ЯЗЫК, Шамович, 
523

8.30-09.55 АНАТОМИЯ, Синица, 603     БИОХИМИЯ, Гилеп, 409

10.10-11.35 БЖЧ, Агафонова, 310          БИОХИМИЯ, Гилеп, Мороз,                      
405, 409   

ЛЁГКАЯ АТЛЕТИКА и МП, 
Новикова, манеж

ЛЁГКАЯ АТЛЕТИКА и МП, 
Аврутина, манеж 

12.05-13.30 ППС, Орлова, манеж зал 
фитнеса  Т-МОФРиЭ                        

Дворянинова, 239 БЖЧ, Агафонова, 309         

13.45-15.10 ТиОЛФК, Аниськова, 
манеж 340  

БИОХИМИЯ, Гилеп, 409   

8.30-09.55    ППС, Валюк, тренажёрный 
зал бассейна

     ПЛАВАНИЕ и МП, 
Тихоненко, бассейн  

10.10-11.35 МОВОФК,Крез, манеж зал 
фитнеса

ППС, Романович-Вильман,  
тренажёрный зал бассейна

ПЛАВАНИЕ и МП, Жилкин, 
бассейн     БЖЧ, Лукашевич, 317   ПЛАВАНИЕ и МП, Рафиков, 

Крук, Вяль, бассейн 
ЛЁГКАЯ АТЛЕТИКА и МП, 

Ворон, манеж АНАТОМИЯ, Игнатьева, 603    

12.05-13.30 ИФКиС, Хаданович, 322 БЖЧ, Лукашевич, 317 ТиМФВдДДВ, Граменицкая, 
237

8.30-09.55 Т-МОФРиЭ, Дворянинова, 239
ТиОЛФК, Аниськова, манеж 

340 
ППС, Зыбина, тренажёрный 

зал бассейна

10.10-11.35 ППС, Орлова, тренажёрный 
зал бассейна БЖЧ, Лукашевич, 309          ЛЁГКАЯ АТЛЕТИКА и МП, 

Новикова, манеж
ГИМНАСТИКА и МП,  Сапёров, 

УСК, 150   
ЛЁГКАЯ АТЛЕТИКА и МП, 

Ворон, Синяк, манеж 

12.05-13.30 ППС, Валюк, 
тренажёрный зал бассейна

   ППС, Мешкова, ядро л/а 
манежа    АНАТОМИЯ, Синица, 603      ТиМФВдДДВ, Граменицкая, 

237
13.45-15.10 БИОХИМИЯ, 409, Гилеп                      

8.30-09.55 ЛЁГКАЯ АТЛЕТИКА и МП,  
Навицкий,  Афиногенова, манеж

  ПЛАВАНИЕ и МП, 
Рафиков, бассейн        

АНАТОМИЯ, Болотько, 
603              

ПЛАВАНИЕ и МП, Гиль, 
Томилов, Вяль, бассейн

10.10-11.35 АНАТОМИЯ, Страх, 
Игнатьева, 605, 607    

ЛЁГКАЯ АТЛЕТИКА и МП, 
Лемешков, Трощило, манеж

Т-МОФРиЭ , Дворянинова, 
239 ИФКиС, Хаданович, 437 ППС, Мешкова, 

тренажёрный зал манежа
12.05-13.30 ИФКиС, Хаданович, 322 ППС, Валюк, тренажёрный 

зал бассейна
АНАТОМИЯ, Кель, Банецкая, 

607, 609     

13.45-15.10 МОВОФК,Крез, манеж 
зал фитнеса

      ПЛАВАНИЕ и МП, 
Жилкин, бассейн    

  ТиОАФК, Ромбальская, 
манеж, 341

ППС, Лажевич, тренажёрный 
зал бассейна

8.30-09.55  БИОХИМИЯ, Гилеп, Ильютик, 
405, 409   

ЛЁГКАЯ АТЛЕТИКА и МП, 
Лемешков,  Трощило, манеж

ГИМНАСТИКА и МП,  Сапёров, 
УСК, 229

ГИМНАСТИКА и МП,  Сапёров, 
УСК, 229         ИФКиС, Хаданович, 309                 БЖЧ, Лукашевич, 310   

10.10-11.35 ИФКиС, Хаданович, 388 МОВОФК, Крез, манеж 
зал фитнеса БЖЧ, Лукашевич, 310   БИОХИМИЯ, Гилеп, 

Ильютик, 405, 409    
ЛЁГКАЯ АТЛЕТИКА и 

МП, Ворон, манеж 
ЛЁГКАЯ АТЛЕТИКА и 
МП, Навицкий, манеж 

12.05-13.30 МОВОФК,Крез, манеж зал 
фитнеса ИФКиС, Хаданович, 309 БИОХИМИЯ, Гилеп, 409

13.45-15.10   ИФКиС, Хаданович, 323       

Зам. начальника учебно-методического отдела                      А.А.Понявин

для студентов I курса ФОФК на первый семестр с 01.09 по 20.12 2025/2026 учебного года

РАСПИСАНИЕ УЧЕБНЫХ ЗАНЯТИЙ ДНЕВНОЙ ФОРМЫ ПОЛУЧЕНИЯ ОБРАЗОВАНИЯ 

Дни/ 
Дата Время

 * - В рамках учебного занятия введён пятиминутный перерыв  (40-5-40) ;  * - по решению кафедры информационный час проводится 1 раз в неделю (кураторский час 1 раз в месяц)

ГИМНАСТИКА и МП, Сапёров, УСК, 150  

ИНОСТРАННЫЙ ЯЗЫК,Сергиевич, Сенько, Зеленков, Счастная, Федорук, Романова, Соловей,  530, 523, 522, 533, 526, 
521, 536
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ИНОСТРАННЫЙ ЯЗЫК, Курбыко, Шамович, Сенько, Счастная, 530, 523, 522, 533

НЕМЕЦКИЙ ЯЗЫК, Соловей, 526   НЕМЕЦКИЙ ЯЗЫК, Соловей, 526ГИМНАСТИКА и МП, Сапёров, УСК, 150    
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   ПЛАВАНИЕ и МП, Рафиков, Томилов, бассейн  

ПЛАВАНИЕ и МП, Рафиков, Тихоненко, бассейн 
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ПЛАВАНИЕ и МП, Жилкин, Вяль, Додонова, Томилов, 
бассейн

      ПЛАВАНИЕ и МП, Рафиков, Вяль, Гиль, Тихоненко, 
бассейн
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