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2024 学校介绍

白俄罗斯国立体育大学成立于1929年，大学位于白俄罗斯首都

明斯克，在教育领域和体育旅游方面是白俄罗斯最具权威的大学之一。

同时这所大学在白俄罗斯运动和体育旅游方面拥有世界上较大的教学

科研中心，其取得的辉煌成绩获得了国际赞扬。

白俄罗斯国立体育大学在体育人才培养，体育科学研究，教学

研究等方面积极发展，同时在维持各国高等院校之间的交流与合作也

付出了巨大努力。我校与中国、波兰、德国、俄罗斯、土耳其、乌克

兰、立陶宛、拉脱维亚、日本、瑞典等国的高等院校有着密切的合作

与交流，并签订了大量的合作协议。

目前我校共有在校生约6000多人，其中有五百多名学生为白俄

罗斯国家体育代表队成员，并有来自超过12个国家的留学生在此深造。



综合配套设施

游泳馆设有25米和50米国际专业泳道、跳台、跳水池、健身房、

武术训练馆、健美操训练馆、水上花样舞蹈训练场、运动损伤康复医

疗中心等等，定期举办国际赛事，现代的体育设施享誉欧洲各国。

室内田径竞技场，硬件设施齐全拥有网球场、羽毛球场、健身房、

击剑基地、柔道基地、康复训练中心等等，同期举办了超过十多项欧

洲田径赛事。

室内综合训练馆为学生提供教学训练场地，运动项目包括：足球、

篮球、排球、摔跤、体操、举重、拳击、射击、击剑、体育舞蹈等等。
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师资力量

大学培养了许多体育界的知名人士，其中包括了各类国际运动

联合委员会7人、世界和欧洲各类体育赛事冠军共160多人次。这其中

也包括有奥运会冠军：斯维特拉娜·博金斯卡娅、维塔里·谢尔博、玛丽

娜·洛巴奇、亚历山大·麦德维德、奥列格·卡拉瓦耶夫、弗拉基米尔·卡

明斯基、奥列格·罗克威、亚历山大·罗曼科夫、罗姆德·克利姆, 埃琳

娜·兹维列娃, 雅妮娜·科洛尔奇克、弗拉基米尔·帕尔费诺维奇、依卡特

拉尼·卡斯滕等等…

大学共有教师1050人，其中包括4位奥运冠军和7位国际体育运

动联合会成员在我校任教。
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白俄体育设施2024



人才培养

学制：1年（8个月）

学费：1600美元/年

主要进行俄语语言和相关专业

方向基础课程的培训。

预科语言培训

学制：4年

学费：2500美元/年

主要进行本科专业课程培养和

相关体育运动专项训练。

本科生

学制：1年

学费：俄授3200-3500美元/年

英授5000美元/年

主要进行硕士研究生课程培养、

相关运动训练和研究工作。

硕士研究生

学制：3年

学费：4300-4500美元/年

主要进行博士研究生课程培养、

相关运动训练和研究工作。

博士研究生
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本科专业

运动管理，体育旅游与接待管理学院

旅游与接待 专家

体育

（体育休闲旅游）

教练员指导师，教师

体育旅游与管理

（运动管理，旅游管理）

管理、教师

体育保健与运动系

体育 教练员指导师，教师

体育康复与职业治疗 教练员指导师，教师

单项与竞技体育教育系

教练员职业

（各运动项目教练员培养）

教练员、教师
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大众运动项目与体育教育系

体育 教练员指导师，教师

教练员职业

（各运动项目教练员培养）

教练员指导师，教师



研究生专业/博士专业

硕士专业 授予学位

体育与运动 硕士

旅游与招待 硕士

博士专业 授予学位

体育教育、运动训练、保健和适应性体育理论与教学法 教育学博士

生理学 生物学博士

人类学（人体构造学） 生物学博士
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专业项目

项目包括：自行车运动、花样滑冰、速滑、马术、篮球、手球、

排球、网球、古典式摔跤、自由式摔跤、桑博、柔道、击剑、

举重、拳击、足球、曲棍球、游泳、赛艇、皮划艇和独木舟、

田径、越野滑雪、冬季两项、射击运动、定向越野、体操、艺

术体操、啦啦队操、体育舞蹈、格斗、空手道、跆拳道、泰拳、

武术、台球、国际象棋、乒乓球、羽毛球、现代五项、运动攀

岩。
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大学申请流程

申请人参加入学考试时须向学校外事办提供下列文件：

— 护照

— 毕业证、学位证、课程成绩单

— 国际留学体检证明书（包含艾滋病HIV检验结果）

— 出生证明

— 白俄罗斯医疗体检证明（在白办理）

以上文件均需俄文翻译及公证

通过入学考试后，签署入学合同、注册入学。
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校园环境2024



住宿条件

宿舍房型为2人间或3人间（住宿费约45-50美元/月），每两间为一套，

每套宿舍内包含独立卫生间和洗澡间，配有专业医师长驻寝室为学生提供医疗

服务，设有洗衣房方便学生日常生活，每层配有公共厨房，内有电炉、烤箱、

冰箱等厨具方便学生做饭。学生宿舍2017年新建，内部设施齐备整洁，宿舍楼

距教学楼仅200米，距训练馆和游泳馆仅300米。

宿舍楼不远处为白俄罗斯最大的商场之一Arena city，超市、店铺一应俱

全，生活配套设施极其方便。
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联系方式

地址：白俄罗斯 明斯克 220020，胜利大街105号，434 国际交流处

电话：+375 17 377 51 21

传真：+375 17 373 59 36

邮箱：oms@sportedu.by

网址： https://www.sportedu.by/bsupc/

联系人：康尧

微信： ky_minske

邮箱：minske@foxmail.com
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