YTBEPXIAIO
3aBeayrommii kKaheapon
05.06.2026 AnucekoBa O. E

INPOI'PAMMHBIE 3AYETHO-9K3AMEHAIIMOHHBIE TPEBOBAHUSA
K 9K3aMeHy
no yuebHou oucyuniume «Maccaoicy
0151 cmyoenmos 3 Kypca OHe8HOU (hopmbl noyueHus 00pa3o8anus
cneyuanvrocmu 6-05-1012-01 « Duzuueckas Kyiemypay,
npoguzunayuu "Ouzuyeckas Kyiomypa 0OUKOIbHUKOB"
Ha 2026/2027 yuebHulii 200
dopMa NpoBEJAECHUS: YCTHAS
1. Maccax Kak CpeAcTBO MNPOGUIAKTUKH, O3JOPOBJICHUS U JICUCHUS
3a00JIeBaHUM.
2. MexaHu3mbl BO3ICHUCTBUS MacCaka Ha OPraHU3M.
3. Kiaccudukanus maccaxa.
4. @opwmbl Maccaxa.
5. Pa3HOBUAHOCTH NMPUEMOB MOTJIAKUBAHHS.
6. IlornaxuBaHue, MOHATHE O MpUEMe, PUINOIOTUIECKOE ICHCTBHE.
7. Pa3HOBHUIHOCTH NMPUEMOB BBIKHMAHUA.
8. Pa3HOBHMIHOCTU MPUEMOB pa3MUHAHHUS | TPYMIIBL
9. Pa3HOBHUIHOCTH NPUEMOB Pa3MUHAHUS 2 TPYIIIHL.
10. Pa3HOBUIHOCTH MPUEMOB PACTUPAHUSL.
11. Pa3HOBUIHOCTH yAApPHBIX TPUEMOB.
12. ®u3noiornyeckoe 1eMCTBUE yIAPHBIX TPUEMOB.
13. BepkuMaHue. MOHATHE O IpUeMe, (PU3N0IOTMYECKOe IEHCTBHE.
14. Pa3HOBHIHOCTH COTPSACAIOIINX IIPUEMOB.
15. PasmuHanue, MOHATHE O pueMe, (PH3NOIOTHIECKOE JEHCTBHUE.
16. Pactupanue, mousTre o npueme, PU3NOIOTUIECKOE JCHCTBHE.
17. UcTtopus pa3BuTHs Maccaxa.
18. [laccuBHBIE U AKTUBHBIE JBHKCHUS IIPU MACCAKE y AETEN.
19. BoccTaHOBUTENBHBINA MacCax, LIEJIA €r0 IPUMEHEHHS.
20. TpeHnpOBOYHBIN Maccax, UEIU €ro MPUMEHEHUS.
21. IIpenBapuTenbHbIN Maccax, LEIN €ro MIPUMEHEHUS.
22. Maccax rojiaoBbl.
23. Maccax KHBOTAa.
24. Maccaxa npu BpO>KJICHHOM BbIBUXE Oejpa.
25. Maccax cyCcTaBOB BEpXHHUX KOHEUYHOCTEH.
26. Maccax y feTeil mpu «TUurnoTpoum».
277. Maccax npyu THEBMOHHH.
28. Maccax npu nepeaoMe roJieHHU.
29. Maccax npu niepenome oeapa.
30. Maccax npu nepenome IJieya.
31. Maccax Ta3a.
32. Maccax Oempa.
33. Maccax npu HEBpUTax y JETEH.
34. MeToiMka Maccaxka rpu OpOHXHTE.
35. Maccax npu nepeaome npeArieybs.
36. Maccax 1ieu.



3’7. Maccax CIUHBI.

38. Maccax royieHu.

39. Maccax mieya.

40. Maccax KOJEHHOIO CyCTaBa.

41. Maccax npH II0CKOCTOIHH.

42. Maccax npu KOCoJanoCTH.

43. Maccax KHUCTH.

44. Maccax pebeHKa IKOJbHOTO BO3PACTOB.

45. Maccaxa npu apTepUaIbHON TUIIEPTEH3UN.

46. Maccax npu KpuBOLIEE.

47. Maccax npu nepesioMe NO3BOHOYHUKA.

48. Maccaxe CyCTaBOB BEpPXHUX KOHEUHOCTEMU.

49. Maccax npu OpOHXUaTbLHON acTME Y JI€TEH.

50. Maccax npu BpOKJIEHHOM BbIBUXE OeJpa.

51. Maccax y aeteil npu «mapatpopum.

52. Maccax npu AUCIUIa3uu Ta300€eIPEHHBIX CyCTaBOB.

53. Maccax npu HapylI€HUHA OCAaHKHU.

54. Maccax npu paxute y IeTeil.

55. Maccax npu BbIBUXE CyCTaBa.

56. [loka3aHus K Ha3HAYEHUIO Maccaka y AETEN TPyAHOTO BO3pacCTa.

57. OcoGeHHOCTH METOJIUKHU TTPOBECHUS Maccaxa AeTel 1-3 MecseB )KU3HU.
58. OcobeHHOCTH METOAUKH MPOBEICHUS Maccaka JeTel 3-6 MeCsIeB KU3HU.
59. OcobGeHHOCTH METOJIUKHU ITPOBECHUS Maccaxa JAeTel 6-9 Mecs1eB )KU3HU.
60. OcoOEHHOCTH METOAWKH IPOBEACHHUS Maccaxa aered 9-12 mecsimen
KU3HU.

Paccmotpenst Ha 3aceganuu kadenpsl JIOK u @KL npotokon Ne 13 ot 05.06.02026 r



