«YTBEPXJIEHO»
Ha 3acenanun kapenpsl JIOK nu OKJI
«10» 06 2025 r. nporoxomn Ne 17

IMNPOI'PAMMHBIE TPEBOBAHUS
1o y4yeoHoi gucuuiiinie «JI®K npu 3a060/1eBaHrsIX M1 TPAaBMaX»
IJIS CTyIeHTOB 4 Kypca n¢mo k 3a4dety (7 cemectp)

HamnpasyieHus crienraibHocTH 1-88 01 01-01 «Dusznyeckas KyapTypa (JeueOHas )»

1. JI®OK npu HopmanbHOM 6epemenHocTH. [lokazanus u nmpoTuBonoka3anus k JIOK

pu OEPEMEHHOCTH.

3agauu u cpeacta JIOK B nepBom TpumecTpe 6EpEeMEHHOCTH.

3. Kommiekc ynpaxkHeHUW Je4eOHOW THUMHACTUKHM IS SKEHIIUH B TIEPBOM

TpUMecTpe OEpEMEHHOCTH.

3anauu u cpenctsa JIOK Bo BTopoM TpumecTpe OepeMEHHOCTH.

Kommiekc ynpaxHenuil JieyeOHOM THMMHACTUKH JJI JKEHIIMH BO BTOPOM

TpuUMecTpe OepEMEHHOCTH.

6. 3amauu u cpeacta JIOK B Tperbem TpumecTpe OEpEMEHHOCTH.

7. Meronuka 3aHATUNA (PU3NYECKUMH YIPAKHEHUSIMH B pa3HbIe TPUMECTPHI
OepEeMEHHOCTH.

8. Xapaktepuctuka JIOK mnpu XpOHUYECKHUX BOCHATUTEIBHBIX 3a00JEBAaHUAX B
TMHEKOJIOTHH.

9. 3amaun u cpencrtea JIOK mnpu jeueHWHM XPOHUYECKHX BOCHAIATEIHHBIX
MPOIIECCOB KEHCKOU MOJ0BOM cephl.

10. Kommieke  ympakHEHHH  J1e4eOHOM THMHACTUKH TPU  BOCTAIUTEIBHBIX
3a00J1€BaHUsX )KEHCKOM MOJOBOM cepsl.

11. Xapakrepuctuka JI®K B kiumaktepuueckom nepuone. llokazanus wu
MpOTUBONOKa3aHus K 3aHATUSIM JIOK B KTMMakTepruyeckom nepuoe.

12. 3amauu u cpencrea JIOK B KIIMMaKTEpUUIECKOM MEPUOJIE.

13. Komreke ynpakHeHU JTe4eOHON THMHACTUKY B KIIMMAKTEPUUECKOM TEPUOJIE.

14. Ocuogsl JI®K B neTckom Bo3pacre.

15. CpenctBa JIOK y nereit, knaccudukarusi.

16. ®opmel JIOK y gereit pasHoro Bo3pacra.

17. Oco6ennoctu opranuzanuu JIOK y nereit 1-ro roga Ku3HH.

18. Kommieke ympakHeHU# 7Sl eTei 1-ro roga *KU3HU B 3aBUCUMOCTH OT CPOKOB
(bU3MYECKOTO Pa3BUTHSI.

19. Oco6ennoctn opranmzauuu JIOK y pgereld AOMIKONIBHOTO M IIKOJIBHOTO
BO3pacTa.

20. Komruiekc ynpaxHEHHH 7151 IeTel TOMKOILHOTO BO3pacTa.

21. Ponb urpsl kak ¢popmel JIOK y gereit Maaamiero Bo3pacra.

22. OcobeHHOCTH N03UpOoBaHus (PU3UUECKON HArpy3KU y IETeH pa3HOro BO3pacta.

23. OueHka 1 KOHTpoJIb 3a 3P dekTuBHOCTHIO JIOK y nereit.

24. Tlokazanus v MpoTUBOIIOKa3aHus K HazHaueHuto JIOK y nereii.

25. Paxut y nereit. Otuonorus. [latorenes. Knmmuuueckre cMMOTOMBI.

26. 3anauu u cpeactea JIOK y nereit ¢ paxuTom.

27. Hapymienuss nuTaHusi y JeTed paHHero Bo3pacTta. Kraccudukarms.
XapakTepucTuka runoTpoduu u napatpoduu.

28. 3amaun u cpeacta JIOK mpu runorpodun y nereit paHHero Bo3pacra.
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29. 3amaun u cpencta JIOK npu naparpoduu y nereid paHHETO BO3pacTa.

30. Anomanuu koHcTUTYIMH Y eteit. Knaccudukanus. Knuauyeckue CUMIITOMBI.

31. 3amaun u cpenctBa JIOK  y neteit ¢ anHoManusMu KOHCTUTYIIHH.

32. Ponw JIOK B nneuenun 3a601€BaHU OPTraHOB JBIXaHUS Y JETEH.

33. [IpixaTenpHble YIPOXKHEHHUS B JETCKOM BO3PACTE M UX XapaKTEPUCTHUKA.

34. OcTtpass THEBMOHMS Yy JleT€ld paHHEro BO3pacTa: H3THOJIOTHUSA, MAaTOTEeHE3,
KJIMHUYECKasi KapTHHA.

35. Kommutekc ynpaxxHeHu# i1 qeteit 1-ro roma )KU3HHU ¢ THEBMOHHECH.

36. 3amaun u cpencrea JIOK mpu ocTpoit THEBMOHMH y IETE paHHETO BO3pacTa.

37. OcTpble THEBMOHHMH Y JAETEH IIKOJIBHOTO BO3pacTa: »THojorus. Ilatorenes,
KJIMHUYECKasi KapTHHa.

38. 3agauu u cpenctea JIOK npu ocTpoii MHEBMOHMH Y JIeTEH IITKOJIHHOTO BO3pacTa
B 3aBUCHMOCTH OT JIBUTATEIIbHOTO PEKUMA.

39. OOCTpYKTUBHBIN OpPOHXUT y JETeil: JTHOJOTHSA, NaTOreHe3, KIMHUYeCKas
KapTHUHA.

40. 3agaun u cpencrtea JIOK mnpu oOCTpYyKTHUBHOM OpOHXHUTE y JETEH pPAHHETO
BO3pacTa.

41. bpoHxuanbpHasi acTMa y JeTeH: ATHOJIOTHSI, TaTOTeHe3, KIIMHUYEeCKas KapTUHA.

42. 3anaun u cpeactra JIOK y neteit ¢ OpoHXHATBHON aCTMOM.

43. XpoHWYEeCKMe THEBMOHWUU Y JETEH: OSTHOJIOTHS, IaTOTCHE3, KIMHHYECKas
KapTHHA.

44, Kommuiekc ynpaxxHeHuH 11 JeTel ¢ OpOHXHATbHON aCTMOM.

45. 3anauu u cpenctea JIOK y gereit ¢ XpoHUYECKOW MHEBMOHUEW B 3aBUCUMOCTHU
OT nepuoa 00JIE3HU U IBUTATEIbHBIX PEXKUMOB.

46. CnienpanbHble YIPOXKHEHUS B JICUCHUU XPOHUYECKON THEBMOHUU Y JIETEH.

47. KoMIuiekc ynpakHEHUH JUIs IeTel ¢ XpOHUYECKOW ITHEBMOHHMEH.

48. PeBMatu3M y JeTeil: 3THOJIOTHS, TATOT€HE3, KIMHUYECKask KapTHHA.

49. 3anaun u cpeactna JIOK npu peBmaruzme y nereit.

50. MuokapauThl y A€TEH: 3TUOIOT S, TATOTEHE3, KIMHUYECKas: KapTUHa.

51. 3aymauu u cpeacrea JIOK npu Muokapaurax y aereil.

52. [lopoku cepjlia y 1eTei: STUOJIOT |, MaTOreHe3, KIIMHUYECKast KapTHHA.

53. Bpoxnennsie mopoku cepana y gereid. Ilokazanms k JIOK. JlosupoBanwme
Harpy3Kkd B 3aBUCUMOCTH OT CTETIEHH HEJOCTaTOYHOCTH KPOBOOOPAIIICHHS.

94. 3agaun u cpenctea JIOK y gereil ¢ BpOXKIECHHBIMH IMOPOKaMH CEpALA B
3aBUCHUMOCTH OT JIBUTATEJIbHBIX PEXKUMOB.

95. Bererococynucrass AUCTOHUS y JAETEW: 3THOJIOTHs, natoreHe3. KinmHuyeckas
kaptuHa. [lokazanus k JIOK B 3aBUCHMOCTH OT F€MOJIMHAMHUKH.

56. 3amgauu u cpeacra JIOK npu pa3nbix popmax BEreTrocoCyaucTol TUCTOHUU Y
JeTeN.

57. Aptputsl y neteil. Ituosorus, nmarorene3. Kinmuuueckas kapTuHa.

58. 3agauu u cpeacra JIOK npu aptpurtax y nerei.

59. fI3BeHHas Oo0Je3HBb JKEIyAKAa y JEeTeW: STUOJIOTHS, MAaTOreHe3, KIMHUYecKas
KapTHUHA.

60. 3amaun m cpencrBa JI®K mpu s3BeHHON OoOJIe3HM Kelmydaka y JeTed B
3aBUCHUMOCTH OT JIBUTATEJIbHBIX PEXKUMOB.

61. ['acTpoayOoACHUTHI y I€TEH: STUOJIOTHS, MATOTeHE3, KIIMHUYECKast KapTHHA.

62. KoMriuiekc yrmpakHeHH 1715 JETei ¢ racTpoIyO/ICHUTAMHU.



63. 3agaun u cpeacrsa JIOK mpu ractpoayoieHuTax y neredl B 3aBUCHMOCTU OT
JBUTATEJIbHBIX PEKUMOB.

64. Komruiekc ynpaKHEeHUH JJ1s 1eTel ¢ S3BEHHOM 00JIe3HBIO.

65. JIuCKMHE3UsT IKEeTYEBBIBOASAIIMX IMyTeHl Yy JAeTel: STHOJOrusl, NaTOreHes,
KJIIMHAYECKAasi KapTHHA.

66. 3anauu u cpeacrra JIOK npu AUCKMHE3UH KEITUYEBBIBOASIIMNX MyTEH y eTe B
3aBUCUMOCTH OT JBUTATEJIbHBIX PEKHUMOB.

67. Komruiekc ynpaKHEHUH 715 1eTel ¢ TUCKUHE3USIMH YKETUEBBIBOIAIINX My TEH.

68. XonenucTuThl y AeTei: STHOJIOT S, matoreHe3. Kimmandeckast KapTrHa.

69. 3amaun u cpencrtBa JIOK mpu XojemucTUTax y JAeTed B 3aBUCHMOCTH OT
JBUTATENbHBIX PEKUMOB.

70. Hedputs! y nereit: 3THOIOTUS, TATOT€HE3, KIMHUYECKAasi KapTHUHA.

71.3amaun u cpencrBa JIOK mnpu Hebputax y gerel B 3aBUCHUMOCTH OT
JBUTATEJIbHBIX PEKIMOB.

72. CaxapHblii TuabeT y neTei: ITHOJIOTHS, TTaTOTeHe3, KIIMHUYEeCKask KapTHUHA.

73. 3amauu u cpencta JIOK npu caxapHom auabete y AeTeil.

74. KoMIuiekc ynpakHeHHUH 715 AETeH ¢ caxapHbIM TUA0ETOM.

75. OxxupeHue y 1eTel: ITHOJIOT s, TaTOTeHe3, KIMHUYECKasi KapTUHA.

76. 3amaun u cpencta JIOK npu oxxupeHnn y neTen.

7'7. KoMIuiekc ynpaKHEeHHUM 7151 AETe ¢ 0)KUPEHHUEM.

78. Jlerckmii 1iepeOpanbHBIA  Mapaind: dSTHUOJIOTHSA, TAaTOTeHe3, KIMHUYeCcKas
KapTHHA.

79. MexaHu3Mbl ACUCTBUS (PU3NYECKUX YIPAKHEHUH MPHU JIETCKOM IepeOpaTbHOM
napajimue.

80. 3agaun u cpencta JIOK npu cnactuueckoit popme IeTCKOro 1epedpaIbHOro
napainya.

81.3agaun u cpeacra JI®K npu runepkuHernueckod (Gopme JAETCKOro
nepedpaibHOro napaauya

3aB. xkadenpoit JIOK u OKJ] AnucekoBa O E.



