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IIporpammHublie TpeOOBaHUs
1o y4eOHoH AucuuninHe «Maccax B 3200/1eBaHUSIX U TPABMAX)
JJIS1 CTYAeHTOB 4 Kypca Admo k 3a4yery (7 cemectp)
HaIlpaBJIEHUs CIENUAIBHOCTH
1-88 01 01-01 «®usuueckas KynbTypa (IeucOHas)»

1. HauOonee yacTto MCMOJIb3yeMbI€ MPUEMbl Macca)ka MpHU Maccaxke y JeTei
IPYJHOTO BO3pacTa.

2. 3amayu U 0COOCHHOCTH METOIWKH MPOBEJCHUS CeaHca Maccaxa y nerei 1-
3 MecHIIEB JKU3HU.

3. 3amaun ¥ 0COOCHHOCTH METOIUKH MPOBEJICHUS CEaHca Maccaxka y JeTe 3-
4 Mecs1EeB KU3HU.

4. 3agauu ¥ 0COOCHHOCTH METOJIMKH MPOBEJCHUS CEaHCca Maccaxa y JeTel 5-

6 MecslEB JKU3HU.

5. 3amaun U 0cOOEHHOCTH METOAMKH MPOBEICHUS CeaHca Maccaxa y JieTei 6-
9 MecsLeB KU3HU.

6. 3amauu 1 0cOOEHHOCTH METOJMKH MPOBEACHUS CeaHca Maccaxa y jereit 9-
12 Mecs1eB XU3HU.

7. Tloxa3zaHus M NPOTUBONOKA3AHMS K HA3HAUYEHHUIO MaccaXka y JIETEu.

8. Coueranue pedEeKTOPHBIX, MACCHBHBIX W AaKTHBHBIX YIPAXHEHUH B
MPOLIEIyPE MACCaka y JETEH.

9. VYuer ToHyca MyCKyIaTyphbl IpU BHIOOPE CHIIBI BO3ACUCTBUS MACCAXKHOTO
IpyueMa y JeTeu.

10. HaubGonee wacto ucnoiib3yeMble MpPUEMBbl Macca)ka MPU Maccaxe JeTei
JIOLLIKOJIBHOTO U IIKOJIBHOTO BO3pacTa.

11. MexaHu3M J1e4eOHOro ACHCTBUS NMPUEMOB Maccaka MCIOJb3YEMbIX NPHU
Maccaxke JAeTeu OMIKOJIBHOTO U MIKOJIBHOTO BO3pAacTa.

12. Tlokazanus u IPOTUBOIIOKA3aHUS K HA3HAYEHUIO
Maccaxa JIeTei JTOIKOJIBbHOIO U IIKOJIBHOTO BO3PAaCTa.

13. 3agaun U 0COOEHHOCTH METOJMKH MPOBEICHMS C€aHCa Maccaxka y JeTeu
JOIIKOJIEHOTO Y IIKOJIBHOTO BO3pacTa.

14. XapaxTtepuctuka HanOoJiee YacTO BCTpedaromuecs 3a00eBanus y neTeit
pa3HBIX BO3PACTOB, MPU KOTOPBIX MPUMEHSETCS MacCax.

15. Xapakrepuctuka HapymeHUN GYyHKIUE Opu 3a00J€BaHUAX CEpIEeYHO-
COCYAUCTOU CUCTEMBI.

16. Xapakrtepuctuka HapymieHUd (QYHKIUN MpU 3a0071€BAHUAX JIBIXaTEIHHOU
CUCTEMBI.

17. XapaktepucTuka HapymeHud GyHKIUHA Mpu  3a00JIEBaHUAX OIOPHO-
JIBUTATEJIBHOTO armapara y IeTei pa3HbIX BO3PACTOB.

18. XapakTepucTuka NaToOJIOTHYECKOTO IMpoliecca MPU paxuTe B 3aBUCUMOCTH
OT nepuojia 60JIe3HU 1 Bo3pacTa peOCHKa.

19. MexaHu3m J1ieueOHOr0 IEUCTBUS Maccaxa Mpu paxure.

20. ITokazanusi ¥ MPOTUBOTIOKA3aHUS K HA3HAYCHHUIO MaccaXka Py PaxuTe.



21. 3amaun W OCOOEHHOCTM METOJWKM TIPOBEJCHHS CEaHCa Maccaka B
HAaYaJIbHOM TIEPHOJIC PAXUTA.
22. 3amaym 1 0COOCHHOCTH METOAMKH MTPOBEICHHSI CEaHCa MaccaXka B IEPUOJ

pasrapa paxura.
23. 3amaum 1 0COOCHHOCTH METOAMKH MTPOBEICHHSI CEaHCa MaccaXka B IEPUOJ
BOCCTaHOBJICHHS paxuTa.
24. 3agauun ¥ 0COOEHHOCTH METOJIMKH IIPOBECHHUS CeaHCa MaccaXka B MEPHO/T
OCTAaTOYHBIX SBJICHUH paxuTa.

25. XapaKTepHucTHUKa MaTOJOTHYECKOTO Mpollecca MPH BPOXKICHHOM BBIBHXE
oenpa. [IpnurHbI BOSHUKHOBEHHS.

26. MexaHu3M JieueOHOTO JEHCTBHUS Maccaka TpPH BPOXKICHHOM BBIBUXE
Oenpa. [lokazaHus U IPOTUBOMOKA3aHUs K HA3HAUEHUIO Maccaxa.

27. 3agauu U 0COOEHHOCTH METOAMKH MPOBEACHUS Macca)xa Mpu BPOKICHHOM
BBIBHXE Oefpa.

28. XapakTepHCTHKa [aTOJIOTUYECKOTO Mpoliecca IpU KPUBOIIIEE.

29. Mexanu3Mm jedueOHOro JACHCTBUSI Maccaxa npu kpubomiee. [lokazanus u
MPOTUBOMOKA3aHMUS K HA3HAYCHUIO Maccaxa.

30. IIpuemsl, crocoOCTByIOIIME paccaabIeHUIO0 MBI IUICYEBOTO Iosica.
3amaun 1 0COOEHHOCTH METOMKH MPOBEACHHSI CeaHca Maccaka Ipy KpUBOIIIee.

31. XapaktepucThka TATOJOTHYECKOTO  MpoIlecca TMPH  BPOXKICHHOU
KOCOJIAIIOCTH.

32. MexaHu3M Jie4eOHOTO JEHCTBUS Maccaxa mpu kocoiamnocTy. [lokazanus u
IPOTUBONOKA3aHUs K HA3HAYEHUIO Maccaxa.

33. 3amaun U OCOOEHHOCTH METOJMKH TPOBEJCHHUS Ce€aHca Maccaka IIpHu
BPOKICHHOM KOCOJIANOCTH.

34. XapakTepuCcTHKa MaTOJIOIMYECKOro mpouecca npu runotpopun. CreneHu
Te4deHUsI 3a00JIeBaHUs Y JIeTEH.

35. MexaHu3M J1IeyeOHOro JIeUCTBUSL MacCCaKHBIX MPUEMOB MPU TUIOTPOGUU y
JETEN.

36. Ilokazanuss W TPOTUBOMOKA3aHHWS K Ha3HAUEHUIO Maccaxa Ipu
THMOTPOGUH y JETEH.

37. Ponp nBmkeHMI W Maccaxka B KOMIUIEKCHOW Tepamuu TUNoTpoduu y
TETEN.

38. 3agaun M OCOOEHHOCTHM METOJUKM TPOBEACHHS ceaHca maccaxa mpu |
(JIerkoif) cTeneHu runoTpoduu.

39. 3agauu 1 0COOEHHOCTH METOJIMKH ITPOBEJICHUS CEaHCa Macca)a MpH

Il (cpenueit) creneHu TMHIOTPODUH.
40. 3agauu ¥ 0COOCHHOCTH METOJIMKH MPOBEIeHNUs ceanca Maccaxa rpu 111
(TsKEINOM) CTENEHU THITOTPO(HUH.

3aB. kapenpoii JIOK u OKJ| Anucekosa O.E.



