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ПРОГРАММНЫЕ ТРЕБОВАНИЯ   
по учебной дисциплине «Теория и организация лечебной физической культуры» для студентов 3 курса дфпо (5 семестр) направления специальности «Физическая культура (лечебная)» 
к экзамену  
1. Общая патология, как теоретическая основа медицины.

2. Этиология, как раздел науки. Предмет изучения. 

3. Понятие «патогенез» и «саногенез».

4. Патогенетические механизмы в стадии начала болезни.

5. Патогенетические механизмы в стадии развития   болезни.

6. Патогенетические механизмы в стадии исхода болезни

7. Понятия «приспособление» и «компенсация нарушений жизнедеятельности организма».

8. Понятие о долговременной адаптации. Характеристика первой стадии.

9. Характеристика второй и третьей стадий долговременной адаптации.
10. Схема развития патологического процесса. Характеристика составляющих компонентов.
11. Характеристика факторов, вызывающих повреждение организма.

12. Гипоксия как патогенетический механизм развития заболеваний. Значение для организма.

13. Понятие об острой и хронической гипоксии.
14. Характеристика экзогенного, дыхательного типов гипоксии.

15. Характеристика сердечно-сосудистого, гемического типов гипоксии.

16. Характеристика тканевого, смешанного типов гипоксии.
17. Нарушение кровообращения как патогенетический механизм развития заболеваний.

18. Ишемия. Понятие. Значение для организма.

19. Инфаркт. Виды. Причины. Значение для организма.

20. Эмболия. Виды. Исход.

21. Кровотечение. Виды. Исход.

22. Тромбоз. Виды. Исход.

23. Артериальная гиперемия. Виды. Значение для организма.
24. Венозная гиперемия. Виды. Значение для организма.
25. Нейротрофические расстройства как патогенетический механизм развития заболеваний.

26. Интоксикация как патогенетический механизм развития заболеваний.

27. Дистрофия. Виды. Причины. Значение для организма.
28. Белковая дистрофия. Виды. Причины.

29. Жировая, углеводная дистрофия. Виды. Причины. Характеристика.
30. Атрофия. Виды. Причины. Значение для организма.

31. Некроз. Виды. Значение для организма.

32. Универсальные защитно-приспособительные реакции организма. Характеристика.
33. Понятие «реактивность». Виды. Физиологическая и патологическая реактивность.

34. Понятие «воспаление». Значение для организма.

35. Причины воспаления и роль реактивности организма.

36. Местное и общее воспаление. Их связь. Признаки.

37. Механизмы развития воспаления.

38. Понятие «регенерация». Виды, уровни.

39. Гипертрофия. Виды. Значение для организма.

40. Иммунитет. Понятие. Виды.

41.  Функции иммунной системы. 

42. Неспецифические и специфические механизмы иммунитета.

43. Лихорадка. Понятие. Признаки.

44. Классификация и формы лихорадочной реакции. 

45. Значение лихорадочной реакции для организма.

46. Реакции детоксикации. Значение для организма.

47. Боль. Виды. Значение для организма.

48. Понятие «здоровье», «болезнь».  Причины развития заболеваний.
