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Программные зачетные требования по учебной дисциплине «Повышение спортивного мастерства» для направления специальности
1-88 02 01-01 «Спортивно-педагогическая деятельность
(тренерская работа по скалолазанию спортивному)»

3 курс (дневная форма получения образования)

	1. Представить отчет о содержании и результатах тренировочной и соревновательной деятельности.
	2. Принять участие в 4-х спортивных соревнованиях. Выполнить либо подтвердить норматив второго спортивного разряда.
	3. Принять участие в судействе 3-х или более спортивных соревнованиях.
	4. Продемонстрировать средний или высокий уровень физической подготовленности по ГФОК.
	
