
Наиболее значимые мероприятия по основным направлениям воспитания, в которых 

приняли участие студенты и ППС кафедры лечебной физической культуры и физической 

культуры дошкольников в 2024-2025 учебном году 

Направления 

воспитания 

Мероприятие Дата 

1.Идеологическое 

воспитание  

Посещение кинотеатра «Киев» для просмотра 

фильмов «Культурный код» и «Мемориальные 

комплексы Беларуси» 

16.09.24 

Единый день информирования на тему "Мы вместе 

навсегда: к 85-летию воссоединения Западной 

Беларуси и БССР" 

19.09.24 

Мероприятие в сквере Уго Чавеса, посвящённое Дню 

народного единства 

22.09.24 

Встреча с заместителем начальника РУВД 

Центрального района г.Минска по идеологической 

работе и кадрам Кучинским А.В 

25.09.24 

Единый день информирования на тему «Семейное 

воспитание как основа сильного государства» 

17.10.24 

Единый день информирования на тему «Выборы 

Президента Республики Беларусь: будущее зависит от 

нас» 

21.11.24 и 

согласно 

графику 

информ.час. 

Единый день информирования на тему «Беларусь – 

страна мира и согласия» 

19.12.24 и 

согласно 

графику 

информ.час. 

Единый день информирования на тему «Участие в 

выборах - право и гражданский долг каждого» 

16.01.25  

Участие во встрече на тему «Участие в выборах - 

право и гражданский долг каждого» с 

администрацией университета на расширенном 

заседании Совета факультета 

16.01.25 

Единый день информирования на тему «Итоги 

завершающейся пятилетки как основа стратегии 

успешного развития нашей страны» 

20.02.25  

Единый день информирования на тему «Конституция 

Республики Беларусь – правовой фундамент единства 

и процветания белорусского народа» 

20.03.25 и 

согласно 

графику 

информ.час. 

Диалоговая площадка «Конституция Республики 

Беларусь: история и современность» и презентация 

книги «Наш Президент» 

13.03.25 

Участие во встрече с судьей Конституционного суда 

РБ Бойко Т.С. «Конституция Республики Беларусь – 

как основа единства и процветания белорусского 

народа» 

04.03.25 

Единый день информирования на тему «Подвигу 

народа жить в веках. к 80-летию Победы советского 

народа в Великой Отечественной войне» 

17.04.25 и 

согласно 

графику 

информ.час. 



Единый день информирования на тему «Здоровая 

нация как основа развития Беларуси» 

15.05.25 и 

согласно 

графику 

информ.час. 

2.Гражданское и 

патриотическое 

воспитание 

Линейка, посвященная Дню знаний 02.09.24 

Встреча декана факультета ОФК Машарской Н.М. с 

первокурсниками 

06.09.24 

Участие в профилактической акции «Город без 

трафаретов» 

11.09.24 

Участие в танцевальном флешмобе «Мы разны, но мы 

едины!», посвящённому Дню народного единства 

17.09.24 

Встреча с председателем одной из Постоянных 

комиссий Палаты представителей Н.Е.Бузин 

19.09.24 

Просмотр фильма «Вирус нацизма» 2-14.10.24 

(согл. граф.) 

Выставка «Минская смена» 10.10.24 

Встреча с зам. председателя Палаты представителей 

Национального Собрания РБ Ипатовым В.Д. 

24.10.24 

Диалоговая площадка «100 вопросов взрослому» 30.10.24 

Встреча с начальником главного управления 

идеологической работы и по делам молодежи 

Мингорисполкома Чемодановой О.Н. 

26.11.24 

Встреча первого курса с ректором университета 

Репкиным С.Б. и  прокурором Центрального района г. 

Минска Кондаревичем О.В. 

27.11.24 

Просмотр фильма «Черный замок» 20.12.24 

Посещение выставки «Моя Беларусь», в т.ч. и 

волонтерство 

05,01.,10.01., 

17.01., 

23.01.25 

Участие во встрече с Министром спорта и туризма 

Республики Беларусь в рамках избирательной 

кампании 2025 года 

15.01.25 

Участие во встрече с депутатом Палаты 

представителей Национального собрания Республики 

Беларусь Азаренком В.В. 

09.01.25 

Участие во встрече «Главное в людях» в рамках 

Республиканского марафона единства 

23.01.25 

Встреча ректора университета несовершеннолетними 

студентами  

17.01.25 

Участие впервые голосующих студентов в 

республиканской акции «Твой голос первый» 

20.01.25 

Проведение информационных часов, в том числе 

беседы ко Дню гражданской обороны, беседа-

ознакомление с работой ТГ-канала «На Западном 

Рубеже» 

По графику 

Минута молчания ко Дню памяти воинов-

интернационалистов 

14.02.25 

Участие в качестве зрителей на конкурсе мужества и 

таланта «Чтобы стать мужчиной мало им родиться» 

27.02.25 

Открытый диалог «Урок мужества» с участием 11.03.25 



действующего чемпиона Беларуси по велоспорту на 

шоссе, мастера спорта международного класса, 

многократного чемпиона соревнований различного 

уровня, участника Олимпиады в Афинах – Евгения 

Соболя. 

Выставка «История Беларуси в геральдике» 12.03.25 

Встреча студентов с научным сотрудником 

Мемориального комплекса «Хатынь» Жарской А.Н. 

«Хатынь – святыня национальной памяти» 

10.03.25 

Экскурсия и возложение цветов Мемориальном 

комплексе «Хатынь» 

22.03.25 

Квест-викторина «Ад прадзедау спакон вякоу нам 

засталася спадчына…» 

26.03.25 

Отборочный тур конкурса «Я знаю о войне лишь 

понаслышке» 

24.04.25 

Митинг и концерт, посвященный 80-летию Победы в 

ВОВ 

07.05.25 

Возложение цветов на мемориальном комплексе 

«Масюковщина» 

08.05.25 

Парад Победы и театрализованное представление 

«Будем жить» 

09.05.25 

День Государственного герба, гимна и флага 11.05. -

12.05.25 

Просмотр фильма «Лагерь смерти» и «Сожженные 

деревни» 

22.05.25 

3.Духовно-

нравственное 

воспитание 

 

Экскурсия в Москву от профсоюза 28-29.09.24 

Посещение музея национальной культуры в ГУО 

«Гимназия № 4 г. Минска» 

13.12.24 

Подготовка видеоролика поздравления с Новым 2025 

годом сотрудников университета 

Декабрь 

2024 

Участие в церемонии вручения премии «За духовное 

возрождение» 

08.01.25 

Участие в ХI Рождественском благотворительном 

турнире по спортивно-боевым единоборствам памяти 

Митрополита Филарета  

17.01.25 

Организация и проведение кафедрального семинара 

для студентов с целью популяризации волонтерского 

движения «Волонтерство как эффективный 

инструмент для развития и роста молодых 

профессионалов» 

26.02.25 

 

Просмотр фильма «Обитель святой Ефросинии» 11.03.25 

Встрече студентов и ППС со священником М. 

Зараником «Жизнь – это дар небесный» 

11.03.25 

Участие в благотворительной акции для 

воспитанников СДДиИ, Бегомль 

03.03.25 

Участие в акции «Живая память благодарных 

поколений» А.Талая 

27.03.-

03.04.25 

Беседа «Письмо прадеду» Согласно 

графику 

4. Эстетическое 

воспитание 

Посещение Национального художественного музея 02.06.25 



5.Воспитание 

психологической 

культуры 

Встречи с педагогом-психологом Шевчиком С.В.  02.10, 07.10, 

09.10.24 

Тренинг «Выход из зоны комфорта» 01.10.24 

Круглый стол с элементами тренинга «Что такое 

буллинг и как от него защититься» 

ноябрь 

Факультетский информационный час на тему «Арт-

занятие для профилактики стресса при подготовке к 

сессии» 

20.12.24 

Психологический тренинг «Работа самооценкой» 10.12.24 

Психологическая гостиная «Как защититься от 

манипуляций» 

март 

Участие в круглом столе «Секреты позитивного 

мышления» 

26.03.25 

Участив диалоговой площадке  «Профилактика и 

выявление сексуального насилия и эксплуатации в 

отношении несовершеннолетних» 

03.04.25 

6. Воспитание 

физической культуры, 

физическое 

совершенствование 

Спортакиада работников физической культуры, 

спорта и туризма в Заславле 

31.08.-

01.09.24 

Волонтёрство на Международном форуме чистого 

спорта  

05-06.09.24 

Волонтерство на полумарафоне 08.09.24 

Волонтёрство на мероприятии «Международный 

олимпийский день» 

14.09.24 

Волонтерство на велопробеге 17.09.24 

Первенство университета по легкоатлетическому 

кроссу памяти заслуженного тренера БССР М.М. 

Сидоренко» 

26.09.24 

Фитнес марафон «Я в профессии сегодня» 3.10 

Участие в фестивале футбола 21-24.10.24 

Соревнования по пауэрлифтингу 31.10.24 

Участие в открытии бассейна международного 

стандарта на ул. Кальварийской 

06.11.24 

Участие в соревнованиях по плаванию среди 

сотрудников и студентов университета 

14.11.24 

Участие в качестве зрителей на хоккее в  "Олимпик-

Арене"(  открытие сезона РХЛ, матч между командой 

Президента РБ и командой Гродненской обл.)  

23.11.24 

Участие в качестве зрителей на чемпионате по 

конькобежному спорту 

07.11.24 

Волонтерство на матче по гандболу 24.11.24 

Участие в качестве зрителей на соревнованиях по 

гандболу 

09.12.24 

Участие в качестве зрителей на соревнованиях по 

конькобежному спорту «Кубок Содружества» 

29.12.24 

Соревнования по легкой атлетике 19.03.25 

Участие в соревнованиях по теннису среди 

иностранных студентов 

05.03.25 

Участие в танцевальном баттле  06.03.25 



Участие в соревнованиях по теннису 24.03.25 

Участие в соревнованиях по волейболу 31.03.-

04.04.25 

Участие в Республиканскойуниверсиаде по летнему 

многоборью «Здоровье-2025»  

15-18.04.25 

Соревнования по гимнастике 24.04.25 

Участие в велопробеге, посвященном 80-летию 

Победы в ВОВ 

06-07.05.25 

Участие в сдаче нормативов ГФОК, в т.ч. волонтеры  13-19.05.25 

Первенство университета по легкой атлетике 22.05.25 

7. Формирование у 

обучающихся 

навыков здорового 

образа жизни, 

осознания значимости 

здоровья как ценности 

и важности его 

сохранения 

Участие в полумарафоне 08.09.24 

Участие в молодёжном забеге, посвящённому Дню 

народного единства 

16.09.24 

Корпоративный забег 26.09.24 

Лекция «Донор крови – спаситель жизни» 11.10.24 

Участие в Дне донора крови 20.11.24 

Участие в качестве зрителей на соревнованиях 

«Кубок сильнейших» по конькобежному спорту 

26, 27, 

28.02.25 

Спортивный праздник «Минская лыжня — 2025» 01.03.25 

Лекция «Правда о наркотиках» 13.03.25 

Участие в качестве зрителей на турнире по гандболу  18.03.25 

Участие в качестве зрителей на хоккее 27.02, 2, 3, 

18.03.25 

Посещение выставки «Отдых-2025» 27-28.03.25 

Участие в качестве болельщиков на соревнованиях по 

велогонкам 

04.04.25 

10-й международный фестиваль «Наш выбор – 

здоровый образ жизни» 

23–25. 

04.25 

8.Семейное и 

гендерное воспитание 

Творческий конкурс на английском языке «Мой 

счастливый день матери (отца)» 

18.10.24 

Тематический вечер «Свет материнства – свет 

любви» 

17.10.24 

Форум «Мама без фильтра» 15.05.25 

День семьи 20.05.25 

9.Трудовое и 

профессиональное 

воспитание 

Оказание шефской помощи агрокомбинату 

«Ждановичи» 

02-13.09.24 

Участие в образовательном семинаре «Тренируйся с 

умом: курс на спортивную грамотность» 

26.09.24 

Ярмарка вакансий 

 

10.10, 

11.10.24 

Посещение Международной специализированной 

выставки "Медицина и здоровье» 

16.10, 

17.10.24 

Участие в QUIZ «Мой университет» 17.10.24 

Профориентационная работа в г. Орша 24.10.24 

Работа с общественными организациями и 

молодежным активом Участие во вручении 

профсоюзных билетов и подарков членам профсоюза 

от председателя Белорусского профессионального  

союза работников культуры, информации спорта и 

25.10.24 



туризма Филимоновой Т.В. 

Посещение Олимпийского музея в штаб-квартире 

НОК РБ 

30.10.24 

Участие в конгрессе «Ценности, традиции и новации 

современного спорта» 

14-16.11.24 

Участие в качестве волонтеров и судей на открытом 

турнире Октябрьского района г. Минска по игре 

«Корнхол» среди людей с ограниченными 

возможностями 

26.11.24 

Участие в турнире «Знатоки Олимпизма»  15.11.24 

Встреча декана факультета ОФК Машарской Н.М. с 

активом первого курса по вопросам дисциплины и 

академической успеваемости 

28.11.24 

Участие в соревнованиях по шашкам 05.11.24 

Участие в первенстве по шахматам 14.11.24 

Волонтеры на осенней городской спартакиаде среди 

людей с инвалидностью с нарушением опорно-

двигательного аппарата 

05.11.24, 

12.11.24 

Участие в онлайн-форуме «V-ФЭСТ», приуроченном 

Международному дню добровольца  

05.12.24 

Участие в XXII студенческой научно-практической 

конференции «Физическая культура и здоровье» 

17.12.24 

Участие в открытом уроке китайских магистрантов 

«ЛФК в китайской медицине»  

20.12.24 

Торжественный концерт Международного турнира по 

спортивной акробатике «Кубок БГУФК», 

посвященный памяти заслуженного тренера СССР 

М.И. Цейтина 

20.12.24 

Участие в Дне открытых дверей 07.12.24 

Участие в Пряничном лазер-ране 06.12.24 

Проведение спортландии для учеников младших 

классов в ГУО «Гимназия № 4 г. Минска» 

17.12.24 

Проведение спортивного праздника с участием 

родителей в ГУО «Гимназия № 17 г. Минска» 

07.12.24 

Участие студентов в проведении новогодних 

утренников в ГУО «Детский сад №369 г. Минска»  

19-20.12.24 

Проведение соревновании по настольному теннису 

«Держи ракетку крепче»  для школьников 

21.12.24 

Проведение соревновании по баскетболу «Мяч над 

сеткой»3х3 

14.12.24 

Проведение спортландии «Быстрее, выше, сильнее» 14.12.24 

Проведение турнира по волейболу «Рождественский 

турнир» 

21.12.24 

Спортландия «Мама, папа, я – здоровая семья!» 14.12.24 

Посещение ГНУ «Институт физиологии НАН 

Беларуси», в рамках мероприятий, посвященных 

празднованию Дня белорусской науки 

21.01.25 

Участие в отчетном собрании по подведению итогов 

работы БГУФК за 2024 год 

22.01.25 



Участие в качестве болельщиков на соревнованиях по 

самбо 

11-12.02.25 

Участие в качестве болельщиков на соревнованиях по 

лыжным гонкам и биатлону (Раубичи) 

15, 16,18,20, 

22, 23.02.25 

Волонтерство на соревнованиях по гандболу 09.02.25 

Участие в 22-й специализированной выставке 

«Образование и Карьера. Учебные технологии» 

14-16.02.25 

Встречи студентов с представителями БРСМ и др. 

заинтересованными организациями по формированию 

студенческих отрядов в летний период 

25.02.25 

 

Участие в Дне открытых дверей 22.03.25 

Волонтерство на соревнованиях по гандболу  07.03.25 

Проведение спортивных праздников в ДУ № 25, №75 20-21, 

24.02.25 

Проведение физкультурного досуга  «Спасатели 

спешат на помощь» в ДУ №411 

27.02.25 

Проведение физкультурного досуга  «Сказачное 

приключение» в ДУ №25 

18.03.25 

Участие во встрече «Поверь в себя и ты сможешь 

все» с А.Талаем 

03.04.25 

Участие в проекте «Студент на неделю» 24.03.-

29.03.25 

Участие в конференции «Научный поиск» 09.04.25 

Праздник «Мир. Труд. Май» в детском саду №250 30.04.25 

Участие в мероприятиях в рамках Праздника  труда 01.05.25 

День открытых дверей 26.04.25 

Болельщики на соревнованиях по фехтованию 06.05.25 

Болельщики на соревнованиях на турнире сборной по 

хоккею 

08.05.25 

Вручение удостоверений и нагрудных знаков ГФОК 12.05.25 

Открытие обновленной доски почета Министерства 

спорта и туризма 

11.05.25 

Судейство и волонтерство на соревнованиях среди 

инвалидов 

17-18.05.25 

10.Воспитание, 

направленное на 

формирование у 

обучающихся 

бережного отношения 

к окружающей среде и 

природопользованию 

 

Участие в уборке территории 02.10, 03.10, 

8.10, 

25-30.10.24 

Мероприятие «Чистые игры (парк Медвежино) 10.10.24 

Участие в уборке территории Минского 

метрополитена 

20.11.24 

Участие в уборке территории Минского 

метрополитена 

16.12.24 

Участие в субботнике по благоустройству территории 26-27.03.25 

Участие в посадке деревьев в г.Узда  22.04.25 

Участие в Республиканском субботнике 12.04.25 

Помощь в благоустройстве территории кинотеатра 

Москва 

06.05.25 



11.Воспитание 

культуры 

безопасности 

жизнедеятельности 

Правовое информирование студентов, проживающих 

в общежитии на ул.Игнатенко,13. «Негативные 

явления в студенческой среде, Законодательство РБ 

об ответственности за совершённые 

правонарушения» 

12.09.24 

Встреча студенческого актива с проректором по 

безопасности, режиму и кадрам Садиком А.А. на тему 

«Профилактика деструктивного поведения» 

28.11.24 

Диалоговая площадка «Профилактика преступлений 

и правонарушений на территории г. Минска» с 

начальником ГУВД Мингорисполкома, генерал-

майором милиции М.В. Грибом 

19.12.24 

Просмотр фильма «Терракт в Мачулищах» 19.12.24 

Встреча по теме «Профилактика преступлений и 

правонарушений в студенческой среде» с 

начальником ИДН МОБ УВД администрации 

Центрального района г.Минска подполковником 

милиции Корсаком С.В.  

10.03.25 

Участие в проведении информационной беседы на 

кафедре ко Всемирному дню гражданской обороны  

25.02.25 

Участие в семинаре по противосуицидальному 

поведению обучающихся 

24.03.25 

Участие в семинаре по противосуицидальному 

поведению обучающихся «Психологическое 

благополучие студентов как предиктор 

суицидального поведения» 

27.03.25 

12.Воспитание 

культуры быта и 

досуга 

Встреча администрации общежития со студентами 1 

курса 

25.09.24 

Участие первого курса в «ФЕСТ-2024» 20.11.24 

Круглый стол «Профилактика – лучший способ 

предотвращения противоправного поведения в 

общежитии»  

ноябрь 

Посещение новогоднего концерта 30.12.24 

Зрители на концерте Эхо Евразия Кинофест 24.04.25 

Посещение международной выставки вооружения и 

военной техники 

22.05.25 

13.Поликультурное 

воспитание 

Участие в мероприятии, приуроченном вручению 

премии Послом Китая лучшим в изучении китайского 

языка учащимся и студентам  

12.11.24 

Межвузовская научная студенческая конференция 

«Язык и культура в образовательном пространстве» 

26.11.24 

14.Экономическое 

воспитание 

 

Обучение студентов 1 курса оформлению банковских 

документов для получения карт, пользованию 

банкоматами для оплаты услуг образовательного 

процесса 

10.09.24 

 


