
УТВЕРЖДЕНО 

Протокол заседания кафедры 

водных видов спорта № 2  

от 22.09.2023 

 

ЗАЧЕТНЫЕ ТРЕБОВАНИЯ 

по учебной дисциплине 

ТЕОРИЯ И МЕТОДИКА СПОРТИВНОЙ ПОДГОТОВКИ  

В ИЗБРАННОМ ВИДЕ СПОРТА 

 

для направления специальности 

1–88 02 01-01 «Спортивно-педагогическая деятельность 

(тренерская работа по гребле академической)» 

 

для студентов 4 курса 
 

1. Представление в двух формах выполнения 4 управляемых 

самостоятельных работ. 

 Управление в системе подготовки спортсменов высокой квалификации 

в условиях тренировочного процесса. 

 Совершенствование технической подготовки гребцов, 

специализирующихся в гребле академической. 

 Совершенствование физической подготовки гребцов, 

специализирующихся в гребле академической. 

 Основы научных исследований. Научно-исследовательская работа 

студента. 
1. Участие в осеннем традиционном легкоатлетическом кроссе БГУФК. 

2. Наличие и представление сведений о прохождении подготовки судей по 

спорту и результатов аттестации судьи по спорту (судейская категория: «Судья 

по спорту»). 

3. Наличие и представление сведений, подтверждающих выполнение 

разрядных требований Единой спортивной классификации Республики 

Беларусь в избранном виде спорта.  

4. Посещение занятий по учебной дисциплине не менее 50% от рабочего 

плана-графика образовательного процесса IV курса БГУФК. 

1. Представление курсовой работы по направлению специальности. 

2. Прохождение предварительной экспертизы курсовой работы по 

направлению специальности (отзыв научного руководителя, предварительная 

оценка, корректура, редактура, рецензирование). 

3. Защита курсовой работы по направлению специальности. 

 
 


