YTBEPXJIEHO
[Iporokon  3acemanust  Kadeapbl

BOJIHBIX BUJOB criopTa Ne 2
ot 22.09.2023

3AYETHBIE TPEBOBAHUN A
10 JUCLUILIINHE

TEOPUS U METOJIUKA CIIOPTMBHOU ITOJITOTOBKH
B U3bPAHHOM BUJIE CIIOPTA

JUTSL HATIPABJICHUSI CTICTIHATBHOCTH
1-88 02 01-01 «CriopTuBHO-TIETarOTHYECKAS IEATCITLHOCTh
(Tpenepckas paboTa 1o rpedHOM CIopPT)»

ona cmyoenmos 4 Kypca
(muddepeHpoBaHHbIN 3a4eT)

3HaHMe BONPOCOB 0 TeMaM:
- «OCHOBBI YIIPaBIICHHS IPOLIECCOM CIIOPTUBHOTO COBEPLIEHCTBOBAHUS B
rpeOHOM CHIOPTEY;
- «CpencTBa U METOIbI KOHTPOJI 3(PHEKTUBHOCTU CTIOPTUBHOM
MOATOTOBKU I'PeOIIOB»;
- «MeTrorKa KOppEKIMU CIOPTUBHOM MOJATOTOBKH IPEOIIOBY;
- «MeTtoMKa CIOPTUBHOTO OTOOpA B TPEOHOM CIIOPTEY;
- «Opranuzanus noarotoku rpeduos B AHOCHI u CIOIIOP»»;
- «[Toaroroska rpe6mor B LIOP, CIILI-YOP u B cocTaBe HallMOHAJIBHOM
KOMaHAbD»;
- «[Ipuknagabie BUIBI TPEOHOTO CIIOPTaY;
- «OpraHu3anus 1 MpoBEICHUE BOAHBIX TYPUCTUYECKHUX [TOXO/I0OBY;
- «Opranuzaius CliopTUBHO-MAaCCOBOM paOOTHI 10 TPEOHOMY CIIOPTY Cpeu
HAaCEJICHUSY;
- «CoBepIIeHCTBOBAHNE TEXHUKHU TPEOIH B JIOAKAX-OJUHOYKAX);
- «CoBeplIeHCTBOBAHNE TEXHUKU IPeOIM B KOMAHHBIX JOJKAX).
Ouenka no auddepeHIIupOBaHHOMY 3a4€Ty BBICTABIIAECTCS B COOTBETCTBHE C
KPUTEPUSIMU  OIIEHKH pEe3yJIbTaTOB Y4eOHOW JAESATEIbHOCTH CTYACHTOB IIO
MPECTABICHHBIM BBIIIIC TEMaM.

BoinosiHeHne 3a4eTHBIX TPeOOBAHUIA.
CyneiicTBO HE MEHEe JIByX CIOPTHUBHBIX COPEBHOBAaHUW B OTAEJBHBIX BHIAX
rpeOHOTO CropTa.



01 cmyoenmoes 5 Kypca

3HaHHe BONPOCOB 1O TeMaM:
- «CoBepieHCTBOBaHHE (PU3NUECKON TOJTOTOBKU CIIOPTCMEHOB B TPeOHOM
CHOPTE»;
- «CoBepIIeHCTBOBaHNE TEXHUUECKOMN MOATOTOBKU CIIOPTCMEHOB B
rpeOHOM CIOPTEY;
- «CoBepIlIeHCTBOBaHHE TAKTUYECKOM MOATOTOBKH CIIOPTCMEHOB B TpeOHOM
CTIOPTE»;
- «CoBepIlIeHCTBOBaHHE MICUXOJIOTHUYECKON OTOTOBKH CIOPTCMEHOB B
rpeOHOM CIIOPTER;
- «CoBepIiIeHCTBOBaHHE UHTErPATbHON MOJTOTOBKY CIIOPTCMEHOB B
rpeOHOM CHOpPTE»

BoinosiHeHUe 3a4eTHBIX TPeOOBaHHUIA.
Brinonnenue TpeboBaHuil 11 mpucBoeHUs 3BaHus «CyJibs 110 CIIOPTY».



