
РЕЦЕНЗИЯ 

на проект программы государственного экзамена по специальности 

1- 88 02 01-01 «Спортивно-педагогическая деятельность (тренерская работа по 

хоккею)», разработанной коллективом авторов кафедры футбола и хоккея 

учреждения образования «Белорусский государственный университет 

физической культуры» 

 

 Проект рецензируемой программы государственного экзамена по 

направлению специальности 1-88 02 01-01 «Спортивно-педагогическая 

деятельность (тренерская работа по хоккею)» разработан в соответствии с 

Правилами проведения аттестации студентов, курсантов, слушателей при 

освоении содержания образовательных программ высшего образования, 

утвержденными постановлением Министерства образования Республики 

Беларусь от 13.10.2023 №319, образовательным стандартом высшего 

образования I ступени ОСВО 1-88 02 01-2021, учебным планом учреждения 

высшего образования по вышеуказанному направлению специальности, 

учебными программами учреждения высшего образования по следующим 

учебным дисциплинам: «Основы теории и методики избранного вида спорта» 

и «Система подготовки в избранном виде спорта» для направления 

специальности 1- 88 02 01-01 «Спортивно-педагогическая деятельность 

(тренерская работа по хоккею)», документами, регламентирующими 

реализацию образовательной программы, интегрированной с 

образовательными программами среднего специального образования. 

Целью проведения государственного экзамена является определение 

теоретико-методической и профессиональной подготовленности студентов.  

В процессе государственного экзамена решаются следующие задачи: 

- оценка степени освоения студентом учебных дисциплин: «Основы 

теории и методики избранного вида спорта» и «Система подготовки в 

избранном виде спорта», определяющих его профессиональные компетенции; 

- оценка умения студента ориентироваться в решении 

профессиональных ситуационных задач в области избранного вида спорта 

(хоккей), иллюстрировать теоретические положения практическими 

примерами; 

- оценка уровня владения понятийным аппаратом и способности 

использования научной терминологии; 

- оценка умения ориентироваться в теориях, концепциях и 

направлениях в области избранного вида спорта (хоккей), использовать при 

ответах междисциплинарные научные знания; 

- оценка уровня информационной и коммуникативной культуры 

студента; 

- оценка уровня готовности студента к осуществлению основных видов 

профессиональной деятельности. 

Программа государственного экзамена основана на содержании 2 

учебных дисциплин: «Основы теории и методики избранного вида спорта» и 



«Система подготовки в избранном виде спорта» и включает в себя следующие 

разделы:  

Основы теории и методики избранного вида спорта. 

Раздел 1. Общие основы теории хоккея с шайбой. 

Раздел 2. Правила игры в хоккей с шайбой и методика судейства. 

Раздел 3. Техника хоккея с шайбой, техническая подготовка и контроль 

технической подготовленности хоккеистов. 

Раздел 4. Техника передвижения на коньках полевых игроков. 

Раздел. Техника владения клюшкой и шайбой полевых игроков. 

Раздел 6. Техническая подготовка вратарей. 

Раздел 7. Тактика хоккея с шайбой, тактическая подготовка и контроль 

тактической подготовленности хоккеистов. 

Раздел 8. Индивидуальная тактика полевых игроков. 

Раздел 9. Групповая тактика полевых игроков. 

Раздел 10. Командная тактика полевых игроков. 

Раздел 11. Тактическая подготовка вратарей. 

Раздел 12. Физическая подготовка полевых игроков и вратарей. 

Раздел 13. Организация деятельности спортивно-оздоровительных 

лагерей. 

Система подготовки в избранном виде спорта. 

Раздел 14. Психические качества, психологическая подготовка и 

контроль психологической подготовленности хоккеистов. 

Раздел 15. Сопряженная, интегральная, теоретическая подготовка 

хоккеистов, воспитательная работа с хоккеистами. 

Раздел 16. Система спортивной подготовки юных хоккеистов. 

Раздел 17. Научно-методическая работа в сфере хоккея медико-

биологическое обеспечение подготовки хоккеистов. 

Раздел 18. Система спортивной подготовки квалифицированных 

хоккеистов. 

Раздел 19. Контроль тренировочных и соревновательных нагрузок 

хоккеистов. 

Раздел 20. Вне тренировочные и внесоревновательные факторы в 

системе подготовки хоккеистов, 

Раздел 21. Хоккей 3 на 3. 

Раздел 22. Женский хоккей. 

Раздел 23. Инлайн хоккей. 

Раздел 24. Массовый (любительский) хоккей. 

Раздел 25. Система управления хоккеем. 

Раздел 26. Организация и проведение спортивных соревнований по 

хоккею. 

Раздел 27. Материально-техническое обеспечение подготовки 

хоккеистов. 

Раздел 28. Кадровое обеспечение подготовки специалистов по хоккею. 

Раздел 29. Антидопинговая политика в современном спорте. 

Каждый экзаменационный билет состоит из трех теоретических 



вопросов, относящихся к различным разделам учебных дисциплин «Основы 

теории и методики избранного вида спорта» и «Система подготовки в 

избранном виде спорта».  

В информационно-методическую часть программы государственного 

экзамена включены: 

- экзаменационные требования к государственному экзамену (список 

вопросов в порядке возрастания нумерации разделов и тем); 

- критерии оценки знаний и компетенций студентов по 10-балльной 

шкале на государственном экзамене. 

В целом, проект представленной на рецензию программы 

государственного экзамена по специальности 1- 88 02 01-01 «Спортивно-

педагогическая деятельность (тренерская работа по хоккею)» может быть 

рекомендован к утверждению. 

 

 

 

Рецензент 

заведующий кафедрой велосипедного, конькобежного 

и конного спорта БГУФК 

доцент         М.И.Дворяков 

 

«___» ___________________2025 

 


