


Спорт — это неотъемлемая часть нашей жизни, так как

именно благодаря физической активности мы можем

поддерживать свое здоровье. Спорт помогает формированию

личности и раскрытию потенциальных возможностей

человека, а также даёт заряд бодрости и оптимизма.

Величественная «Ода спорту», написанная Пьером де

Кубертеном, завоевала 1912 году золотую Олимпийскую

медаль на конкурсе искусств на V Олимпиаде в Стокгольме.

Барон Пьер де Кубертен, возродивший Олимпийские

Игры в 1896 году, был большим поклонником высокого

Олимпийского духа и спортивного совершенства тела. В

«Оде спорту» он сформулировал главный Олимпийский

девиза «Mens fervida in corpore lacertoso!» — «Возвышенный

дух в развитом теле!» и главный принцип олимпийского

поведения в соперничестве.

Предлагаем Вашему вниманию текст «Оды спорту» и виртуальную выставку

книг из фонда научной библиотеки Белорусского государственно университета

физической культуры о спорте.

Желаем приятного просмотра и приглашаем в библиотеку!

































































Адрес: г. Минск, пр-т Победителей, 105

Тел.:  +375172285119

+375173697390

Адрес в интернете: www.sportedu.by/nauchnaya-

biblioteka/

www.facebook.com/NB.BGUFK

www.vk.com/nb_bgufk
E-mail: sportlib@sportedu.by
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