Рекомендации по проведению 
 кураторских и информационных часов
в 2018/2019 учебном году 1 семестр

Сентябрь
Кураторские часы по выбору куратора: 
Тема 1
«Знакомство куратора с группой. Выборы студенческого актива группы. Обсуждение плана совместной работы на 1 семестр»
Тема 2
«Правила внутреннего распорядка обучающихся. Организация учебного процесса в университете. Вопросы социальной поддержки студентов»
Тема 3
«Мы – за здоровый образ жизни», «Мое здоровье + мои привычки = моя жизнь» (профилактика наркомании, алкоголизма и табакокурения), «За здоровую нацию: Беларусь без табака и наркотиков»

Информационные часы по выбору куратора:
Тема 1 
[bookmark: _GoBack]«Мне выпала шчасце тут нарадзiцца», приуроченный ко Дню знаний (1 сентября)
Тема 2
«Мой Минск – моя столица», посвященный Дню города Минска (вторая суббота сентября)
Тема 3 
«Вместе на благо мира: уважение, безопасность и достоинство для всех», посвященный Международному дню мира (21 сентября)

Октябрь
Кураторские часы по выбору куратора: 
Тема 1 
«Общественная деятельность студентов в университете». «Реализация государственной молодежной политики в Республике Беларусь»
Тема 2
«Порядок – Организованность – Дисциплина. О пропусках занятий в учебной группе» 
Тема 3
«НЕТ наркотикам!», «Здоровье нации – здоровье каждого человека»

Информационные часы по выбору куратора:
Тема 1 
«Милосердие – качество человеческой души», посвященный Международному дню пожилых людей (1 октября)
Тема 2
«День учителя», приуроченный ко Дню учителя (первое воскресенье октября)
Тема 3
«И нет дороже слова «мама», посвященный Дню матери (14 октября)

Ноябрь
Кураторские часы по выбору куратора: 
Тема 1
«Ответственное и безопасное поведение студенческой молодежи. Инфекции, передаваемые половым путем» 
Тема 2
«Об успеваемости и дисциплине в учебной группе» 
Тема 3
«Интернет и социальные сети. Правила поведения в социальных сетях»

Информационные часы по выбору куратора:
Тема 1
«Как это было», приуроченный к Международному дню студентов (17 ноября)
Тема 2
«Сделай выбор в пользу здоровья», посвященный Международному дню отказа от курения (третий четверг ноября)
Тема 3
«Насилию нет места в твоей жизни», приуроченный к Международному дню борьбы за ликвидацию насилия в отношении женщин (25 ноября) 

Декабрь
Кураторские часы по выбору куратора: 
Тема 1 
«Подготовка к сессии», «Секреты успешной сессии»
Тема 2 
«Молодежь без алкоголя», «Пивной алкоголизм. Последствия употребления пива»
Тема 3
«Профилактика правонарушений». «Профилактика вовлечения молодежи в деструктивные секты»

Информационные часы по выбору куратора:
Тема 1 
«Профилактика социально опасных заболеваний и выработка ответственного, безопасного поведения молодежи», посвященный Всемирному дню борьбы со СПИДом (1 декабря)
Тема 2 
«Волонтер – человек с активной жизненной позицией», посвященный Международному дню добровольцев во имя экономического и социального развития (5 декабря – Всемирный день волонтеров)
Тема 3 
«Сказать коррупции - НЕТ!», посвященный Международному дню борьбы с коррупцией (9 декабря)
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Январь
Кураторские часы по выбору куратора: 
Тема 1
«Правила поведения в конфликте». «Безвыходных ситуаций не бывает!» 
Тема 2
«Противоправное поведение в студенческой среде» 
Тема 3
«От успехов в учебе – к достижениям в науке»

Информационные часы по выбору куратора:
Тема 1 
«Молодежь – будущее страны», посвященный Дню студентов (25 января)
Тема 2
«Это не должно повториться», посвященный Всемирному дню памяти жертв Холокоста (27 января)
Тема 3
«День без Интернета», посвященный Международному дню без Интернета (последнее воскресенье января)

Февраль
Кураторские часы по выбору куратора: 
Тема 1
«Патриотизм и гражданственность студенческой молодежи в системе идеологических ценностей»
Тема 2 
«Вредные привычки XXI века», «Здоровый образ молодежи: понятие, сущность, основные направления», «Пути преодоления негативных явлений»
Тема 3
«Служба в Вооруженных Силах – почетная обязанность и священный долг гражданина Республики Беларусь»

Информационные часы по выбору куратора:
Тема 1
«День святого Валентина», посвященный Дню всех влюбленных (14 февраля)
Тема 2
«Как это было», посвященный Дню памяти воинов-интернационалистов в Беларуси (15 февраля)
Тема 3 
«День защитников Отечества и Вооруженных Сил Республики Беларусь» (23 февраля) 


Март
Кураторские часы по выбору куратора: 
Тема 1
«Интернет как средство совершения преступлений», «Безопасность в Интернете касается всех, касается каждого!» 
Тема 2
«Культура поведения в быту и в общественных местах» 
Тема 3
«О смысле семейной жизни, ее духовно-нравственных основах», «О культуре семьи: культура отношений, культура общения, культура быта, культура жизнедеятельности»

Информационные часы по выбору куратора:
Тема 1
«Роль женщины в формировании нравственных устоев семьи и общества», посвященный Дню женщин (8 марта)
Тема 2
«Конституция Республики Беларусь – основной закон страны», посвященный Дню Конституции Республики Беларусь (15 марта)
Тема 3
«Наркотики – путь в никуда» 

Апрель
Кураторские часы по выбору куратора: 
Тема 1
«Что мы едим?  Пищевые добавки и здоровье», «Пищевые заблуждения» 
Тема 2
«Чернобыль – мы обязаны знать и помнить…» 
Тема 3
«Противоправное поведение в студенческой среде»

Информационные часы по выбору куратора:
Тема 1
«День единения народов Беларуси и России» (2 апреля)
Тема 2
«День здоровья», посвященный Всемирному дню здоровья (7 апреля)
Тема 3
«Спорт в Беларуси», приуроченный к Международному дню спорта (6 апреля)

Май
Кураторские часы по выбору куратора: 
Тема 1 
«Торговля людьми: угрозы и профилактические меры»
Тема 2 
«Курение – социальная проблема общества» 
(31 мая – Всемирный день без табака)
Тема 3 
«Семья и брак» (15 мая – Международный день семьи) 

Информационные часы по выбору куратора:
Тема 1 
«И помнит мир спасенный», «Помним и чтим», посвященный Дню Победы (9 мая)
Тема 2 
«Символика белорусского государства», посвященный Дню Государственного герба и Государственного флага Республики Беларусь (второе воскресенье мая)
Тема 3 
«Культурная жизнь столицы», приуроченный к Международному дню музеев (18 мая)

Июнь
Кураторские часы по выбору куратора: 
Тема 1 
«Ответственное и безопасное поведение студенческой молодежи во время летних каникул»
Тема 2 
"Молодежь против наркотиков"
(26 июня – Международный день борьбы с наркоманией и наркобизнесом)
Тема 3 
«Об успеваемости в учебной группе». «Итоги учебного года»

Информационные часы по выбору куратора:
Тема 1 
«Мир вокруг нас», посвященный Всемирному дню охраны окружающей среды (5 июня)
Тема 2 
«Капля твоей крови спасает жизнь!», посвященный Всемирному дню донора крови (14 июня)
Тема 3 
«День памяти и скорби», приуроченный ко Дню всенародной памяти жертв Великой Отечественной войны (22 июня)


