
 
 
 
 
 

ҚАЗАҚ СПОРТ ЖӘНЕ ТУРИЗМ АКАДЕМИЯСЫ 

КАЗАХСКАЯ АКАДЕМИЯ СПОРТА И ТУРИЗМА 

THE KAZAKH ACADEMY OF SPORTS AND TOURISM 

 

КАФЕДРА «ТЕОРЕТИЧЕСКИХ ОСНОВ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ 

И СПОРТА» 

 

          

 

 

ИНФОРМАЦИОННОЕ ПИСЬМО 

Уважаемые коллеги! 

Приглашаем Вас принять участие в проведении 
III Международной научно-практической конференции по психологии 

спорта 

 

Цель конференции: обмен опытом и поиск наиболее актуальных 

направлений в научных исследованиях современных проблем психологии 

спорта и физической культуры.  

 

Сроки проведения: 29 мая 2026 г. 

Начало конференции 11.00 (время г. Астаны) 

Форма проведения смешанная: очная и онлайн платформа Zoom/ Webex; 

Казахская академия спорта и туризма - 218 ауд. 

Организаторы: Казахская академия спорта и туризма, кафедра 

«Теоретических основ физической культуры и спорта», Ассоциация 

спортивных психологов Казахстана. 

Научные направления работы конференции: 

1. Психолого-педагогическое обеспечение подготовки спортсменов и команд 

в олимпийском и профессиональном спорте.  

2. Актуальные проблемы развития спортивной психологии в Казахстане 



 
 
 
 
 

3. Психологическое сопровождение в сфере адаптивной физической 

культуры и инклюзивного спорта 

4. Психологические вопросы формирования личности в детско-юношеском 

спорта 

5. Психологические исследования конкретного соревнования по видам 

спорта, где обсуждаются: 

   - особенности психодиагностики в виде спорта; 

     - специфика разминки; 

 - психологическое содержание соревновательной деятельности; 

 - психологические аспекты финишной борьбы 

6. Психофизиологическая адаптация как фактор устойчивости экстремальной 

деятельности. 

7. Индивидуальные различия в спорте и спортивной психологии. 

8. Социально-психологические проблемы подготовки современных 

спортсменов.  

 

 

Контактные телефоны для справки: 

Красмик Юлия Николаевна - +7 705 535–2222 

Абдрешева Асем Акбергеновна - +7 747 715 0783 (каз) 

Электронная почта: Asem.chubaeva@mail.ru (каз), juliakrasmik@mail.ru  

 

Условия участия 

В конференции могут принять участие: спортивные психологи, тренеры, 

специалисты физической культуры и спорта, спортивные менеджеры, 

преподаватели вузов, спортсмены, студенты факультетов физического 

воспитания и спорта или спортивных отделений учебных заведений.  

Для участия в конференции необходимо направить в адрес Оргкомитета 

по электронной почте Asem.chubaeva@mail.ru (каз), juliakrasmik@mail.ru с 

пометкой «Международная научно-практическая конференция  по психологии 

спорта заявку (приложение 1), электронный текст доклада (статьи), 

презентация, квитанция об оплате участия в конференции.  

Стоимость участия:  

- зарубежным участникам – 15$ US ~ 1000 руб ~ 5000 тенге, 

- профессорско-преподавательскому составу казахстанских авторов - 5000 тенге,  

- докторантам, магистрантам – 2500 тенге, 

- студентам (бакалаврам) - бесплатно. 

Оргкомитет оставляет за собой право отклонить представленные материалы 

и заявку если они не соответствуют требованиям конференции. 

Язык конференции: казахский, русский, английский. 
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Форма участия: очная - статья, доклад; онлайн - текст доклада или 

презентация; заочная - представляется текст статьи или доклад. 

 

Требования к представляемым материалам  
В левом верхнем углу курсивом - Номер направления и название  

Ниже через 2 интервала по центру полужирным шрифтом Times New 

Roman печатается: заглавными буквами название статьи, доклада. 

Ниже по центру – фамилия и инициалы автора, название вуза, школы и 

др, города, страны. 

- аннотация (англ. Abstract) (от 5 до 10 строк); 

- ключевые слова(англ. Keywords) (не более 10); 

Затем через 1 строку текст статьи – выравнивание по ширине. В статье 

должны быть отражены следующие разделы: проблема, актуальность, цель, 

задачи, методы, результаты исследования, выводы; 

Через 1 строку после текста список использованной литературы. 

Текст доклада (объемом не более 5 страниц) набирается 14 кеглем через 

1 интервал; поля: левое -3 см, верхнее, нижнее - 2см, правое -1,5см. 

В таблицах и на рисунках размер кегля в случае необходимости может 

быть уменьшен. Подпись рисунка внизу посредине строки. Пропуск после 

рисунка и последующего текста  составляет 1 интервал. 

Библиографические ссылки на использованную литературу 

указываются в тексте по мере упоминания  и даются в квадратных скобках. 

 

Материалы (статья, презентация), заявка на участие принимаются 

до 1мая 2026 г. по адресу Asem.chubaeva@mail.ru (каз), juliakrasmik@mail.ru 

с пометкой «Международная научно-практическая конференция по 

психологии спорта. Файлы называются следующим образом. Асенов,_статья; 

Асенов,_заявка. 

Текст заявки: приложение 1. 

 

По результатам работы, после научной конференции предполагается 

выпуск электронной версии сборника материалов. Кроме того, участникам 

вручается в случае очного участия  сертификат или высылается его 

электронная версия при заочной работе в конференции.  

 

Платежные реквизиты для оплаты организационного сбора 

Оплата производится онлайн на номер Kaspi: +7 (701) 350-84-24 с 

пометкой «За конференцию». Скрининговую версию чека об оплате 

приложить вместе с заявкой и материалами доклада (при его наличии в случае 

заочного участия). 
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ОБРАЗЕЦ ОФОРМЛЕНИЯ МАТЕРИАЛОВ СТАТЬИ 

 
УДК: 796.012.2; 159.9 

№ 3. Актуальные проблемы подготовки спортивных психологов для 

работы в современном спорте. 

ПСИХОЛОГО-ПЕДАГОГИЧЕСКИЕ УСЛОВИЯ РАЗВИТИЯ 

МОТИВАЦИИ В КАЗАХСТАНСКОМ СПОРТЕ 

 

Алтынай Сапаровна Балтина1, ст. преподаватель, докторант 

Асем Дулатовна Бримкулова2, ст. преподаватель, докторант 

1Казахская академия спорта и туризма, г. Алматы, Казахстан  

2 Казахская академия спорта и туризма, г. Алматы, Казахстан  

Аннотация. В статье анализируется понятие «педагогические условия», в 

применении к физической культуре и спорту,  рассматриваются  механизмы 

и вопросы формирования педагогических условий на основе  ценностей 

олимпизма, исходя из контекста общечеловеческих ценностей.  Авторами 

представлен глубокий научный анализ и обобщение документальных 

данных, сыгравших весомую роль в распространении олимпийских 

принципов  и идеалов.  

Ключевые слова: педагогические условия, принципы, идеалы, мотивация, 

спортивные учреждения, образовательная деятельность. 

 

PSYCHOLOGICAL AND PEDAGOGICAL CONDITIONS FOR THE 

DEVELOPMENT OF MOTIVATION IN KAZAKHSTANI SPORTS  

 

Altynai Saparovna Baltina1, doctoral student, Professor 

Asem Dulatovna Brimkulova2, senior lecturer, doctoral  
1Kazakh Academy of Sports and Tourism, Almaty, Kazakhstan,  
2Kostanai Regional University, Kostanay, Kazakhstan 

 

Abstract. The article analyzes the concept of "pedagogical conditions", in 

application to physical culture and sports, discusses the mechanisms and issues of 

formation of pedagogical conditions based on the values of Olympism, based on 



 
 
 
 
 

the context of universal values. The authors present a deep scientific analysis and 

generalization of documentary data that played a significant role in the 

dissemination of Olympic principles and ideals. 

Keywords: pedagogical conditions, principles, ideals, motivation, sports 

institutions, educational activities. 

ТЕКСТ СТАТЬИ       Текст (на русском языке)....... [1], .............. [2] 

........................  Текст на рис.1.......................... Текст в табл.1 ............... В 

таблицах размер кегля в случае необходимости может быть уменьшен 
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Приложение 1  

 

 

Заявка 
на участие в ІІІ «Международной научно-практической конференции по 

психологии спорта»  

 

Ф.И.О. участника  

Регион, город  

Тема доклада, сообщения  

Организация (полное название)  

Ученая степень, ученое звание  

Должность  

Контактный телефон:  

E-mail  

А) - выступление с докладом, сообщением 

Б) участие без доклада 

 

 

 

 

 


