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ИНФОРМАЦИОННОЕ ПИСЬМО 

 
УВАЖАЕМЫЕ СТУДЕНТЫ И МАГИСТРАНТЫ! 

Приглашаем Вас принять участие во Всероссийской студенческой научно-
практической конференции  

«Актуальные проблемы и перспективы развития физической культуры, 
спорта и адаптивной физической культуры в современных условиях» 

 
9 февраля 2026 года на базе федерального государственного 

бюджетного образовательного учреждения высшего образования «Луганский 
государственный педагогический университет» состоится Всероссийская 
студенческая научно-практическая конференция «Актуальные проблемы и 
перспективы развития физической культуры, спорта и адаптивной 
физической культуры в современных условиях». 

Цель научно-практической конференции: развитие студенческой 
науки, получение и обмен знаниями физкультурного образования, 
адаптивной физической культуры и спортивной тренировки. 

К участию в научно-практической конференции приглашаются 
студенты и магистранты учреждений высшего и среднего образования. 

Направления работы научно-практической конференции: 
1. Актуальные проблемы физического воспитания в дошкольных и 

общеобразовательных организациях в современных условиях. 
2. Теоретико-практические аспекты физического воспитания в 

учреждениях дополнительного образования. 



3. Физическая культура студенческой молодежи в современных 
условиях: проблемы и перспективы развития. 

4. Состояние и пути развития студенческого спорта в современных 
условиях. 

5. Спортивные игры и единоборства. 
6. История становления и развития спорта на Луганщине. 
7. Современное состояние и перспективы развития оздоровительной и 

адаптивной физической культуры, адаптивного спорта. 
8. Здоровье детей, подростков и учащейся молодежи в современных 

условиях. 
9. Гражданско-патриотического воспитания будущих учителей 

физической культуры и основ безопасности и защиты Родины. 
 

Рабочий язык научной конференции: русский. 
Возможные формы участия: 
1. Очное участие с докладом и публикацией статьи. 
2. Очное участие в работе конференции без доклада  
3. Заочное участие и публикация статьи.  
 
Для участия в конференции необходимо – до 01 февраля 2026 г. 

предоставить: 
– заявку с указанием темы доклада, направления работы конференции 

и формы участия; 
– отчет системы Антиплагиат.ру 
– статью. 
Оргкомитет обращает внимание, что оригинальность текстов статей 

должна быть не ниже 60% (материалы должны содержать результаты 
исследований, не опубликованные ранее в других изданиях, проверяется 
сайтом «Антиплагиат.ру»), а также просит соблюдать указанные сроки и 
строгое соответствие ГОСТ Р 7.0.100-2018 при оформлении списка 
литературы (приложение 1).  

 
Электронная почта: yeromenko90@yandex.ru  
Контактное лицо: Еременко Игорь Владимирович, тел: +7(959)-208-

16-40 
Количество публикаций от одного автора – не более 2-х. 
По всем формам участия планируется публикация статей в сборнике 

материалов конференции. 
 

Для публикации в редколлегию присылаются следующие материалы: 
 
 1) заявка от автора в соответствии с образцом (название файла – фамилия 

с инициалами и слово «Заявка», например: Петров П.П._Заявка);  
(приложение 1) 



 2) статья, оформленная в соответствии с требованиями (название 
файла – фамилия с инициалами и слово «Статья», например: Петров П.П._ 
Статья);(приложение 2) 

3) скан результата проверки статьи на уникальность в программе 
«Антиплагиат» (по версии antiplagiat.ru). 

При отправлении материалов необходимо в теме письма указать 
название конференции «Актуальные проблемы и перспективы развития 
физической культуры, спорта и адаптивной физической культуры в 
современных условиях». 

При получении материалов оргкомитет в течение пяти дней 
подтверждает автору принятие материалов к печати. Авторам, отправившим 
материалы по электронной почте и не получившим подтверждения об их 
получении оргкомитетом, просьба продублировать заявку. 
 

Надеемся на плодотворное сотрудничество! 



Требование к оформлению статей 
В сборнике размещаются оригинальные, ранее не опубликованные 

статьи с авторской правкой.  
ОБЪЕМ СТАТЬИ: 5 СТРАНИЦ ФОРМАТА А4. 
Текст статьи набирается в редакторе Microsoft Word 2003 (формат 

«.doc»). Размер бумаги – А4, ориентация – книжная. Все поля по 2,5 см. 
Шрифт: гарнитура – «Times New Roman», кегль – 14. Абзац: первая строка – 
отступ 1,25 см., междустрочный интервал – полуторный, выравнивание – по 
ширине, количество страниц 3-5. Ссылки на литературу приводятся в тексте 
статьи в квадратных скобках. 

Переносы в словах не допускаются. Между цифрами при указании дат, 
номеров страниц и т.п. используется тире (–) без пробелов (например, С. 11–
25). Между инициалами и фамилией, между знаком номера/параграфа и 
числом ставится фиксированный пробел (сочетание клавиш 
Ctrl+Shift+пробел). Цитаты, названия произведений приводятся в парных 
кавычках («»). Кавычки (“”) используются исключительно в случае 
цитирования внутри другого цитирования. 

Оформление заголовка на русском языке: индекс УДК, И.О. Фамилия 
автора (авторов) прямым жирным шрифтом; название организации 
(полностью), город; адрес эл. почты; название статьи заглавными буквами 
прямым жирным шрифтом. В конце заголовков точки не допускаются. 

Аннотация и ключевые слова на русском языке до 200 знаков. 
Список литературы необходимо осуществлять в соответствии 

ГОСТ 7.1–2003 «Библиографическая запись. Библиографическое описание. 
Общие требования и правила составления». 

Редакция сборника «Актуальные проблемы и перспективы 
развития физической культуры, спорта и адаптивной физической 
культуры в современных условиях» оставляет за собой право отклонить 
материалы, не соответствующие научному уровню, тематике или 
техническим требованиям сборника, оригинальность которых – менее 60 
% (по версии antiplagiat.ru). 

Приложение 1 
 

Заявка на участие  
 

Фамилия, имя, отчество (полностью)  
Место учебы, полное название  (школа, вуз, кафедра)  
Название научного направления конференции, в котором 
планируется выступление с докладом  

 

Название статьи  
Научный руководитель с указанием его ученой степени и 
ученого звания  

 

Форма участия (очная / заочная)  
Электронная почта  
Телефон  



 
Приложение 2 

Образец оформления статьи 
 

УДК 371.134: 378.147                 
                                                                                                            И. Н. Иванов, 

студент 3 курса направления подготовки  
«Английский язык и литература», 

ФГБОУ ВО «Луганский государственный педагогический университет», 
г. Луганск 

ivanov@mail.ru 
 

Научный руководитель: И.К. Иванова, 
кандидат педагогических наук, доцент  
 

ТЕХНОЛОГИИ АКТИВНОГО ОБУЧЕНИЯ КАК СРЕДСТВО 
РАЗВИТИЯ ПРОФЕССИОНАЛИЗМА 

 
Аннотация. В статье рассматриваются возможности использования 

технологий активного обучения для формирования профессиональной 
компетентности, будущего педагога. 

Ключевые слова: технологии активного обучения; составляющие 
профессионализма.  

 
Важным компонентом образовательной среды является организация 

учебного процесса с использованием технологий активного обучения, 
например, технологии проведения семинара в форме диалога [3, с. 101]. 
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