
 
 

VI Всероссийская научно-практическая конференция  

с международным участием 

«Теория и методика ударных видов спортивных единоборств»,  

посвященная памяти профессора, д.пед.н., ЗМС СССР, ЗТ СССР, К.В. Градополова,  
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НАПРАВЛЕНИЯ 

РАБОТЫ КОНФЕРЕНЦИИ: 

1. Основы спортивной подготовки в 

ударных видах единоборств, программы 

и методики. 

2. Актуальные вопросы детско-

юношеского спорта в единоборствах. 

3. Спортивный резерв и спорт высших 

достижений. Проблемы подготовки 

спортсменов высокой квалификации. 

4. Система подготовки 

профессиональных спортсменов. 

5. Психологическая подготовка 

спортсменов. Социальные аспекты и 

духовно-нравственное воспитание в 

единоборствах.  

6. Менеджмент, PR и организация 

событий в сфере единоборств. 

7. Биохимические процессы, система 

восстановления спортсменов в 

единоборствах. Спортивная 

нутрициология и антидопинг. 

Морфологические особенности анатомии 

в ударных единоборствах. 

 

ВАЖНО! 
 

Заявка на участие и статья 

присылаются в одном письме 

(наименование файлов при 

отправке: ФИО Статья; ФИО 

Заявка) 

23-24 сентября 

2026 г. 

Место проведения: 

Федеральное государственное 

бюджетное образовательное 

учреждение высшего образования 

«Российский университет спорта 

«ГЦОЛИФК» 

Адрес: 

105122, Россия, г. Москва, ул. 

Сиреневый бульвар д. 4 

 

 

Срок подачи заявок для участия в 

конференции до 1 сентября 2026 

г. 

Срок подачи материалов для 

публикации в Сборнике трудов 

конференции до 30 июня 2026 г. 



 

В рамках проведения конференции будет издан электронный Сборник 

трудов. Сборник будет размещен на сайте РУС «ГЦОЛИФК» в разделе «Научные 

мероприятия» и зарегистрирован в наукометрической базе РИНЦ (Российский 

индекс научного цитирования). От одного автора принимается НЕ БОЛЕЕ 3-Х 

СТАТЕЙ (1-я статья – автор, 2-я статья – соавтор, 3-я статья – научный 

руководитель). 

 Прием научных материалов (статей), оформленных с соблюдением 

следующих требований, осуществляется до 30 июня 2026г. на адрес 

электронной почты: chair.boxing@gtsolifk.ru : 
 

Требования к оформлению материалов 
 

 Параметры оформления страницы рукописи: все поля страницы – 2 см; 

переплет 0. Шрифт Times New Roman, размер – 14 pt с одинарным интервалом 

в текстовом редакторе MS Word, выравнивание основного текста статьи 

по ширине, абзац – 1,25 см. Переносы слов в тексте статьи не 

допускаются. 

 Объем статьи: до 5 страниц машинописного текста (формат А4), включая 

список литературы, таблицы, рисунки, информацию об авторах. 

 УДК располагается на первой строке статьи с выравниванием по левому 

краю без абзацного отступа. 

 Название статьи – заглавными буквами, шрифт полужирный с 

выравниванием по центру страницы. 

 Фамилия и инициалы авторов – с выравниванием по центру страницы. 

 Аннотация (от 5 до 10 строк) и ключевые слова (не более 10) – набирают 

курсивом (размер шрифта 12 pt). 

 Структура оформления статьи: введение, основная часть, выводы, 

литература. 

 Таблицы оформляются 12 pt шрифтом с выравниванием по центру (шапка 

таблицы оформляется полужирным шрифтом), название таблицы пишется 

сверху с выравниванием по левому краю (Таблица 1. – Оценка мышечной 

силы мышц голени); иллюстрации (рисунки, графики, диаграммы), 

размещенные в тексте должны быть одной картинкой без отдельных или 

наложенных друг на друга элементов, предоставляются, кроме того, как 

отдельные файлы (формат JPG, PNG), подпись под рисунком 12 полужирным 

шрифтом с выравниванием по центру, иллюстрация и таблица не должны 

завершать текст. 

 Ссылки на цитируемую литературу указываются в квадратных скобках. 

 Список литературы оформляется на основании ГОСТ Р 7.0.100-2018 

(список литературы ОБЯЗАТЕЛЕН, в случае его отсутствия оргкомитет 

конференции в праве отклонить статью от публикации). 

 В конце статьи после списка литературы курсивом, 12 pt оформляется:  

− на русском языке: дополнительная информация об авторах: фамилия, имя, 

отчество автора/соавтора (полностью), ученая степень, ученое звание 

сокращенно (при наличии), должность, e-mail, место работы (страна, 

город, название организации полностью); 

mailto:chair.boxing@gtsolifk.ru


− на английском языке: название статьи, информация об авторах: фамилия, 

имя, отчество автора/соавтора (полностью), ученая степень, ученое 

звание сокращенно (при наличии), должность, e-mail, место работы 

(страна, город, название организации полностью), аннотация, ключевые 

слова. 

− список литературы «References» оформляется на транслитерации (перевод 

списка литературы на латиницу).  

 Статья публикуется в авторской редакции (авторы/соавторы несут полную 

ответственность за представленные материалы). Статьи, не отвечающие тематике 

конференции, оформленные с нарушениями требований – не рецензируются и не 

принимаются к рассмотрению. 

Оригинальность представленного материала – не менее 75% 

оригинальности текста. В обязательном порядке необходимо приложить справку 

с подписью автора(ов) о проверке в системе «Антиплагиат». 

 

Организационный взнос за ОЧНОЕ участие для молодых учёных (студенты, 

магистранты, аспиранты) из регионов России − 500 руб.; для сотрудников и 

преподавателей образовательных организаций, сотрудников государственных и 

негосударственных учреждений из регионов России и стран ближнего зарубежья 

– 1000 руб.; для представителей зарубежных стран – 3000 руб. 

Организационный взнос включает в себя: оформление визовых приглашений (для 

иностранных участников по запросу), официальную регистрацию в качестве участников 

конференции, публикацию 1-ого научного материала, получение информационно-

раздаточного материала. 

 Организационный взнос за ЗАОЧНОЕ участие для всех участников 

составляет 500 руб., включает в себя официальную регистрацию в качестве 

участников конференции и публикацию 1-ого научного материала. Оплата 

организационного взноса за заочное участие производится только после 

принятия модератором научного материала к публикации. 

 Оплата организационного взноса за участие в конференции производится 

в рублях в день регистрации наличными средствами в кассу Университета либо 

банковским переводом по следующим реквизитам (с предоставлением чека об 

оплате в день регистрации или на адрес эл. почты: conf@gtsolifk.ru). 
 

ИНН 7719022052 / КПП 771901001 / УФК по г. Москве (РУС «ГЦОЛИФК» л/с 

20736X97330) 

Казначейский счет (расчетный счет) № 03214643000000017300 

Наименование банка: ГУ Банка России по ЦФО//УФК по г. Москве г. Москва 

Единый казначейский счет (кор.счет) № 40102810545370000003 

БИК 004525988 / ОКТМО 45307000 / КБК 00000000000000000130 

 Назначение платежа: оплата оргвзноса за участие в конференции (Ф.И.О., 

дата конференции)! 

 Сотрудники, преподаватели, студенты и молодые ученые РУС «ГЦОЛИФК», а 

также VIP-гости участвуют в конференции бесплатно. Командировочные расходы 

(суточные, проезд, проживание, накладные расходы) участников конференции за 

счет командирующих организаций. 



 

 

 

 

 

 

  

Кафедра бокса, кикбоксинга и восточных боевых искусств 

им. К.В. Градополова 

тел.: +7 (495) 961-31-11 доб. 53-35; 53-37,  

e-mail: chair.boxing@gtsolifk.ru  

Ответственный за проведение мероприятия: заведующий 

кафедрой, к.п.н., профессор Горбачев Станислав 

Сергеевич, тел.: +7(925)334-52-02,  

e-mail: chair.boxing@gtsolifk.ru 

Научно-организационное управление РУС «ГЦОЛИФК», 

тел.: +7 (495) 961-31-11, доб. 51-57, 50-88, 

e-mail: conf@gtsolifk.ru 

mailto:chair.boxing@gtsolifk.ru
mailto:chair.boxing@gtsolifk.ru
mailto:conf@gtsolifk.ru
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1. Фамилия, имя, отчество автора (докладчика) 
 

1.1. Ученая степень, звание (при наличии) 
 

1.2. Должность 
 

1.3. Организация 
 

1.4. Адрес (страна, индекс, город, улица) 
 

1.5. Телефон 
 

1.6. E-mail 
 

2. Фамилия, имя, отчество соавтора / научного 
руководителя 

(с обязательным указанием статуса (соавтор или 

научный руководитель) 

 

2.1. Ученая степень, звание (при наличии) 
 

2.2. Должность / Организация 
 

3. Форма участия (выступление с докладом очно / 

online режим видеоконференцсвязи / заочная 

(публикация статьи в сборнике) 

 

4. Название статьи 
 

5. Направление конференции 
 

 

 

Заявка на участие принимается вместе с подписанными согласиями 

участника мероприятия на обработку персональных данных 

и на обработку персональных данных, разрешенных 

для распространения (Приложения 1,2). 

 

 

 

 

  



Приложение 1 

 

СОГЛАСИЕ УЧАСТНИКА МЕРОПРИЯТИЯ 

на обработку персональных данных 

Я, 

________________________________________________________________________

_________, 

(Ф.И.О.) 

________________________________________________________________________

___________, 

(вид документа, удостоверяющего личность) 

проживающий (ая) по 

адресу:_________________________________________________________ 

________________________________________________________________________

___________, 

настоящим даю свое согласие Федеральному государственному бюджетному 

образовательному учреждению высшего образования «Российский университет 

спорта ГЦОЛИФК», расположенному по адресу г. Москва, Сиреневый бульвар, 

д. 4 (далее – Оператор, РУС «ГЦОЛИФК»), на обработку моих персональных 

данных: ФИО, сведения о документе, удостоверяющем личность, адрес, ученая 

степень (звание), должность, организацию, номер телефона(ов), Е-mail. 

 Согласие дается мной в целях участия в научном, спортивном, 

культурно-массовом мероприятии, олимпиаде, организованном и проводимом 

Оператором. 

Предоставляю Оператору право осуществлять любые действия (операции) 

в отношении моих персональных данных, которые необходимы или желаемы для 

достижения указанных выше целей, включая (без ограничения) сбор, 

систематизацию, накопление, хранение, обновление, изменение, 

использование, распространение, блокирование, уничтожение, а также 

осуществление иных действий с моими персональными данными, предусмотренных 

действующим законодательством Российской Федерации. 

Обработка моих персональных данных может осуществляться как с 

использованием средств автоматизации, так и без использования таких 

средств. 

Настоящее согласие действует с момента подачи заявления до завершения 

мероприятия. 

Подтверждаю, что мне известно о праве отозвать свое согласие 

посредством составления соответствующего письменного документа, который 

может быть направлен мной в адрес Оператора по почте заказным письмом с 

уведомлением о вручении либо вручен лично под расписку представителю 

Оператора. 

Об ответственности за достоверность представленных сведений 

предупрежден (-а). 



Подтверждаю, что ознакомлен (-а) с Положением о порядке обработки и 

защите персональных данных в РУС «ГЦОЛИФК». Права и обязанности в области 

защиты персональных данных мне разъяснены и понятны. 

 

«_____» _____________ 20 ___ г.     ________________  

_______________________ 

            (подпись)               (расшифровка 

подписи) 

  



Приложение 2 

Согласие на обработку персональных данных, 

разрешенных для распространения 

Я, 

________________________________________________________________________

_________  

(Ф.И.О.) 

________________________________________________________________________

___________, 

(номер телефона, адрес электронной почты или почтовый адрес субъекта персональных данных) 

в соответствии со ст. 10.1 Федерального закона от 27.07.2006 № 152-ФЗ "О 

персональных данных", даю свое согласие Федеральному государственному 

бюджетному образовательному учреждению высшего образования «Российский 

университет спорта «ГЦОЛИФК», расположенному по адресу г. Москва, 

Сиреневый бульвар, д. 4, ОГРН 1027739179027, ИНН 7719022052 (далее — 

Оператор, РУС «ГЦОЛИФК»), сведения об информационных ресурсах оператора: 

https://gtsolifk.ru/, www.sporgufk.ru (включая поддомены), на обработку в 

форме распространения моих:  

Персональных данных — фамилия, имя, отчество (при наличии); 

занимаемая должность (должности); номер(-а) телефона; адрес электронной 

почты; уровень образования; квалификация; наименование направления 

подготовки и (или) специальности; ученая степень (при наличии); ученое 

звание (при наличии); повышение квалификации и (или) профессиональная 

переподготовка (при наличии); общий стаж работы; стаж работы по 

специальности; стаж научной и/или педагогической работы; преподаваемые 

учебные предметы, курсы, дисциплины (модули); сведения о наградах, 

достижениях, спортивной квалификации.  

Биометрических персональных данных — фотографии, видеоизображения.  

Настоящее Согласие дается мной в целях:  

- организации, обеспечения и мониторинга учебного процесса, научной, 

международной, организационной и финансово-экономической деятельности РУС 

«ГЦОЛИФК» в соответствии с действующим законодательством Российской 

Федерации; 

- отражения квалификации преподавателей и иных сотрудников;  

- предоставление официальной контактной информации;  

- представление индивидуальных профессиональных достижений.  

Условия и запреты на обработку вышеуказанных персональных данных (ч. 

9 ст. 10.1 Федерального закона от 27.07.2006 № 152-ФЗ "О персональных 

данных"):  

 

не устанавливаю1 

                                                           
1 Если Вы хотите установить запреты на обработку или условия обработки персональных данных, Вы вправе зачеркнуть 
указанную строку и вписать запрещаемые действия на передачу (кроме предоставления доступа) персональных данных 



 

Условия передачи персональных данных Оператором по сети, при которых 

полученные персональные данные могут передаваться Оператором только по его 

внутренней сети, обеспечивающей доступ к информации лишь для строго 

определенных сотрудников, либо с использованием информационно-

телекоммуникационных сетей, либо без передачи полученных персональных 

данных (заполняется по желанию субъекта персональных данных):  

 

не устанавливаю2   

 

 

Настоящее Согласие действует 2 (два) года с момента его 

предоставления Оператору. 

  

Настоящее Согласие может быть отозвано полностью или частично, путем 

подачи Оператору соответствующего письменного Требования субъекта 

персональных данных в соответствие с ч.12 ст.10.1 Федерального закона от 

27.07.2006 № 152-ФЗ "О персональных данных". 

 

 

 

 

 

«____» ________________» 20______г.____________ _______________________ 

(подпись)   (расшифровка подписи)  

 

                                                           
Оператором неограниченному кругу лиц, а также на обработку или условия обработки (кроме получения доступа) 

персональных данных неограниченным кругом лиц (сбор, запись, систематизация, накопление, хранение, уточнение 

(обновление, изменение), извлечение, использование, передача (распространение, предоставление), обезличивание, 

блокирование). 
2 Если Вы хотите установить условия передачи персональных данных, Вы вправе зачеркнуть указанную строку и 

вписать одно из следующих условий:  

- только по внутренней сети (полученные персональные данные могут передаваться оператором, осуществляющим 

обработку персональных данных, только по его внутренней сети, обеспечивающей доступ к информации лишь для 

строго определенных сотрудников);  

- с использованием информационно-телекоммуникационных сетей (полученные персональные данные могут передаваться 

оператором, осуществляющим обработку персональных данных, с использованием информационнотелекоммуникационных 

сетей);  

- без передачи по сети (полученные персональные данные не могут передаваться оператором, осуществляющим 

обработку персональных данных) 
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