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Программные зачетно-экзаменационные требования 

по учебной дисциплине 

«Безопасность туристской деятельности» 

(зачет –4курс, 7 семестр, ДФПО) 

 

1. Определения понятий «опасность» и «безопасность». Туризм как 

системное образование и комплексный объект безопасности. 

2. Понятия «фактор риска», «риск», «несчастный случай». Концепция 

«приемлемого риска» и применение ее в практике спортивной и 

рекреационной туристической деятельности. 

3. Факторная модель обеспечения безопасности участников 

спортивных туристских походов (СТП). Характеристика компонентов 

модели: внешних факторов (определяющих уровень напряженности похода), 

внутренних факторов (определяющих степень адаптации участников к 

параметрам маршрута, условиям проведения похода) и комплекса 

материально-технического обеспечения СТП. 

4. Понятия «угроза», «источник опасности», «ущерб» («нежелательные 

последствия»). Характеристика источников опасности природного 

(биогенного), техногенного и социального (антропогенного) происхождения 

в применении к спортивной и рекреационной туристической деятельности.  

5. Концептуальная основа и сущность оценки рисков в спортивном и 

рекреационном туризме. Обобщенный алгоритм оценки рисков 

6. Методы оценки рисков, применяемые в практике спортивного и 

рекреационного туризма. Качественная и количественная оценка рисков. 

7. Стратегия управления рисками (обеспечения безопасности) 

спортивных и рекреационных туристических мероприятий. Общая 

характеристика комплекса безопасности. 

8. Системное представление о безопасной жизнедеятельности человека 

в походных условиях. Ключевые подсистемы жизнедеятельности и 

связанные с ними факторы риска. 

9. Методические основы оценки рисков для участников спортивного 

туристского похода (СТП). Качественный анализ и идентификация рисков, 

разработка сценариев возникновения и развития аварий на маршруте СТП; 

мероприятия по управлению рисками. 

10. Методические основы оценки рисков для участников спортивных 

туристских соревнований. Качественный анализ и идентификация рисков, 

разработка сценариев несчастных случаев на дистанции соревнований; 

мероприятия по управлению рисками. 

11. Система обеспечения безопасности туристского похода. Общая 

характеристика комплекса мероприятий по управлению рисками. Сущность и 



значение классификационной системы безопасности спортивного 

туристского похода. 

12. Нормативное прогнозирование (оценка) рисков для участников 

спортивных туристских походов (СТП). Система обеспечения безопасности 

туристского похода и ее компоненты. Разработка модельных показателей 

безопасности СТП с учетом проведенной оценки рисков. 

13. Мероприятия по обеспечению безопасности, осуществляемые на 

маршруте туристского похода: исключение (минимизация) воздействия на 

туристов объективных и субъективных факторов риска; управление со 

стороны руководителя и самоменеджмент участников похода в аспектах 

обеспечения безопасности. 

14. Планирование системы обеспечения безопасности туристского 

соревнования на основе проведенной оценки рисков. Общая характеристика 

комплекса мероприятий по управлению рисками. Сущность и значение 

классификационной системы безопасности спортивного туристского 

соревнования. 

15. Мероприятия по обеспечению безопасности туристских 

соревнований, осуществляемые в процессе их проведения. Деятельность 

представителей судейской коллегии и спортсменов, направленная на 

обеспечение безопасности соревнований.  

16.  Общие представления об организации и проведении поисково-

спасательных работ в случае аварии на маршруте активного туристского 

путешествия силами аварийно-спасательных отрядов МЧС. Этапы поисково-

спасательной операции и их содержание. 

17. Управление проведением поисково-спасательных работ в случае 

аварии на маршруте активного туристского путешествия. Специфика 

функций целеполагания, планирования, организации, контроля и принятия 

управленческих решений. 

18. Техника и тактика проведения поисково-спасательных работ на 

маршруте спортивного туристского похода силами туристской группы. 

Технические приемы транспортировки пострадавшего на различных 

элементах рельефа. 

19. Характерные травмы и заболевания туристов в туристских походах 

(на туристских соревнованиях) и порядок комплектации аптечки первой 

помощи. 

20.  Функции санинструктора туристской группы в походных условиях 

и соответствующие нормы его подготовленности. Основы диагностики травм 

(заболеваний) и оказания первой помощи пострадавшим в походных 

условиях. 

 

 
Заведующий кафедрой  
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