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1. ПРОБЛЕМЫ ОЛИМПИЙСКОГО 

СПОРТА И ОЛИМПИЙСКОГО 
ОБРАЗОВАНИЯ 

2. СОВРЕМЕННАЯ СИСТЕМА 
МНОГОЛЕТНЕЙ ПОДГОТОВКИ 
В ОЛИМПИЙСКОМ СПОРТЕ: 
СТРУКТУРА, СОДЕРЖАНИЕ 

И МЕТОДИКИ 

3. ТЕХНИКО-ТАКТИЧЕСКАЯ 
И ПСИХОЛОГИЧЕСКАЯ 

ПОДГОТОВКА СПОРТСМЕНОВ 
В ОЛИМПИЙСКОМ СПОРТЕ 

4. СПОРТ ДЛЯ ВСЕХ: ПРОБЛЕМЫ 
ДВИГАТЕЛЬНОЙ АКТИВНОСТИ 

И ЗДОРОВОГО ОБРАЗА ЖИЗНИ 

 
 
 
 
 
 
ПРОГРАММА МЕРОПРИЯТИЙ 
14 октября  
Встреча делегаций и участников 
 

15 октября 
ПЛОЩАДКИ: 
Национальный олимпийский комитет Республики Беларусь (НОК Беларуси), г. Минск, ул. Радужная, 27/2 
Белорусский государственный университет физической культуры (БГУФК), г. Минск, пр. Победителей, 105 
Республиканский научно-практический центр спорта (РНПЦ спорта), г. Минск, ул. Нарочанская, 8 
9.30–11.00 Регистрация участников конгресса холл, 1-й этаж,  

НОК Беларуси 
11.00–13.00   ОТКРЫТИЕ КОНГРЕССА 

ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ 

Зал олимпийской славы, 
5-й этаж, НОК Беларуси 

Трансляция: https://www.youtube.com/watch?v=gyYc5n5wm0U&feature=youtu.be 
   
13.00–14.00 Кофе-пауза холл, 1-й этаж,  

НОК Беларуси 
13.30–14.30 СЕМИНАР-ПРЕЗЕНТАЦИЯ «ПРИМЕНЕНИЕ СОВРЕМЕННЫХ 

ТЕХНОЛОГИЙ ТЕСТИРОВАНИЯ СПОРТСМЕНОВ НА ЭТАПАХ 
МНОГОЛЕТНЕЙ ПОДГОТОВКИ: ВЗАИМОДЕЙСТВИЕ 
ФЕДЕРАЦИЙ ПО ВИДАМ СПОРТА И СПЕЦИАЛИСТОВ 
ОТРАСЛИ»  
(по приглашению Министерства спорта и туризма 
Республики Беларусь) 

площадка научно-
образовательного 
кластера 
«Интеллектуальные 
технологии в спорте», 
УСК «Легкоатлетический 
манеж», 
цокольный этаж, БГУФК 

14.00–16.00 МАСТЕР-КЛАСС «МЕТОДЫ ФИЗИЧЕСКОЙ МЕДИЦИНЫ: 
АКЦЕНТ НА СПОРТ, НА ПРИМЕРЕ МАГНИТО- И СВЕТОТЕРАПИИ» 

аудитория 319, 
главный корпус, 
3-й этаж, БГУФК 

14.00–16.00 ДИСКУССИОННАЯ ПЛОЩАДКА «АНТИДОПИНГОВОЕ 
ОБРАЗОВАНИЕ В ОЛИМПИЙСКОМ СПОРТЕ» 
Подключение: https://www.sportedu.by/videoroom2/ 

зал совета,  
главный корпус,  
1-й этаж, БГУФК 

14.00–16.30 МЕЖДУНАРОДНЫЙ СТУДЕНЧЕСКИЙ ОЛИМПИЙСКИЙ ФОРУМ 
«ОЛИМПИЙСКОЕ ДВИЖЕНИЕ, СТУДЕНЧЕСКИЙ СПОРТ, 
КОММУНИКАЦИИ И ОБРАЗОВАНИЕ»  
Трансляция: https://www.youtube.com/watch?v=mb-KPxsmFA0 

Зал олимпийской славы, 
5-й этаж, НОК Беларуси 

14.00–17.00 НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКИЙ СЕМИНАР «ТЕОРЕТИКО-
МЕТОДОЛОГИЧЕСКИЕ АСПЕКТЫ ПОДГОТОВКИ 
СПОРТСМЕНОВ В РОЛЛЕР-СПОРТЕ» (пленарное заседание) 

конференц-зал, 
УСК «Легкоатлетический 
манеж», 
3-й этаж, БГУФК 

14.00–15.00 Подписание международных договоров о сотрудничестве аудитория 222, 
главный корпус, 
2-й этаж, БГУФК 

15.00−16.00 ЗАСЕДАНИЕ МЕЖДУНАРОДНОЙ АССОЦИАЦИИ 
УНИВЕРСИТЕТОВ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ И СПОРТА 

аудитория 222, 
главный корпус, 
2-й этаж, БГУФК 

15.00−17.00 МАСТЕР-КЛАСС «КЛИНИЧЕСКАЯ И СПОРТИВНАЯ 
БИОМЕХАНИКА В НАУЧНО-МЕТОДИЧЕСКОМ 
СОПРОВОЖДЕНИИ ПОДГОТОВКИ СПОРТСМЕНОВ»  

аудитория 413, 
4-й этаж, РНПЦ спорта 

17.00 Сбор участников.  
Экскурсионная программа «Минск спортивный»  

холл главного корпуса, 
1-й этаж, БГУФК 
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16 октября 
ПЛОЩАДКИ: 
Национальный олимпийский комитет Республики Беларусь (НОК Беларуси), г. Минск, ул. Радужная, 27/2 
Белорусский государственный университет физической культуры (БГУФК), г. Минск, пр. Победителей, 105 
Республиканский научно-практический центр спорта (РНПЦ спорта), г. Минск, ул. Нарочанская, 8 

 
10.00-12.00 КРУГЛЫЙ СТОЛ «ПЕРСПЕКТИВЫ И ВОЗМОЖНОСТИ 

СОВМЕСТНОГО ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЕКТА МЕЖДУ БГУФК 
И ХЭНАНЬСКИМ ПЕДАГОГИЧЕСКИМ УНИВЕРСИТЕТОМ (КНР) В 
СФЕРЕ ОЛИМПИЙСКОГО ОБРАЗОВАНИЯ»  

online 

10.00–13.00 НАУЧНО-ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЙ «БАТТЛ» 
 «РЕАЛИИ И ПЕРСПЕКТИВЫ РАЗВИТИЯ ОЛИМПИЙСКОГО 
СПОРТА И ОЛИМПИЙСКОГО ОБРАЗОВАНИЯ В МИРЕ» 
Трансляция: https://www.youtube.com/watch?v=gILcIOWOejI 

Зал олимпийской славы, 
5-й этаж, НОК Беларуси 

10.00–13.00 ДИСКУССИОННАЯ ПЛОЩАДКА «МЕНЕДЖМЕНТ, МАРКЕТИНГ, 
ЭКОНОМИКА СОВРЕМЕННОГО ОЛИМПИЙСКОГО СПОРТА»  

аудитория 47/2, 
главный корпус, 
цокольный этаж, БГУФК 

10.00-12.00 МАСТЕР-КЛАСС «ИННОВАЦИОННЫЕ ТЕХНОЛОГИИ 
В СИСТЕМЕ НАУЧНО-МЕТОДИЧЕСКОГО СОПРОВОЖДЕНИЯ 
ПОДГОТОВКИ ВЫСОКОКВАЛИФИЦИРОВАННЫХ 
СПОРТСМЕНОВ»  

аудитория 557, 
главный корпус, 
5-й этаж, БГУФК 

10.00–13.00 НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКИЙ СЕМИНАР «СОВРЕМЕННЫЙ ВЗГЛЯД 
НА ДИАГНОСТИКУ СОСТОЯНИЙ, КОРРЕКЦИЮ, 
ПРОФИЛАКТИКУ И РЕАБИЛИТАЦИЮ ОПОРНО-
ДВИГАТЕЛЬНОГО АППАРАТА В СПОРТЕ ВЫСШИХ 
ДОСТИЖЕНИЙ»  
Подключение в ZOOM: 
https://us04web.zoom.us/j/3720434745?pwd=bXdwM1Q3d2JLa3ozNG1KSGFUQkFKUT09  
Код доступа: 123456 

конференц-зал, 
7-й этаж, РНПЦ спорта 

10.00–13.00  ТЕМАТИЧЕСКАЯ ДИСКУССИОННАЯ ПЛОЩАДКА 
«ПЕДАГОГИЧЕСКИЕ АСПЕКТЫ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ 
И СПОРТА»  
Подключение: https://www.sportedu.by/videoroom3/ 

читальный зал научной 
библиотеки,  
главный корпус,  
1-й этаж, БГУФК 

10.00–13.00  ТЕМАТИЧЕСКАЯ ДИСКУССИОННАЯ ПЛОЩАДКА «МЕДИКО-
БИОЛОГИЧЕСКИЕ АСПЕКТЫ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ 
И СПОРТА»  
Подключение: https://www.sportedu.by/videoroom1/ 

аудитория 222, 
главный корпус, 
2-й этаж, БГУФК 

10.00-13.00 НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКИЙ СЕМИНАР «АУДИОВИЗУАЛЬНАЯ 
СТИМУЛЯЦИЯ − АКЦЕНТ НА СПОРТ: ПРОБЛЕМЫ И ПУТИ 
РЕШЕНИЯ» 

аудитория 231, 
УСК «Легкоатлетический 
манеж», 
2-й этаж, БГУФК 

10.00–13.00  КРУГЛЫЙ СТОЛ «АКТУАЛЬНЫЕ ПРОБЛЕМЫ 
ПСИХОЛОГИЧЕСКОЙ ПОДГОТОВКИ В ОЛИМПИЙСКОМ 
СПОРТЕ» 
Подключение в ZOOM: https://us02web.zoom.us/j/7213149804  
(или 7213149804) 
Код доступа: 2t6baV 

зал совета,  
главный корпус,  
1-й этаж, БГУФК 

11.00–13.00 НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКИЙ СЕМИНАР «ТЕОРЕТИКО-
МЕТОДОЛОГИЧЕСКИЕ АСПЕКТЫ ПОДГОТОВКИ 
СПОРТСМЕНОВ В РОЛЛЕР-СПОРТЕ» (мастер-класс)  

конференц-зал, 
УСК «Легкоатлетический 
манеж», 
3-й этаж, БГУФК 

   
12.30–13.30 Кофе-пауза столовая, 

цокольный этаж, БГУФК 
  

https://us04web.zoom.us/j/3720434745?pwd=bXdwM1Q3d2JLa3ozNG1KSGFUQkFKUT09
https://us02web.zoom.us/j/7213149804
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13.30–17.00 НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКИЙ СЕМИНАР «СОВРЕМЕННЫЙ ВЗГЛЯД 

НА ДИАГНОСТИКУ СОСТОЯНИЙ, КОРРЕКЦИЮ, ПРОФИЛАКТИКУ 
И РЕАБИЛИТАЦИЮ ОПОРНО-ДВИГАТЕЛЬНОГО АППАРАТА 
В СПОРТЕ ВЫСШИХ ДОСТИЖЕНИЙ» (продолжение) 
Подключение в ZOOM: 
https://us04web.zoom.us/j/3720434745?pwd=bXdwM1Q3d2JLa3ozNG1KSGFUQkFKUT09  
Код доступа:: 123456 

конференц-зал, 
7-й этаж, РНПЦ спорта 

14.00-16.00 СЕМИНАР «ПРЕДУПРЕЖДЕНИЕ И ПРЕОДОЛЕНИЕ 
ЭМОЦИОНАЛЬНОГО СТРЕССА У СПОРТСМЕНОВ 
В СЛОЖНОКООРДИНАЦИОННЫХ ВИДАХ СПОРТА» 

конференц-зал, 
учебно-спортивный 
корпус,  
2-й этаж, БГУФК 

14.00-17.00 МАСТЕР-КЛАСС «СОВЕРШЕНСТВОВАНИЕ 
ПСИХОФИЗИОЛОГИЧЕСКИХ ФУНКЦИЙ СПОРТСМЕНОВ 
С ИСПОЛЬЗОВАНИЕМ ТЕХНОЛОГИИ ВИРТУАЛЬНОЙ 
РЕАЛЬНОСТИ» 

аудитория 557, 
главный корпус, 
5-й этаж, БГУФК 

14.00-17.00 МАСТЕР-КЛАСС «НЕРАСКРЫТЫЕ ВОЗМОЖНОСТИ МЕТОДОВ 
ИССЛЕДОВАНИЯ УПРАВЛЕНИЯ ПОЗОЙ У ЧЕЛОВЕКА: АКЦЕНТ НА 
СПОРТ» 

аудитория 556, 
главный корпус, 
5-й этаж, БГУФК 

14.00-16.00 МАСТЕР-КЛАСС «СОВРЕМЕННЫЕ ПОДХОДЫ К СПОРТИВНОЙ 
ПОДГОТОВКЕ ВЫСОКОКВАЛИФИЦИРОВАННЫХ ПЛОВЦОВ» 

аудитория 204,  
УСК «Плавательный 
бассейн,  
2-й этаж, БГУФК 

14.00-16.00  КРУГЛЫЙ СТОЛ «АКТУАЛЬНЫЕ ПРОБЛЕМЫ ФИЗИЧЕСКОГО 
ВОСПИТАНИЯ В ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ УЧРЕЖДЕНИЯХ 
РАЗЛИЧНОГО ТИПА»  

методический кабинет 
кафедры педагогики, 
аудитория 452, 
главный корпус, 
4-й этаж, БГУФК 

14.00-16.00 МАСТЕР-КЛАСС «СОВЕРШЕНСТВОВАНИЕ ТЕХНИКИ ПРЫЖКА 
В ВЫСОТУ СО СПОРТСМЕНАМИ НАЦИОНАЛЬНОЙ И СБОРНОЙ 
КОМАНДЫ РЕСПУБЛИКИ БЕЛАРУСЬ ПО ЛЕГКОЙ АТЛЕТИКЕ» 

УСК «Легкоатлетический 
манеж», 
1-й этаж, БГУФК 

14.00-17.00  НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКИЙ СЕМИНАР «ТЕОРЕТИКО-
МЕТОДОЛОГИЧЕСКИЕ АСПЕКТЫ ПОДГОТОВКИ СПОРТСМЕНОВ 
В РОЛЛЕР-СПОРТЕ» (мастер-класс, продолжение)  

зал футбола и гандбола, 
учебно-спортивный 
корпус, БГУФК 

14.00-17.00  ДИСКУССИОННАЯ ПЛОЩАДКА «АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ 
СПОРТИВНОЙ ПОДГОТОВКИ СПОРТСМЕНОВ ВЫСОКОЙ 
КВАЛИФИКАЦИИ»  
Подключение: https://www.sportedu.by/videoroom1/ 

аудитория 222, 
главный корпус, 
2-й этаж, БГУФК 

14.00–15.00 МАСТЕР-КЛАСС «ВИБРАЦИОННАЯ ТРЕНИРОВКА В СПОРТЕ 
И РЕАБИЛИТАЦИИ» 

аудитория 53, 
главный корпус, 
цокольный этаж, БГУФК 

15.00–16.00 МАСТЕР-КЛАСС «НОВУС – СПОРТ РАВНЫХ ВОЗМОЖНОСТЕЙ» холл актового зала, 
главный корпус, 
1-й этаж, БГУФК 

16.00-17.00 МАСТЕР-КЛАСС ПО СТРЕЛЬБЕ ПУЛЕВОЙ ОЛИМПИЙСКОГО 
ЧЕМПИОНА С. МАРТЫНОВА  

тир, 
учебно-спортивный 
корпус, БГУФК 

 
18.30 Сбор участников.  

Посещение матча регулярного чемпионата 
Континентальной хоккейной лиги «Динамо−Минск» − 
«Локомотив» (Ярославль)  

холл главного корпуса, 
1-й этаж, БГУФК 

 
   

https://us04web.zoom.us/j/3720434745?pwd=bXdwM1Q3d2JLa3ozNG1KSGFUQkFKUT09
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ПЛОЩАДКИ: 
Белорусский государственный университет физической культуры (БГУФК), г. Минск, пр. Победителей, 105 
Кафе «Алеся» при гостинице «Алеся» ОАО «Беларуськалий», г. Солигорск, ул. Ленина, 38 
Роллер-трек на ул. Набережной, г. Солигорск 

 
8.00–8.15 Сбор участников.  

Отправление в г. Солигорск 
холл главного корпуса, 
1-й этаж, БГУФК 

 
10.00–10.50 Приветственный кофе Кафе «Алеся», 

г. Солигорск 
 
11.00–11.50 НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКИЙ СЕМИНАР «ТЕОРЕТИКО-

МЕТОДОЛОГИЧЕСКИЕ АСПЕКТЫ ПОДГОТОВКИ 
СПОРТСМЕНОВ В РОЛЛЕР-СПОРТЕ» (презентация) 

роллер-трек 
на ул. Набережной, 
г. Солигорск 

 
12.00–14.00 Экскурсионная программа по городу Солигорску 

с посещением музея ОАО «Беларуськалий» 
 

 
14.00–15.00 ПОДВЕДЕНИЕ ИТОГОВ КОНГРЕССА 

ВЫЕЗДНОЕ ЗАСЕДАНИЕ 
 

 

18 октября 
Отъезд делегаций и участников  
 
 


