
 

  



 

Понедельник 27 ноября 2023 г. 
 
 

10:00 Торжественное открытие семинара 
 

Приветственное слово: 
Репкин Сергей Борисович, ректор Белорусского государственного университета  
физической культуры, доктор экономических наук (Беларусь); 
Таиджи Хозава, президент Сендайского университета (Япония); 
Болтабаев Махмуджон Рустамович, ректор Узбекского государственного университета 
физической культуры, доктор экономических наук (Узбекистан); 
Бурганов Рафис Тимерханович, ректор Поволжского государственного университета  
физической культуры, спорта и туризма, доктор экономических наук (Россия). 

 
 

 Онлайн-круглый стол 
«Японское искусство “Кендо” – роль гимнастики в формировании  
традиционных систем физического воспитания» 
 

Модератор: 
Морозевич-Шилюк Татьяна Анатольевна, проректор по научной работе, профессор  
кафедры гимнастики, кандидат педагогических наук. 

 
Место проведения – аудитория 222, главный корпус БГУФК 

Ссылка для подключения: 
https://telemost.yandex.ru/j/12818028367885373326516903136042553513 

 
 

12:05 Онлайн-дискуссионная площадка 
«Влияние международных санкций на развитие спортивных видов  
гимнастики: вызовы и перспективы» 
 

Спикеры: 
Морозевич-Шилюк Татьяна Анатольевна, проректор по научной работе, профессор ка-
федры гимнастики, кандидат педагогических наук; 
Горносько Алина Александровна, заслуженный мастер спорта Республики Беларусь по 
гимнастике художественной, бронзовый призер Олимпийских игр в Токио (2020); 
Павлюченкова Елена Владимировна, государственный тренер национальной команды 
Республики Беларусь по прыжкам на батуте; 
Ботова Любовь Николаевна, заведующий кафедрой теории и методики гимнастики 
ФГБОУ ВО «Поволжский государственный университет физической культуры, спорт и ту-
ризма», кандидат биологических наук. 

 
Место проведения – аудитория 222, главный корпус БГУФК 

Ссылка для подключения: 
https://telemost.yandex.ru/j/12818028367885373326516903136042553513 



 

Вторник 28 ноября 2023 г. 
 
 

10:10 Мастер-класс 
«Базовая подготовка в опорном прыжке в гимнастике спортивной» 
 

Барсегян Владимир Павлович, старший преподаватель кафедры гимнастики; 
Карась Оксана Вячеславовна, доцент кафедры гимнастики, кандидат педагогических наук. 
 

Место проведения – зал сложнокоординационных видов спорта, УСК БГУФК 
 
 

12:05 Мастер-класс 
«Современные подходы в развитии координационных способностей  
и выносливости средствами танцевального фитнеса» 
 

Долбик Зоя Олеговна, старший преподаватель кафедры гимнастики. 
 

Место проведения – зал танцев, УСК БГУФК 
 
 

13:45 Дискуссионная площадка 
«Актуальные направления совершенствования методики развития  
координационных способностей юных хоккеистов средствами  
спортивно-прикладной гимнастики» 
 

Модераторы: 
Антонов Геннадий Викторович, профессор кафедры гимнастики,  
кандидат педагогических наук; 
Уманская Анастасия Леонидовна, старший преподаватель кафедры гимнастики. 
 

Место проведения – аудитория 238, УСК БГУФК 
 
 

16:00–19:00 Приезд спортивных делегаций  
 

Тренировки участников турнира «Кубок БГУФК» памяти заслуженного тренера СССР  
Михаила Цейтина по спортивной акробатике (по графику) 

 
 



 

Среда 29 ноября 2023 г. 
 
 

10:10  Серия мастер-классов «Школа чемпионов» 
«Сохранение основных танцевальных принципов и их развитие  
в современных хореографиях» 
 

Трибушевская Ольга Владимировна, старший преподаватель кафедры гимнастики; 
Иванович Владислав Петрович, член правления РОО «Белорусский альянс  
танцевального спорта». 
 

Место проведения – зал танцев, УСК БГУФК 
 
 

10:10 Серия мастер-классов «Школа чемпионов» 
«Основы техники взаимодействия партнеров при выполнении  
вольтижных упражнений в спортивной акробатике» 
 

Антонов Геннадий Викторович, профессор кафедры гимнастики, кандидат педагогических 
наук. 
 

Место проведения – зал сложнокоординационных видов спорта, УСК БГУФК 
 
 

12:05 Серия мастер-классов «Школа чемпионов» 
«Методика обучения перелетам в упражнениях на разновысоких брусьях» 
 

Колодинский Валерий Викентьевич, главный тренер национальной команды Республики 
Беларусь по гимнастике спортивной (женщины), заслуженный тренер Республики Беларусь; 
Карась Оксана Вячеславовна, доцент кафедры гимнастики, кандидат педагогических наук. 
 

Место проведения – зал гимнастики, УСК БГУФК 
 
 

16:00–21:00  Приезд спортивных делегаций  
 

Тренировки участников турнира «Кубок БГУФК» памяти заслуженного тренера СССР  
Михаила Цейтина по спортивной акробатике (по графику) 

 



 

Четверг 30 ноября 2023 г. 
 
 

11:00  Международный турнир по спортивной акробатике  
«Кубок БГУФК» памяти заслуженного тренера СССР  

Михаила Цейтина 
 
Соревнования 

➢ Женские пары, женские группы – балансовое упражнение 

➢ Мужские пары, смешанные пары, мужские группы – вольтижное упражнение 
 

Место проведения – зал сложнокоординационных видов спорта, УСК БГУФК 
 
 

14:00 Мастер-класс 
«Актерское мастерство в сложнокоординационных видах спорта  
как средство повышения эстетических показателей исполнительского  
мастерства» 
 

Карелина Зоя Геннадьевна, актриса театра и кино (Беларусь). 
 

Место проведения – зал сложнокоординационных видов спорта, УСК БГУФК 



 

Пятница 1 декабря 2023 г. 
 
 

11:00 Международный турнир по спортивной акробатике  
«Кубок БГУФК» памяти заслуженного тренера СССР  

Михаила Цейтина 
 
Соревнования 

➢ Женские пары, женские группы – вольтижное упражнение 

➢ Мужские пары, смешанные пары, мужские группы – балансовое упражнение 

 
Место проведения – зал сложнокоординационных видов спорта, УСК БГУФК 

 
 

14:00 Торжественный концерт и церемония открытия  
Международного турнира по спортивной акробатике  
«Кубок БГУФК» памяти заслуженного тренера СССР  

Михаила Цейтина 
 

Место проведения – актовый зал, главный корпус БГУФК 



 

Суббота 2 декабря 2023 г. 
 
 

10:00  Международный турнир по спортивной акробатике  
«Кубок БГУФК» памяти заслуженного тренера СССР  

Михаила Цейтина 
 

Соревнования 

Женские пары, женские группы, мужские пары, смешанные пары, мужские группы –  
комбинированное упражнение 

 
 

15:00  Церемония награждения победителей и призеров соревнований 
 

Место проведения – зал сложнокоординационных видов спорта, УСК БГУФК 
 
 

Отъезд участников соревнований и семинара   



 

 


