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ПРОГРАММА                                                                       МИНСК – 2022 г. 
II Международной научно-практической  
конференции 

АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ  
ПОДГОТОВКИ СПОРТИВНОГО  

РЕЗЕРВА В ХОККЕЕ С ШАЙБОЙ 
 
 

ОРГАНИЗАТОРЫ КОНФЕРЕНЦИИ 
Национальный олимпийский комитет Республики Беларусь 

Министерство спорта и туризма Республики Беларусь 
Белорусский государственный университет физической культуры 

Сибирский государственный университет физической культуры и спорта 
Федерация хоккея Республики Беларусь 

Федерация хоккея России 
Национальная программа подготовки хоккеистов «Красная Машина» 

Казахстанская федерация хоккея 
Хоккейная лига Израиля 

 
СТРАНЫ-УЧАСТНИЦЫ  
Республика Беларусь, Российская Федерация, Республика Казахстан, 
Республика Узбекистан, Государство Израиль и др. 
РЕГЛАМЕНТ МЕРОПРИЯТИЙ  
Научное выступление – доклад: 
• пленарное заседание: доклад до 20 минут, ответы на вопросы до 10 минут; 
• секционные заседания: доклад до 15 минут, ответы на вопросы до 5 минут. 
Мастер-класс – до 60 минут  
 

ПОДКЛЮЧЕНИЕ К КОНФЕРЕНЦИИ В ОНЛАЙН-ФОРМАТЕ 
 

https://us02web.zoom.us/j/86335121417?pwd=akU3Qk90NE5mNkZHWDErN
GFUa0RUUT09 
 

Идентификатор конференции: 863 3512 1417 
Код доступа: 2022 
Вход в конференцию под своим именем и фамилией  
с указанием города (например – Иванов Иван, Минск) 
 

МОДЕРАТОРЫ МЕРОПРИЯТИЙ КОНФЕРЕНЦИИ  
Михед Павел Владимирович, начальник управления по развитию и детско-
юношескому хоккею Ассоциации «Федерация хоккея Республики Беларусь»; 
Мартыненко Антон Николаевич, кандидат педагогических наук, доцент, 
заместитель начальника управления по развитию и детско-юношескому хоккею 
Ассоциации «Федерация хоккея Республики Беларусь» 

https://us02web.zoom.us/j/86335121417?pwd=akU3Qk90NE5mNkZHWDErNGFUa0RUUT09
https://us02web.zoom.us/j/86335121417?pwd=akU3Qk90NE5mNkZHWDErNGFUa0RUUT09
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4 мая / среда 
 

МАСТЕР-КЛАССЫ 
 

ОБУЧЕНИЕ ТРЕНЕРОВ 
РЕСПУБЛИКАНСКОГО ЦЕНТРА ОЛИМПИЙСКОЙ ПОДГОТОВКИ 

ПО ЗИМНИМ ВИДАМ СПОРТА «РАУБИЧИ» 
 

Ледовая площадка 
(Острошицкий Городок) 

 
16.30–18.45 ОСНОВНЫЕ ЗАДАЧИ И ОСОБЕННОСТИ ИГРЫ НА 

ВБРАСЫВАНИИ (доклад, презентация, практическое 
занятие на 1/3 ледовой площадки) 
Полянчиков Дмитрий Викторович, кандидат 
педагогических наук, начальник отдела хоккейных технологий 
Федерации хоккея России (Москва, Российская Федерация)  

16.30–18.45 СПЕЦИФИКА РАЗВИТИЯ ИГРОКОВ ЛИНИИ 
ОБОРОНЫ ПРИ ПОДГОТОВКЕ СПОРТИВНОГО 
РЕЗЕРВА (доклад, презентация, практическое занятие на 
2/3 ледовой площадки) 
Завгородний Сергей Игоревич, старший тренер по работе с 
защитниками Хоккейной Академии «Авангард» (Омск, 
Российская Федерация) 

 
 
 

ОБУЧЕНИЕ ТРЕНЕРОВ-ПРЕПОДАВАТЕЛЕЙ  
УЧЕБНЫХ ГРУПП ЭТАПА НАЧАЛЬНОЙ ПОДГОТОВКИ 

 
 

Ледовая площадка Дворца спорта  
(пр. Победителей, 4А) 

 

16.30–17.30 1-я группа (используется 2/3 ледовой площадки) 
ОСНОВЫ ТЕХНИКИ КАТАНИЯ ХОККЕИСТОВ 6–9 ЛЕТ 
Якимович Сергей Валентинович, тренер по специальной 
физической подготовке ХК «СКА», главный тренер Центра 
хоккейного развития «Красная Машина» (Санкт-Петербург, 
Российская Федерация);  
Астапенко Дмитрий Владиславович, тренер по развитию ХК 
«Динамо-Минск» (Минск, Республика Беларусь) 
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18.00–19.00 2-я группа (используется 2/3 ледовой площадки) 
ОСНОВЫ ТЕХНИКИ КАТАНИЯ ХОККЕИСТОВ 6–9 ЛЕТ 
Якимович Сергей Валентинович, тренер по специальной 
физической подготовке ХК «СКА», главный тренер Центра 
хоккейного развития «Красная Машина» (Санкт-Петербург, 
Российская Федерация);  
Астапенко Дмитрий Владиславович, тренер по развитию 
ХК «Динамо-Минск» (Минск, Республика Беларусь) 

 
 

 
Спортивный зал Дворца спорта  

(пр. Победителей, 4) 
16.30–17.30 2-я группа  

ИСПОЛЬЗОВАНИЕ СРЕДСТВ ГИМНАСТИКИ В 
ПОДГОТОВКЕ ЮНЫХ ХОККЕИСТОВ 6–9 ЛЕТ 
Филиппович Юлия Эдуардовна, тренер по гимнастике 
Минской СДЮШОР БФСО «Динамо» (Минск, Республика 
Беларусь) 

18.00–19.00 1-я группа (используется 1/2 спортивного зала) 
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ СРЕДСТВ ГИМНАСТИКИ В 
ПОДГОТОВКЕ ЮНЫХ ХОККЕИСТОВ 6–9 ЛЕТ 
Филиппович Юлия Эдуардовна, тренер по гимнастике 
Минской СДЮШОР БФСО «Динамо» (Минск, Республика 
Беларусь) 

 
 

ОБУЧЕНИЕ ТРЕНЕРОВ ХОККЕЙНЫХ ВРАТАРЕЙ 
 

Ледовая площадка Дворца спорта  
(пр. Победителей, 4А) 

 
16.30–17.30 ПОДГОТОВКА ХОККЕЙНЫХ ВРАТАРЕЙ 8–12 ЛЕТ  

(используется 1/3 ледовой площадки) 
Журавский Дмитрий Владимирович, тренер по вратарям ГУ 
«Хоккейный клуб «Молодечно 2018» (Минск, Республика 
Беларусь); 
Гришукевич Леонид Иванович, тренер по вратарям системы 
ХК «Сочи» МХЛ «Капитан» (Минск, Республика Беларусь); 
Кудин Андрей Владимирович, тренер по вратарям 
ХК «Металлург» (Новокузнецк), (Минск, Республика 
Беларусь) 
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18.00–19.00 

Спортивный зал Дворца спорта  
(пр. Победителей, 4) 

 
ПОДГОТОВКА ХОККЕЙНЫХ ВРАТАРЕЙ 8–12 ЛЕТ  
(ВНЕ ЛЬДА) 
(используется 1/2 спортивного зала) 
Журавский Дмитрий Владимирович, тренер по вратарям 
ГУ «Хоккейный клуб «Молодечно 2018» (Минск, Республика 
Беларусь); 
Гришукевич Леонид Иванович, тренер по вратарям системы 
ХК «Сочи» МХЛ «Капитан» (Минск, Республика Беларусь); 
Кудин Андрей Владимирович, тренер по вратарям 
ХК «Металлург» (Новокузнецк) (Минск, Республика Беларусь) 

  
  

5 мая / четверг 
 

Белорусский государственный университет физической культуры  
(пр. Победителей, 105) 

 

09.00 Регистрация участников 
Выставка «Наука и технологии – спорту» 

 Место проведения – 1-й этаж, главный корпус 
 

09.45 ОТКРЫТИЕ КОНФЕРЕНЦИИ 
Место проведения – аудитория 222, главный корпус 

 
Прямая трансляция конференции –  

читальный зал научной библиотеки 
 

ПРИВЕТСТВЕННОЕ СЛОВО  
(онлайн-трансляция) 

 

Репкин Сергей Борисович, доктор экономических наук, доцент, ректор 
Белорусского государственного университета физической культуры (Минск, 
Республика Беларусь);  
 
Михед Павел Владимирович, начальник управления по развитию и детско-
юношескому хоккею Ассоциации «Федерация хоккея Республики Беларусь»;  
 
Букатин Анатолий Юрьевич, кандидат педагогических наук, доцент, 
начальник отдела аттестации тренерских кадров Федерации хоккея России 
(Москва, Российская Федерация) (онлайн) 
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Пленарное заседание –  
аудитория 222, главный корпус 

 
ВЫСТУПЛЕНИЯ УЧАСТНИКОВ 

(онлайн-трансляция) 
 

10.00 МЕЖСЕЗОННЫЕ ТРЕНИРОВОЧНЫЕ СБОРЫ – БИЗНЕС 
ИЛИ НЕОТЪЕМЛЕМАЯ ЧАСТЬ МНОГОЛЕТНЕЙ 
ПОДГОТОВКИ ЮНЫХ ХОККЕИСТОВ (онлайн) 
Коновалов Василий Николаевич, доктор педагогических наук, 
профессор кафедры теории и методики циклических видов спорта 
Сибирского государственного университета физической культуры и 
спорта (Омск, Российская Федерация); 
Табаков Антон Исмагилович, кандидат педагогических наук, 
доцент кафедры теории и методики циклических видов спорта 
Сибирского государственного университета физической культуры и 
спорта (Омск, Российская Федерация) 

10.30 ТЕХНИЧЕСКАЯ ПОДГОТОВКА ВНЕ ЛЬДА 
Якимович Сергей Валентинович, тренер по специальной 
физической подготовке ХК «СКА», главный тренер Центра 
хоккейного развития «Красная Машина» (Санкт-Петербург, 
Российская Федерация) 

11.00 СОВРЕМЕННЫЙ ПОДХОД К ИНТЕГРАЛЬНОЙ ОЦЕНКЕ 
РЕЗУЛЬТАТОВ ЭТАПНЫХ КОМПЛЕКСНЫХ ОБСЛЕДОВАНИЙ 
СПОРТСМЕНОВ-ХОККЕИСТОВ 
Хроменкова Елена Валентиновна, заведующая лабораторией теории и 
методики спортивной подготовки Республиканского научно-
практического центра спорта (Минск, Республика Беларусь) 

11.30 МЕТОДОЛОГИЯ РАЗВИТИЯ МОЛОДЕЖНОГО ХОККЕЯ И 
ПОДГОТОВКИ СПОРТИВНОГО РЕЗЕРВА (НА ПРИМЕРЕ 
АКАДЕМИИ ХОККЕЯ им. Б.П. МИХАЙЛОВА (онлайн)  
Козин Вадим Витальевич, кандидат педагогических наук, доцент, 
руководитель направления спортивного развития и методологии 
Академии хоккея им. Б.П. Михайлова (Тула, Российская Федерация) 
 

12.00 КОФЕ-БРЕЙК  
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1-е секционное заседание–  
аудитория 222, главный корпус 

 
12.30 ПРОЕКТ «ХОККЕЙ ИДЕТ К ДЕТЯМ» 

Михед Павел Владимирович, начальник управления по развитию и 
детско-юношескому хоккею Ассоциации «Федерация хоккея 
Республики Беларусь» (Минск, Республика Беларусь)  

12.50 ОСОБЕННОСТИ ОБУЧЕНИЯ ДВИГАТЕЛЬНЫМ 
ДЕЙСТВИЯМ В ФИЗИЧЕСКОЙ ПОДГОТОВКЕ 
ХОККЕИСТОВ 17–18 ЛЕТ  
Шабанова Александра Сергеевна, тренер по физической 
подготовке юниорской сборной Республики Беларусь по хоккею с 
шайбой (Минск, Республика Беларусь); 
Мартыненко Антон Николаевич, кандидат педагогических наук, 
доцент, заместитель начальника управления по развитию и детско-
юношескому хоккею Ассоциации «Федерация хоккея Республики 
Беларусь» (Минск, Республика Беларусь); 
Парамонова Наталья Андреевна, кандидат биологических наук, 
доцент кафедры теории и методики физического воспитания и спорта 
БГУФК, заведующая отраслевой лабораторией спортивной биомеханики 
РИУП «Научно-технологический парк БНТУ «Политехник» (Минск, 
Республика Беларусь) 

13.10 ПРОФЕССИОНАЛЬНОЕ ВЫГОРАНИЕ ХОККЕЙНОГО 
ТРЕНЕРА: МИФ ИЛИ РЕАЛЬНОСТЬ? (онлайн) 
Ясенецкая Милица Всеволодовна, кандидат экономических наук, 
заместитель руководителя судейского учебно-методического центра 
Управления судейства Федерации хоккея России, эксперт психолог 
ФХР в ОЦ «Сириус» (Сочи, Российская Федерация) 

13.30 ПСИХОЛОГИЧЕСКИЕ АСПЕКТЫ ПОДГОТОВКИ 
СПОРТИВНОГО РЕЗЕРВА В ХОККЕЕ (онлайн) 
Бабушкин Геннадий Дмитриевич, доктор педагогических наук, 
профессор кафедры теории и методики физической культуры и 
спорта Сибирского государственного университета физической 
культуры и спорта (Омск, Российская Федерация) 

13.50 ВОЗМОЖНОСТИ ПРИМЕНЕНИЯ СОВРЕМЕННЫХ 
ТЕХНИЧЕСКИХ УСТРОЙСТВ В ПОДГОТОВКЕ 
ХОККЕИСТОВ ДЛЯ ОПЕРАТИВНОГО И ТЕКУЩЕГО 
КОНТРОЛЯ  
Хроменкова Елена Валентиновна, заведующая лабораторией 
теории и методики спортивной подготовки Республиканского 
научно-практического центра спорта (Минск, Республика Беларусь)  
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14.10 ИНОВАЦИОННЫЕ ТЕХНОЛОГИИ В СИСТЕМЕ 
ДОПОЛНИТЕЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ ВЗРОСЛЫХ ПРИ 
ПОДГОТОВКЕ ТРЕНЕРОВ ПО ХОККЕЮ 
Краевич Александр Сергеевич, директор Центра «Высшая школа 
тренеров» Белорусского государственного университета физической 
культуры (Минск, Республика Беларусь)  

14.30 ИГРА – КАК ГЛАВНЫЙ КРИТЕРИЙ УРОВНЯ 
ТЕХНИЧЕСКОЙ ПОДГОТОВКИ ХОККЕИСТОВ (онлайн) 
Кузнецов Николай Васильевич, президент «New Hockey Academy» 
(Омск, Российская Федерация) 
 

14.50 ОБЕД 
 
 
 

МАСТЕР-КЛАССЫ 
 

ОБУЧЕНИЕ ТРЕНЕРОВ-ПРЕПОДАВАТЕЛЕЙ УЧЕБНЫХ ГРУПП 
ЭТАПА НАЧАЛЬНОЙ ПОДГОТОВКИ 

 
Ледовая площадка Дворца спорта  

(пр. Победителей, 4А) 
 

16.30–17.30 2-я группа (используется 2/3 ледовой площадки) 
ОСНОВЫ ТЕХНИКИ КАТАНИЯ ХОККЕИСТОВ 6–9 ЛЕТ 
Якимович Сергей Валентинович, тренер по специальной 
физической подготовке ХК «СКА», главный тренер Центра 
хоккейного развития «Красная Машина» (Санкт-Петербург, 
Российская Федерация);  
Астапенко Дмитрий Владиславович, тренер по развитию ХК 
«Динамо-Минск» (Минск, Республика Беларусь) 

18.00–19.00 1-я группа (используется 2/3 ледовой площадки) 
ОСНОВЫ ТЕХНИКИ КАТАНИЯ ХОККЕИСТОВ 6–9 ЛЕТ 
Якимович Сергей Валентинович, тренер по специальной 
физической подготовке ХК «СКА», главный тренер Центра 
хоккейного развития «Красная Машина» (Санкт-Петербург, 
Российская Федерация);  
Астапенко Дмитрий Владиславович, тренер по развитию 
ХК «Динамо-Минск» (Минск, Республика Беларусь) 
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 Спортивный зал Дворца спорта  
(пр. Победителей, 4) 

16.30–17.30 1-я группа  
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ СРЕДСТВ ЛЕГКОЙ АТЛЕТИКИ 
В ПОДГОТОВКЕ ЮНЫХ ХОККЕИСТОВ 6–9 ЛЕТ 
Кочнев Александр Александрович, ведущий специалист по 
методическому обеспечению управления по развитию и 
детско-юношескому хоккею Ассоциации «Федерация хоккея 
Республики Беларусь» (Минск, Республика Беларусь) 

18.00–19.00 2-я группа  
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ СРЕДСТВ ЛЕГКОЙ АТЛЕТИКИ 
В ПОДГОТОВКЕ ЮНЫХ ХОККЕИСТОВ 6–9 ЛЕТ 
(используется 1/2 спортивного зала) 
Кочнев Александр Александрович, ведущий специалист по 
методическому обеспечению управления по развитию и 
детско-юношескому хоккею Ассоциации «Федерация хоккея 
Республики Беларусь» (Минск, Республика Беларусь) 

 
 
 

ОБУЧЕНИЕ ТРЕНЕРОВ ХОККЕЙНЫХ ВРАТАРЕЙ 
 

Ледовая площадка Дворца спорта  
(пр. Победителей, 4А) 

 

16.30–17.30 ПОДГОТОВКА ХОККЕЙНЫХ ВРАТАРЕЙ 13–17 ЛЕТ  
(используется 1/3 ледовой площадки) 
Гришукевич Леонид Иванович, тренер по вратарям системы 
ХК «Сочи» МХЛ «Капитан» (Минск, Республика Беларусь); 
Кудин Андрей Владимирович, тренер по вратарям ХК 
«Металлург» (Новокузнецк), (Минск, Республика Беларусь);  
Журавский Дмитрий Владимирович, тренер по вратарям ГУ 
«Хоккейный клуб «Молодечно 2018» (Минск, Республика 
Беларусь) 
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18.00–19.00 

Спортивный зал Дворца спорта  
(пр. Победителей, 4) 

 
ПОДГОТОВКА ХОККЕЙНЫХ ВРАТАРЕЙ 13–17 ЛЕТ  
(ВНЕ ЛЬДА)  
(используется 1/2 спортивного зала) 
Гришукевич Леонид Иванович, тренер по вратарям системы 
ХК «Сочи» МХЛ «Капитан» (Минск, Республика Беларусь); 
Кудин Андрей Владимирович, тренер по вратарям 
ХК «Металлург» (Новокузнецк) (Минск, Республика 
Беларусь);  
Журавский Дмитрий Владимирович, тренер по вратарям 
ГУ «Хоккейный клуб «Молодечно 2018» (Минск, Республика 
Беларусь) 
 
 
 

ОБУЧЕНИЕ ТРЕНЕРОВ-ПРЕПОДАВАТЕЛЕЙ  
УЧЕБНЫХ ГРУПП УЧЕБНО-ТРЕНИРОВОЧНОГО ЭТАПА  

И ЭТАПА СПОРТИВНОГО СОВЕРШЕНСТВОВАНИЯ 
 

Конференц-зал МКСК «Минск-Арена»   
(пр. Победителей, 111) 

 
15.00–15.45 ОСНОВНЫЕ ЗАДАЧИ И ОСОБЕННОСТИ ИГРЫ НА 

ВБРАСЫВАНИИ (доклад, презентация) 
Полянчиков Дмитрий Викторович, кандидат 
педагогических наук, начальник отдела хоккейных технологий 
Федерации хоккея России (Москва, Российская Федерация) 

15.45–16.30 ТЕХНИКО-ТАКТИЧЕСКАЯ ПОДГОТОВКА 
НАПАДАЮЩИХ (НА ПРИМЕРЕ КОНТРОЛЯ И 
УДЕРЖАНИЯ ШАЙБЫ В ЗОНЕ АТАКИ) (доклад, 
презентация) 
Шульга Дмитрий Викторович, главный тренер юношеской 
сборной Республики Беларусь по хоккею с шайбой (Минск, 
Республика Беларусь)  

16.30–17.15 СПЕЦИФИКА РАЗВИТИЯ ИГРОКОВ ЛИНИИ 
ОБОРОНЫ ПРИ ПОДГОТОВКЕ СПОРТИВНОГО 
РЕЗЕРВА (доклад, презентация) 
Завгородний Сергей Игоревич, старший тренер по работе с 
защитниками Хоккейной Академии «Авангард» (Омск, 
Российская Федерация) 
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Тренажерный зал ХК «Динамо-Минск» 
МКСК «Минск-Арена» (пр. Победителей, 111) 

 
17.45–18.30 ОСНОВНЫЕ ЗАДАЧИ И ОСОБЕННОСТИ ИГРЫ НА 

ВБРАСЫВАНИИ (практическое занятие вне льда) 
Полянчиков Дмитрий Викторович, кандидат 
педагогических наук, начальник отдела хоккейных технологий 
Федерации хоккея России (Москва, Российская Федерация) 

 
Ледовая площадка МКСК «Минск-Арена»  

(пр. Победителей, 111) 
 

18.45–19.30 ТЕХНИКО-ТАКТИЧЕСКАЯ ПОДГОТОВКА 
НАПАДАЮЩИХ (НА ПРИМЕРЕ КОНТРОЛЯ И 
УДЕРЖАНИЯ ШАЙБЫ В ЗОНЕ АТАКИ) (практическое 
занятие) 
Шульга Дмитрий Викторович, главный тренер юношеской 
сборной Республики Беларусь по хоккею с шайбой (Минск, 
Республика Беларусь)  

19.45–20.30 СПЕЦИФИКА РАЗВИТИЯ ИГРОКОВ ЛИНИИ 
ОБОРОНЫ ПРИ ПОДГОТОВКЕ СПОРТИВНОГО 
РЕЗЕРВА (практическое занятие) 
Завгородний Сергей Игоревич, старший тренер по работе с 
защитниками Хоккейной Академии «Авангард» (Омск, 
Российская Федерация) 
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6 мая / пятница 
 

Белорусский государственный университет физической культуры  
(пр. Победителей, 105) 

 
08.30 Регистрация участников 

 Место проведения – 1-й этаж, главный корпус 
 

09.00 ВЫСТУПЛЕНИЯ УЧАСТНИКОВ (онлайн-трансляция) 
Прямая трансляция конференции –  

читальный зал научной библиотеки  
 

2-е секционное заседание –  
аудитория 222, главный корпус 

 
09.00 VBT В СИСТЕМЕ ПОДГОТОВКИ СПОРТСМЕНОВ 

(НА ПРИМЕРЕ ХОККЕЯ С ШАЙБОЙ) 
Иванников Антон Алексеевич, тренер по физической и 
функциональной подготовке баскетбольного клуба «ЦМОКI-
МIНСК», научный консультант компании BEAST-TECHNOLOGIES 
(ITALY) (Минск, Республика Беларусь) 

09.20 ПЛАНИРОВАНИЕ КОМПЛЕКСНОЙ ПРОГРАММЫ 
ПРЕДСЕЗОННОЙ ПОДГОТОВКИ ДЛЯ 
ПРОФЕССИОНАЛЬНЫХ ХОККЕЙНЫХ КОМАНД (онлайн) 
Роговцев Виталий Викторович, тренер высшей категории, 
аспирант БГУФК, старший тренер Национальной сборной по 
конькобежному спорту (Могилев, Республика Беларусь) 

09.40 МЕТОДОЛОГИЯ И ФИЛОСОФИЯ РАЗРАБОТКИ НППХ 
«КРАСНАЯ МАШИНА» (онлайн) 
Сухачев Евгений Александрович, кандидат педагогических наук, 
начальник отдела разработки Департамента разработки и внедрения 
Национальной программы подготовки хоккеистов «Красная 
Машина» Федерации хоккея России (Москва, Российская 
Федерация) 

10.00 ОПЫТ ВНЕДРЕНИЯ НАЦИОНАЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 
ПОДГОТОВКИ ХОККЕИСТОВ «КРАСНАЯ МАШИНА» 
Иванов Андрей Александрович, кандидат экономических наук, 
начальник отдела внедрения Департамента разработки и внедрения 
НППХ «Красная Машина» Федерации хоккея России (Москва, 
Российская Федерация) 
 

10.20 КОФЕ-БРЕЙК 
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3-е секционное заседание –  
аудитория 222, главный корпус 

 
10.40 ТЕХНИЧЕСКАЯ ПОДГОТОВКА ЮНЫХ ХОККЕИСТОВ  

Сычев Егор Алексеевич, тренер-преподаватель СДЮШОР им. 
Р. Салея (Минск, Республика Беларусь) 

11.00 ПОСЛЕДОВАТЕЛЬНОСТЬ ОБУЧЕНИЯ ТЕХНИКЕ В 
ХОККЕЕ С ШАЙБОЙ 
Курбацкий Андрей Петрович, участник студенческой научно-
исследовательской лаборатории «Наука футбола и хоккея» кафедры 
футбола и хоккея Белорусского государственного университета 
физической культуры (Солигорск, Республика Беларусь);  
Мартыненко Антон Николаевич, кандидат педагогических наук, 
доцент, заместитель начальника управления по развитию и детско-
юношескому хоккею Ассоциации «Федерация хоккея Республики 
Беларусь» (Минск, Республика Беларусь) 

11.20 ИГРА ВРАТАРЯ ПО ЗОНАМ  
Гришукевич Леонид Иванович, тренер по вратарям системы ХК 
«Сочи» МХЛ «Капитан» (Минск, Республика Беларусь) 

11.40 ПОДГОТОВКА ХОККЕЙНЫХ ВРАТАРЕЙ ВТОРОГО И 
ТРЕТЬЕГО ГОДОВ ОБУЧЕНИЯ 
Журавский Дмитрий Владимирович, тренер по вратарям ГУ 
«Хоккейный клуб «Молодечно 2018» (Минск, Республика Беларусь)  
 

12.00 КОФЕ-БРЕЙК 
4-е секционное заседание –  

аудитория 222, главный корпус 
 

12.20 ПРОФОРИЕНТАЦИОННАЯ РАБОТА СО СПОРТСМЕНАМИ 
(онлайн) 
Павлова Наталья Валерьевна, кандидат биологических наук, 
доцент, спортивный психолог Хоккейной Академии «Авангард», 
(Омск, Российская Федерация) 

12.40 СОВЛАДАНИЕ С ПРЕДСОРЕВНОВАТЕЛЬНОЙ 
ТРЕВОЖНОСТЬЮ СПОРТСМЕНОВ-ХОККЕИСТОВ 
ПОДРОСТКОВОГО ВОЗРАСТА  
Шаламай Альбина Ягафаровна, магистр психологии, спортивный 
психолог Хоккейной академии им. В. Петрова (Москва, Российская 
Федерация)  

13.00 РАЗВИТИЕ СКОРОСТНО-СИЛОВЫХ КАЧЕСТВ 
ХОККЕИСТОВ (онлайн) 
Дашкевич Алексей Сергеевич, тренер по физической подготовке 
ХК «Динамо-Минск» (Минск, Республика Беларусь) 



 13       

13.20 ОЦЕНКА ДИНАМИКИ ПСИХОФИЗИОЛОГИЧЕСКОГО 
СОСТОЯНИЯ ХОККЕИСТОВ ДО И ПОСЛЕ ИГРЫ 
МЕТОДОМ ГАЗОРАЗРЯДНОЙ ВИЗУАЛИЗАЦИИ (онлайн) 
Лашкуль Александра Кирилловна, магистрант НГУ им.  
П.Ф. Лесгафта, кафедра психологии им. А.Ц. Пуни, лаборант-
исследователь лаборатории психологии и психофизиологии спорта 
ФГБУ СПбНИИФК (Санкт-Петербург, Российская Федерация);  
Банаян Александра Анатольевна, кандидат психологических наук, 
заведующая лабораторией психологии и психофизиологии спорта 
ФГБУ СПбНИИФК, вице-президент АСП (Санкт-Петербург, 
Российская Федерация); 
Шуняева Надежда Владимировна, магистрант СПбГУ, лаборант-
исследователь лаборатории психологии и психофизиологии спорта 
ФГБУ СПбНИИФК (Санкт-Петербург, Российская Федерация)  

13.40 СОДЕРЖАНИЕ ВОСПИТАТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ С ЮНЫМИ 
ХОККЕИСТАМИ ГРУПП НАЧАЛЬНОЙ ПОДГОТОВКИ (НА 
ПРИМЕРЕ ПЕРВОГО ГОДА ОБУЧЕНИЯ) 
Иванова Ольга Валерьевна, спортивный психолог, Ассоциация 
«Федерация хоккея Республики Беларусь» (Минск, Республика 
Беларусь)  

14.00 ПОДБОР АМПЛУА И ИГРОВЫХ СОЧЕТАНИЙ ДЛЯ ЮНЫХ 
ХОККЕИСТОВ С УЧЕТОМ ПСИХОТИПА ЛИЧНОСТИ 
Белокозович Екатерина Юрьевна, магистр, Национальный 
государственный университет физической культуры, спорта и 
здоровья им. П.Ф. Лесгафта (Санкт-Петербург, Российская 
Федерация) 
Романов Михаил Иванович, старший преподаватель кафедры 
теории и методики хоккея Национального государственного 
университета физической культуры, спорта и здоровья им. 
П.Ф. Лесгафта (Санкт-Петербург, Российская Федерация) 
 

14.20 ОБЕД 
 



 14  

МАСТЕР-КЛАССЫ 
 

ОБУЧЕНИЕ ТРЕНЕРОВ-ПРЕПОДАВАТЕЛЕЙ УЧЕБНЫХ ГРУПП 
ЭТАПА НАЧАЛЬНОЙ ПОДГОТОВКИ 

 
Ледовая площадка Дворца спорта  

(пр. Победителей, 4А) 
 

16.30–17.15 1-я группа (используется 2/3 ледовой площадки) 
ОСНОВЫ ТЕХНИКИ КАТАНИЯ ХОККЕИСТОВ 8–9 ЛЕТ 
Иванов Андрей Александрович, начальник отдела внедрения 
НППХ «Красная машина» (Москва, Российская Федерация);  
Астапенко Дмитрий Владиславович, тренер по развитию 
ХК «Динамо-Минск» (Минск, Республика Беларусь) 

17.45–18.30 2-я группа (используется 2/3 ледовой площадки) 
ОСНОВЫ ТЕХНИКИ КАТАНИЯ ХОККЕИСТОВ 8–9 ЛЕТ 
Иванов Андрей Александрович, начальник отдела внедрения 
НППХ «Красная машина» (Москва, Российская Федерация);  
Астапенко Дмитрий Владиславович, тренер по развитию 
ХК «Динамо-Минск» (Минск, Республика Беларусь) 

 
 

 

Спортивный зал Дворца спорта  
(пр. Победителей, 4) 

 
16.30–17.15 2-я группа  

ИСПОЛЬЗОВАНИЕ СРЕДСТВ ЕДИНОБОРСТВ 
В ПОДГОТОВКЕ ЮНЫХ ХОККЕИСТОВ  
Мартыненко Антон Николаевич, кандидат педагогических 
наук, доцент, заместитель начальника управления по развитию 
и детско-юношескому хоккею Ассоциации «Федерация хоккея 
Республики Беларусь» (Минск, Республика Беларусь) 

17.45–18.30 1-я группа  
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ СРЕДСТВ ЕДИНОБОРСТВ 
В ПОДГОТОВКЕ ЮНЫХ ХОККЕИСТОВ  
Мартыненко Антон Николаевич, кандидат педагогических 
наук, доцент, заместитель начальника управления по развитию 
и детско-юношескому хоккею Ассоциации «Федерация хоккея 
Республики Беларусь» (Минск, Республика Беларусь) 
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ОБУЧЕНИЕ ТРЕНЕРОВ ХОККЕЙНЫХ ВРАТАРЕЙ 
 

Ледовая площадка Дворца спорта  
(пр. Победителей, 4А) 

 

16.30–17.30 ПОДГОТОВКА ХОККЕЙНЫХ ВРАТАРЕЙ 13–17 ЛЕТ  
(используется 1/3 ледовой площадки) 
Гришукевич Леонид Иванович, тренер по вратарям системы 
ХК «Сочи» МХЛ «Капитан» (Минск, Республика Беларусь); 
Кудин Андрей Владимирович, тренер по вратарям 
ХК «Металлург» (Новокузнецк) (Минск, Республика Беларусь);  
Журавский Дмитрий Владимирович, тренер по вратарям 
ГУ «Хоккейный клуб «Молодечно 2018» (Минск, Республика 
Беларусь) 

18.00–19.00 ПОДГОТОВКА ХОККЕЙНЫХ ВРАТАРЕЙ 13–17 ЛЕТ  
(используется 1/3 ледовой площадки) 
Гришукевич Леонид Иванович, тренер по вратарям системы 
ХК «Сочи» МХЛ «Капитан» (Минск, Республика Беларусь); 
Кудин Андрей Владимирович, тренер по вратарям 
ХК «Металлург» (Новокузнецк) (Минск, Республика Беларусь);  
Журавский Дмитрий Владимирович, тренер по вратарям 
ГУ «Хоккейный клуб «Молодечно 2018» (Минск, Республика 
Беларусь) 
 
 

ОБУЧЕНИЕ ТРЕНЕРОВ-ПРЕПОДАВАТЕЛЕЙ  
УЧЕБНЫХ ГРУПП УЧЕБНО-ТРЕНИРОВОЧНОГО ЭТАПА  

И ЭТАПА СПОРТИВНОГО СОВЕРШЕНСТВОВАНИЯ 
 

Конференц-зал МКСК «Минск-Арена»   
(пр. Победителей, 111) 

 
15.00–15.45 ОСНОВНЫЕ ЗАДАЧИ И ОСОБЕННОСТИ ИГРЫ НА 

ВБРАСЫВАНИИ (доклад, презентация) 
Полянчиков Дмитрий Викторович, кандидат 
педагогических наук, начальник отдела хоккейных технологий 
Федерации хоккея России (Москва, Российская Федерация) 

15.45–16.30 ОСНОВНЫЕ ПРОБЛЕМЫ ТЕХНИКО-ТАКТИЧЕСКОЙ 
ПОДГОТОВКИ ЗАЩИТНИКОВ (доклад, презентация) 
Летов Евгений Владимирович, тренер по защитникам 
юниорской сборной Республики Беларусь по хоккею с шайбой 
(Минск, Республика Беларусь)  
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Тренажерный зал ХК «Динамо-Минск» 
МКСК «Минск-Арена» (пр. Победителей, 111) 

 
17.00–17.45 ФИЗИЧЕСКАЯ ПОДГОТОВКА ХОККЕИСТОВ 14–

17 ЛЕТ (практическое занятие) 
Якимович Сергей Валентинович, тренер по специальной 
физической подготовке ХК «СКА», главный тренер Центра 
хоккейного развития «Красная Машина» (Санкт-Петербург, 
Российская Федерация) 

 
Ледовая площадка МКСК «Минск-Арена»  

(пр. Победителей, 111) 
 

18.00–18.45 ОСНОВНЫЕ ЗАДАЧИ И ОСОБЕННОСТИ ИГРЫ НА 
ВБРАСЫВАНИИ (практическое занятие) 
Полянчиков Дмитрий Викторович, кандидат 
педагогических наук, начальник отдела хоккейных технологий 
Федерации хоккея России (Москва, Российская Федерация)  

18.45–19.30 СПЕЦИФИКА РАЗВИТИЯ ИГРОКОВ ЛИНИИ 
ОБОРОНЫ ПРИ ПОДГОТОВКЕ СПОРТИВНОГО 
РЕЗЕРВА (практическое занятие) 
Завгородний Сергей Игоревич, старший тренер по работе с 
защитниками Хоккейной Академии «Авангард» (Омск, 
Российская Федерация) 

19.45–20.30 ОСНОВНЫЕ ПРОБЛЕМЫ ТЕХНИКО-ТАКТИЧЕСКОЙ 
ПОДГОТОВКИ ЗАЩИТНИКОВ (практическое занятие) 
Летов Евгений Владимирович, тренер по защитникам 
юниорской сборной Республики Беларусь по хоккею с шайбой 
(Минск, Республика Беларусь) 

 
ТРАНСФЕР УЧАСТНИКОВ К МЕСТУ ПРОВЕДЕНИЯ  

МАСТЕР-КЛАССОВ ДЛЯ ТРЕНЕРОВ-ПРЕПОДАВАТЕЛЕЙ 
УЧЕБНЫХ ГРУПП ЭТАПА НАЧАЛЬНОЙ ПОДГОТОВКИ 

И ТРЕНЕРОВ ХОККЕЙНЫХ ВРАТАРЕЙ  
 

5 МАЯ 
15.40                Микроавтобус по маршруту «БГУФК (пр. Победителей, 105)  
                          • Ледовая площадка Дворца спорта (пр. Победителей, 4А)» 

6 МАЯ 
15.40               Микроавтобус по маршруту «БГУФК (пр. Победителей, 105)  
                          • Ледовая площадка Дворца спорта (пр. Победителей, 4А)» 
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