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научного руководителя на диссертационную работу 

ИЛЬЮЧИК ЯНЫ АЛЕКСАНДРОВНЫ 
на тему «Спортивный отбор шахматистов 6—12 лет на основе диагностики 
специальных способностей», представленную на соискание ученой степени 

кандидата педагогических наук по специальности 13.00.04 — теория и 
методика физического воспитания, спортивной тренировки, оздоровительной

и адаптивной физической культуры

Соответствие диссертации специальности и отрасли науки, по которой 
она представлена к защите

Диссертационная работа Ильючик Яны Александровны на тему 
«Спортивный отбор шахматистов 6-12 лет на основе диагностики 
специальных способностей» соответствует специальности 13.00.04 — теория 
и методика физического воспитания, спортивной тренировки, 
оздоровительной и адаптивной физической культуры.

Актуальность темы диссертации
Актуальность диссертационной работы обусловлена объективными 

предпосылками: усилением конкуренции в мировых шахматах, омоложением 
состава участников международных соревнований, ранней специализацией и 
отсутствием научно обоснованных подходов к выявлению перспективных 
спортсменов на начальных этапах подготовки. Следовательно, спортивный 
отбор в данном виде спорта является основополагающим элементом в 
этапности спортивной подготовки. В диссертации продемонстрировано, что 
существующая система отбора в шахматах в значительной степени 
базируется на субъективной экспертной оценке тренера, тогда как 
объективные критерии, учитывающие когнитивные и психофизиологические 
особенности, не разработаны. Определение параметров, основополагающих в 
теории и практике спортивной подготовки шахматиста, органически связано 
с успешностью соревновательной деятельности. Особую значимость 
приобретает необходимость создания диагностического инструментария, 
позволяющего оценивать специальные способности юных шахматистов.

Не менее важен аспект актуализации темы, продиктованный снижением 
позиций Республики Беларусь в международном рейтинге за последние годы, 
а также несоответствием нормативных документов тенденции омоложения 
данного вида спорта и, соответственно, интенсификацией учебно­
тренировочного процесса.



Личный вклад соискателя ученой степени
Соискателем самостоятельно выполнен теоретический анализ и 

обобщение научно-методической литературы, а также нормативных 
документов, регламентирующих спортивную подготовку в шахматах. 
Проведено комплексное эмпирическое исследование
высококвалифицированных шахматистов. Разработана и экспериментально 
апробирована авторская компьютерная программа тестирования 
«Chess&Brain», модель спортивного отбора в шахматах. Проведена 
статистическая обработка полученных данных, выполнен анализ и 
интерпретация результатов, сформулированы выводы, имеющие 
теоретическую и практическую значимость.

На основе блоковой системы выявления перспективных спортсменов, с 
учетом этапности отбора, задач, принципов, критериев и методов оценки 
разработана и экспериментально апробирована модель спортивного отбора в 
шахматах. Обоснование, анализ и интерпретация полученных результатов, 
написание текста диссертации и ее оформление соискателем выполнены 
самостоятельно.

Апробация диссертации и использование ее результатов
Результаты исследования докладывались на международных и 

республиканских научно-практических конференциях и семинарах. По теме 
исследования опубликованы 18 научных работ, в том числе 16 -  единолично. 
Из них 8 статей -  в изданиях, рекомендуемых ВАК Республики Беларусь. 
Результаты исследования внедрены в образовательный процесс Узбекского 
государственного университета физической культуры, в учебно­
тренировочный процесс шахматного клуба «City Chess», в образовательный 
процесс учреждения образования «Белорусский государственный 
университет физической культуры», в образовательный процесс 
государственного учреждения образования «Средняя школа № 1
д. Копище», в учебно-тренировочный процесс государственного 
учреждения «Комплексная детско-юношеская спортивная школа 
Кобринского района».

Соответствие научной квалификации соискателя ученой степени, на 
которую он претендует

Диссертация Ильючик Я.А. подтверждает индивидуальный научный 
статус исследователя, что позволило соискателю самостоятельно выполнить 
квалифицированную научную работу в соответствии с требованиями ВАК 
Республики Беларусь.

Ильючик Яна Александровна заслуживает присуждения ученой степени 
кандидата педагогических наук за:
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выявление, систематизацию основополагающих предпосылок 
совершенствования спортивного отбора в шахматах и определение комплекса 
специальных способностей, детерминирующих успешность
соревновательной деятельности шахматистов;

разработку компьютерной программы тестирования «Chess&Brain», 
включающей шесть специфических тестовых упражнений («Поля», 
«Последовательность полей», «Фигуры», «Ходы фигурами», «Дебют 1», 
«Дебют 6»), регламентированных нормативными 5-балльными шкалами по 
трем возрастным группам (6-7, 8-9, 10-12 лет), что позволяет осуществлять 
объективную диагностику специальных способностей и прогнозировать 
перспективность юных шахматистов;

создание и экспериментальное обоснование модели спортивного отбора 
в шахматах на основе пятиэтапного алгоритма диагностики специальных 
способностей с использованием авторской компьютерной программы и 
экспертной оценки тренера, что позволяет комплексно оценивать 
предрасположенность спортсменов к шахматам и индивидуализировать 
тренировочный процесс.

Диссертационная работа Ильючик Яны Александровны соответствует 
требованиям, предъявляемым к кандидатским диссертациям, и 
рекомендуется к защите по специальности 13.00.04 -  теория и методика 
физического воспитания, спортивной тренировки, оздоровительной и 
адаптивной физической культуры.

Научный руководитель: 
доктор педагогических наук, 
профессор, профессор кафедры 
теории и методики физического 
воспитания и спорта учреждения образования 
«Белорусский государственный . ,
университет физической культуры» __—
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