
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Министерство спорта и туризма Республики Беларусь  
Белорусский государственный университет 
физической культуры 

Белорусская автомобильная федерация 

РЕСПУБЛИКАНСКОЙ  

НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКОЙ КОНФЕРЕНЦИИ 

«СОВРЕМЕННЫЕ ПОДХОДЫ  

К ПОДГОТОВКЕ СПОРТСМЕНОВ, ТРЕНЕРСКИХ 
И СУДЕЙСКИХ КАДРОВ  

В АВТОМОБИЛЬНОМ СПОРТЕ» 

  ПРОГРАММА 

25 ноября 2023 
МИНСК, БЕЛАРУСЬ 

пр. Победителей, 109 Б 

конференц-зал БГУФК  



   Регистрация участников 
Холл легкоатлетического манежа БГУФК 

   ОТКРЫТИЕ КОНФЕРЕНЦИИ 
      Дискуссионная площадка 

Конференц-зал легкоатлетического манежа БГУФК

Подключение ZOOM: 
https://us06web.zoom.us/j/87932179745?pwd=EkOaesYna6YE5jbt00Yn1P74UqUFk4.1 

Идентификатор: 879 3217 9745, код доступа: 543688 

МОДЕРАТОРЫ: 
Харькова Виктория Александровна – заведующий кафедрой спортивно-боевых 
единоборств и специальной подготовки БГУФК 
Овчинников Сергей Олегович – исполняющий обязанности председателя 

Президиума БАФ, первый вице-председатель 

 

КОНТРОЛЬ СПЕЦИАЛЬНОЙ ПОДГОТОВЛЕННОСТИ СПОРТСМЕНОВ 
СОВРЕМЕННЫМИ ТЕХНИЧЕСКИМИ СРЕДСТВАМИ 
Ермалович Олег Ольгертович, методист Центра «Высшая школа тренеров» БГУФК 

ПОДГОТОВКА К УЧАСТИЮ В СОРЕВНОВАНИЯХ ПО РАЛЛИ-РЕЙДАМ В УСЛОВИЯХ 
ВЫСОКОГОРЬЯ 
Вязович Сергей Николаевич, МСМК Республики Беларусь по автоспорту, чемпион 
Беларуси по ралли, серебряный призер ралли-рейда «Дакар - 2018», бронзовый 
призер ралли-рейда «Дакар - 2020», победитель ралли-рейда «Шелковый путь -  
2023» 

ПРИМЕНЕНИЕ ТРЕНАЖЕРОВ ДЛЯ ПОДГОТОВКИ СПОРТСМЕНОВ-АВТОГОНЩИКОВ 
Сотский Николай Борисович, доктор педагогических наук, профессор, МС СССР по 
греко-римской борьбе, профессор кафедры биомеханики БГУФК 

ВОЗМОЖНОСТИ НАУЧНО-ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО КЛАСТЕРА «ИНТЕЛЛЕКТУАЛЬНЫЕ 
ТЕХНОЛОГИИ В СПОРТЕ» В ОЦЕНКЕ ПОДГОТОВЛЕННОСТИ СПОРТСМЕНОВ, 
ЗАНИМАЮЩИХСЯ АВТОМОБИЛЬНЫМ СПОРТОМ 
Шешко Валентина Владимировна, ведущий специалист информационно-
аналитического отдела БГУФК 

О ПРОЦЕДУРЕ ПОДАЧИ ПРОТЕСТА 
Баглай Павел Борисович, председатель комитета судей БАФ 

10:00 – 11:00 

            11:00 – 13:30 

ДОКЛАДЫ 

https://us06web.zoom.us/j/87932179745?pwd=EkOaesYna6YE5jbt00Yn1P74UqUFk4.1


 
 
 
 
ОСНОВНЫЕ АСПЕКТЫ ПОДГОТОВКИ ПИЛОТОВ В РАЛЛИ 
Грязин Станислав Александрович, МСМК России по автомобильному спорту, 
чемпион России, призер этапа чемпионата мира в классе PWRC, тренер призеров 
чемпионатов Европы по ралли 
 
АНАЛИЗ УРОВНЯ ПРЕДСОРЕВНОВАТЕЛЬНОЙ ТРЕВОЖНОСТИ В АВТОСПОРТЕ 
Огурцова Мария Андреевна, МС России по спортивному ориентированию, 
руководитель проекта о психологии автоспорта «MentalRacing», лектор программы 
«Менеджмент и предпринимательство в автоспорте» Высшей школы экономики 
 
 

    Обеденный перерыв 

 
 

    Мастер-классы 
    211, 214, 341 аудитории легкоатлетического  

манежа БГУФК 
 

ВОЗМОЖНОСТИ НАУЧНО-ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО КЛАСТЕРА «ИНТЕЛЛЕКТУАЛЬНЫЕ 
ТЕХНОЛОГИИ В СПОРТЕ» В ОЦЕНКЕ ПОДГОТОВЛЕННОСТИ СПОРТСМЕНОВ, 
ЗАНИМАЮЩИХСЯ АВТОМОБИЛЬНЫМ СПОРТОМ (практическая часть) 
Шешко Валентина Владимировна, ведущий специалист информационно-
аналитического отдела БГУФК 
 
ПРАВИЛА ОКАЗАНИЯ ПЕРВОЙ ПСИХОЛОГИЧЕСКОЙ ПОМОЩИ В УСЛОВИЯХ 
КРИЗИСНОЙ СИТУАЦИИ 
Штанюк Елена Николаевна, председатель Центральной районной организации 
Белорусского Общества Красного Креста г. Минска 
 
ОКАЗАНИЕ ПЕРВОЙ ДОВРАЧЕБНОЙ МЕДИЦИНСКОЙ ПОМОЩИ ПРИ ДТП 
Дашкевич Анастасия Яновна, инструктор по оказанию первой доврачебной 
помощи Центральной районной организации Белорусского общества Красного 
Креста г. Минска 
 
МЕТОДИКА ТЕСТИРОВАНИЯ СЕНСОМОТОРНЫХ СПОСОБНОСТЕЙ СПОРТСМЕНОВ 
Харькова Виктория Александровна, кандидат педагогических наук, доцент, 
заведующий кафедрой спортивно-боевых единоборств и специальной подготовки 
БГУФК 

  ОНЛАЙН-ДОКЛАДЫ  

            13:30 – 14:30 

            14:30 – 16:00 



  
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

БЕЛОРУССКИЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ УНИВЕРСИТЕТ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ, 

КАФЕДРА СПОРТИВНО-БОЕВЫХ ЕДИНОБОРСТВ И СПЕЦИАЛЬНОЙ ПОДГОТОВКИ 

220020, Республика Беларусь, г. Минск, пр. Победителей, 105 


