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Вскоре в югорском центре зимних видов спорта 
имени Александра Филипенко состоится 
стартовая гонка первого зимнего этапа Кубка 
Содружества-2026 — мужской спринт.
А в пятницу эта же дисциплина в расписании 
женщин. Суббота отдана масс-стартам, 
а воскресенье — смешанной эстафете.

Спортивная панорама | Биатлон з

Три победы

На прошедшей неделе 
в Ханты-Мансийске состо­
ялись гонки премьерного 
этапа Кубка России. И в них, 
безусловно, доминировали 
белорусские биатлонисты. 
После победы Анны Солы в 
четверговом спринте Антон 
Смольский первенствовал 
в субботу в этой же дисци­
плине. Что же касаетс^^ вос­
кресного преследования, то 
уже Динара Смольская фи­
нишировала с флагом в ру­
ках. При этом Сола не сошла 
с пьедестала почета, распо­
ложившись на сей раз на его 
третьей ступени.

Правда, Антону Смоль- 
скому не удалось стать при­
зером — финишировал чет­
вертым, но итог все равно 
изумительный. Причем надо 
понимать следующее: бело­
русских медалей на Кубке 
России могло быть и боль­
ше, не вмешайся в биатлон­
ный процесс метеорология, 
отменившая проведение 
смешанных эстафет. С чего 
и надо начать.

Нагрянул сибирский 
мороз

в ночь на пятницу мороз, 
что уже вовсю трещал нака­
нуне в часы женского триум­
фа Солы, еще более окреп, 
выйдя на свои пиковые от­
метки. Это и заставило ор­
ганизаторов скорректиро­
вать расписание, благо лю­
тый холод — под «минус 30», 
к счастью, не имел возмож­
ности утвердиться в Ханты- 
Мансийске.

Отпускать начало в ночь 
на субботу, что и позво­
лило соблюсти уже новое 
расписание этапов Кубка

России: 29 ноября — муж­
ской спринт, 30 ноября — 
две гонки преследования. 
О том, как восприняли пе­
ренос спринта, сами спорт­
смены, рассказал Степан 
Данилов:

— Все правильно, в пят­
ницу гоняться не суждено. 
Причина понятна: на улице, 
мягко говоря, холодновато. 
Даже изрядно, о чем знаю 
по собственному опыту. Ког­
да вышел на утреннюю про­
бежку, то сразу пришло по­
нимание: дышать затрудни­
тельно. Поэтому, естествен­
но, солидарен с решением 
организаторов перенести 
гонку. Бежать в такой мороз 
нецелесообразно, ибо ри­
скованно для здоровья 
спортсменов. Если на ста­
дионе «минус 27», то в лесу 
и на спусках гораздо студе­
нее. Однако тренировка се­
годня в любом случае бу­
дет! Предполагаю, что жела­
ющих морозиться на улице 
найдется немного или вовсе 
не найдется, но есть другие 
возможности. Например, 
велотренажер или беговая 
дорожка. Каждый сделает 
свой выбор.

С Даниловым согласил­
ся и наш капитан Смоль­
ский. Впрочем, Антон как 
раз оказался одним из тех, 
кто в пятницу «высунул нос 
на улицу»:

— В первую половину пят­
ницы я не выходил из го­
стиницы: тренировка на ве­
лотренажере. А вот по­
сле обеда покатался на лы­
жах, чтобы прочувствовать 
морозный градус. Было 
ниже «минус 20». Так что 
все порадовались решению

организаторов не пытаться 
провести спринт в пятницу. 
В субботу же намного 
потеплело.

При этом, как отметил 
Антон в нашем общении, 
у него не возникло слож­
ностей с «продумыванием 
экипировки»:

— Решения принимались 
простые. В момент гонки в 
лесу, где гораздо прохлад­
нее, чем на стадионе, было в 
районе «минус 15». Привыч­
ная погода для Югры. Мы 
же здесь не в первый раз — 
считай старожилы.

Яркая виктория
Все у Антона Смольского 

получилось в субботу вели­
колепно — он обыграл всех! 
Во все еще морозную и ве­
треную погоду Антон сделал 
«ноль» на стрельбище, явив 
то хладнокровие и мастер­
ство, которое всегда и опре­
деляет супермастера. Оста­
ется только восхищаться, 
как Смольский разложился 
по дистанции, выдав горя­
чий последний круг Да, не 
лучший, но уверенно и одно­
значно победный!

В субботу конкуренцию 
нашему лидеру составили 
россияне. В первую очередь 
приятно удивило ветеран­
ское трио. Поварницын — 
второй, Бабиков — третий, а 
Логинов бежал как молодой 
жеребец. Был очень быстр 
и Латыпов, даже не так... 
Очень-очень быстр был Эду­
ард. Однако три «кипячения 
молока», в том числе после 
заключительного выстрела 
на «стойке», и отделяют ма­
стера от супермастера. При 
этом Смольский хладно­
кровно описал свой успех:

— Ветер был порывистый 
и переменчивый. Очень тя­
жело было пристреляться, 
но рад, что получилось от­
работать чисто. У меня во 
время огневого рубежа не 
было сильного ветра, я вос­
пользовался этим и закрыл 
все мишени. Еще до свое­
го старта под 40-м номе­
ром я понял, что сегодня се­
рьезных скоростей развить 
не удастся. Свежий, еще и 
перемерзший снег Так что 
судьба спринта, по моему 
мнению, должна была ре­
шиться на втором — тре­
тьем кругах. Соответствен­
но принял решение: в гон­
ку не бросаться. Кроме то­
го, переговорил с сервисом: 
ребята тоже выбрали вари­
ант, при котором лыжи долж­
ны были обеспечить каче­
ственно удовлетворитель­
ное скольжение на протя­
жении всей дистанции. Без 
всплеска на первом круге 
и западения на последнем. 
Моя пара отработала имен­
но так — ровно все 10 км. Не 
было никакого проседания 
по скорости, я остался дово­
лен. Так что я не акцентиро­
вал внимания на проигры­
ше по итогам первого круга. 
Концентрировался на даль­
нейшей гонке, считая имен­
но второй и третий отрезки 
решающими.

Придя на заключительную 
стойку преследования вме­
сте с россиянином Бажи­
ным в тандеме лидеров, Ан­
тон промазал первым и пя­
тым выстрелами. Нагрузив­
шись четырьмя штрафными

кругами, он не смог сбро­
сить россиян Корнева и Ха- 
лили. Причина промахов 
на заключительной «стой­
ке» крылась в заледенев­
ших ковриках на огневых ру­
бежах. Антон не смог нор­
мально изготовиться. Это 
его ошибка. Однако вполне 
понятная и простительная.

Бенефис Динары
Болельщики увидели бле­

стящий пасьют в исполне­
нии Смольской, что убеди­
тельно доказал подлинную 
суть биатлона: стрельба и 
бег, причем на топ-уровне 
приоритет у стрельбы.

Снайперского нуля Ди­
нара, правда, не сделала, 
промахнувшись один раз 
на первой «лежке», но затем 
она была сама безупреч­
ность. Олимпийская чемпи­
онка-2018 последовательно 
продвигалась к своей вик­
тории, добившись реша­
ющего перевеса на «стой­
ках». В итоге достаточно 
разгрузочный последний 
круг и финиш с флагом. Бра­
во! Но и Сола в воскресе­
нье не ушла с пьедестала — 
она финишировала третьей. 
В принципе, пять прома­
хов в столь острой контакт­
ной борьбе — для нее со­
всем даже неплохо. Тем па­
че, что спортивная дерзость 
Анны никуда не испарилась. 
Фраза Солы «что бы делали 
остальные, начни я стабиль­
но попадать?», уверен, за­
пала в душу многим конку­
ренткам «белорусской ра­
кеты», несмотря на ее шут­
ливый подтекст. Смольская 
была гораздо скромнее:

— Ходом мне пока еще 
удивлять некого: соперницы

бегут быстро, а я еще не в 
лучших кондициях. Хотя за­
мечу, что на отдельных от­
резках выглядела уже чуть 
поинтереснее в гонщицком 
отношении. Тем не менее не 
рисковала, экономила силы. 
Рассчитывала в первую оче­
редь на стрельбу. Не боль­
ше одного промаха — та­
кой был императив. А про­
мах случился уже на пер­
вой «лежке». Так что лимит 
выбрала. В то же время ра­
бота в ситуации острой кон­
куренции на «стойках» регу­
лярно оттачивается на тре­
нировках с парнями. Так что 
навык есть. Могу отключать­
ся, абстрагироваться. Прав­
да, это дело тонкое. Каж­
дый раз я себя спрашиваю: 
«Ну, что — сможешь?!» Ф и­
ниш с флагом очень прия­
тен. Спокойно приехать пер­
вой — свершение. Особен­
но при нелучших кондици­
ях. А я ведь не упиралась в 
последний подъем, пони­
мая, что догнать меня не­
возможно. Наслаждалась 
финишным кругом, мыслен­
но благодарила всех наших 
тренеров, стоявших возле 
трассы. Рада, что наставни­
ки Роман Синиченко и Алек­
сандр Устинов тоже пере­
жили счастливые минуты. 
Что же касается будущего, 
то пусть оно немного подо­
ждет: надо как следует на­
сладиться победными эмо­
циями. Волнение необходи­
мо контролировать! Сейчас, 
конечно, есть немало нюан­
сов, но я уверена, что мы с 
Антоном готовы к борьбе. На 
что и настраиваемся всей 
командой.

Руслан ВАСИЛЬЕВ, 
ф ото В.ЗДАНОВИЧА


