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Верность делу своему
30 июля 70-летие отметил заслуженный тренер 
БССР по велоспорту Александр Евгеньевич Шайдоров. 
Вся его жизнь связана с этим замечательным видом 
спорта, довольно популярным в нашей стране.

А любовь к велоспорту еще в под­
ростковом  возрасте привил ем у о р ­
ш анский тренер Михаил М акарович 
Бендов. Александр Евгеньевич по ­
лучил образование в Белорусском  
государственном  институте  ф изи­
ческой культуры и как тренер по ве­
лоспорту вернулся в Оршу, где и тру­
дится по настоящ ее время все годы, 
за исклю чением службы в С оветской 
Армии. Во всех видах спорта тренер 
становится и учителем, и воспита­
телем, и, м ожно сказать, вторым ро ­
дителем, а в велоспорте особенно. 
Здесь пом им о тренировочного  про ­
цесса необходимо усвоить правила 
дорож ного  движения и их особен ­
ности для велосипедистов. А сколь­
ко внимания и терпения проявляет 
Ш айдоров, обучая своих воспитан­
ников рем онту и техническом у о б ­
служиванию  техники. Талант, вы со­
кий проф ессионализм , неим овер­
ное трудолю бие и преданность сво ­
ему делу даю т вы сокие результаты. 
За 47 лет им подготовлено 15 м асте­
ров спорта СССР и Республики Бе­
ларусь, 2 мастера спорта м еж дуна­
родного  класса, сотни спортсм енов 
массовых разрядов.

Прежде всего  хотелось бы на­
звать имя сем икратного  чемпиона

СССР, дваж ды  чемпиона мира, при ­
зера мировы х первенств, участника 
О лимпиады в Сеуле, мастера спорта 
международного класса СССР Игоря 
Сумникова. Его стихия — командные 
и парные гонки на шоссе.

Успеш но выступал в ш оссейны х 
гонках и мастер спорта СССР Вадим 
Концевенко — победитель и призер 
первенства СССР и БССР, член 
молодежной сборной СССР.

Есть успехи у Ш айдорова и в под­
готовке трековиков. Это мастер 
спорта Республики Беларусь, ш ести­
кратный чемпион и четырехкратный 
рекордсмен РБ Антон Лапшинов.

Гордится Александр Евгеньевич 
и своей воспитанницей — м асте­
ром спорта м еж дународного  класса 
Республики Беларусь, м ногократ­
ной чем пионкой РБ и России, ре ­
кордсм енкой Беларуси Анастасией 
Киптиковой.

Постоянный кропотливый и д о ­
вольно успеш ный труд Ш айд оро ­
ва высоко оценен: в 1986 году был 
представлен к ордену «Знак Поче­
та», в 1988 году ему присвоено зва ­
ние «Заслуженный тренер БССР», 
а в 2005 году вручен почетный знак 
«За развитие ф изической культуры 
Республики Беларусь».

О рш анский стадион «Локомотив», 
где с первого  и до  нынеш него дня из 
робких, неуклю жих ребят он гото ­
вит чемпионов области, республи­
ки и мира, стал, м ожно сказать, его 
родным дом ом . Со слов Александра 
Евгеньевича, работать сейчас ста ­
ло прощ е: нет проблем с велосипе­
дами, достаточно топлива для авто­
сопровождения велосипедистов. Но 
беспокоит его  ф акт нехватки м оло­
дых тренеров, ведь в Орше все тр е ­
неры глубокр пенсионного  возрас­
та. Как бы в велоспорте не повто ­
рилась судьба тяжелой атлетики —

когда все условия для занятий 
есть, но нет ни одного  тренера и, 
естественно, нет и тяжелой атлетики.

Александр Евгеньевич полон 
сил, энергии  и готов передать свой 
богаты й опыт молодым тренерам. 
Ж елаем ему отм енного  здоровья и 
активного  долголетия!
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