
 
  



 
 

Цель конференции – создание научно-практической платформы для обмена 
опытом и обсуждения актуальных вопросов, связанных с современными 
подходами в физической реабилитации, эрготерапии и смежных областях.   

 

ПОРЯДОК РАБОТЫ КОНФЕРЕНЦИИ 

 

ОНЛАЙН-ПОДКЛЮЧЕНИЕ: ЯНДЕКС.ТЕЛЕМОСТ: 
https://telemost.yandex.ru/j/12818028367885373326516903136042553513 

 

9.30 РЕГИСТРАЦИЯ УЧАСТНИКОВ (Зал совета) 

10.00 ТОРЖЕСТВЕННОЕ ОТКРЫТИЕ КОНФЕРЕНЦИИ (Зал совета): 

ПРИВЕТСТВЕННОЕ СЛОВО: 

Машарская Наталия Михайловна, декан факультета 
оздоровительной физической культуры, кандидат 
педагогических наук, доцент 
Дворянинова Екатерина Валерьевна, заведующий 
кафедрой физической реабилитации, кандидат 
педагогических наук, доцент  

10.10-12.00 ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ 

12.00-13.45 РАБОТА СЕКЦИЙ (ВРЕМЯ ДОКЛАДА 10 МИНУТ) 

13.45 -14.15 КОФЕ-ПАУЗА  

14.15-15.00 ЭКСКУРСИЯ ПО СПОРТИВНЫМ ОБЪЕКТАМ УНИВЕРСИТЕТА 

15.00-16.30 МАСТЕР-КЛАСС «СОВРЕМЕННЫЕ НАПРАВЛЕНИЯ  
ГИДРОРЕАБИЛИТАЦИИ» (учебно-спортивный корпус 
«Плавательный бассейн»: 204 аудитория (15.00 – 15.30), 
бассейн 30 м (15.30 – 16.30) 

  



 

ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ 

 
1. Полякова Татьяна Дмитриевна,  

профессор кафедры физической реабилитации, доктор педагогических 
наук, профессор 
Белорусский государственный университет физической культуры  

СОВРЕМЕННОЕ ПРЕДСТАВЛЕНИЕ О ФИЗИЧЕСКОЙ 
РЕАБИЛИТАЦИИ  

2. Рубцова Наталия Олеговна,  
заведующий кафедрой теории и методики адаптивной физической 
культуры, кандидат педагогических наук, профессор 
Российский университет спорта «ГЦОЛИФК» 

КОРРЕКЦИЯ НАРУШЕНИЙ ПСИХОМОТОРИКИ ДЕТЕЙ С ДЦП 
НА ОСНОВЕ ПРИМЕНЕНИЯ СРЕДСТВ АДАПТИВНОГО СПОРТА 

3. Василевский Сергей Сергеевич,  
заведующий кафедрой медицинской реабилитации,  
кандидат медицинских наук, доцент 
Гродненский государственный медицинский университет  

ДИСПНОЭ В КЛИНИЧЕСКОЙ КАРТИНЕ НЕВРОЛОГИЧЕСКИХ 
ПРОЯВЛЕНИЙ ОСТЕОХОНДРОЗА ГРУДНОГО ОТДЕЛА 
ПОЗВОНОЧНИКА 

4. Можейко Мария Петровна,  
старший научный сотрудник, кандидат биологических наук;   
Марьенко Ирина Павловна, главный научный сотрудник,  
доктор медицинских наук, доцент;  
Клебан Анна Владимировна, ведущий научный сотрудник,  
кандидат медицинских наук; 
ГУ «Республиканский научно-практический центр неврологии  
и нейрохирургии» 

ВЕСТИБУЛЯРНАЯ РЕАБИЛИТАЦИЯ ПОСЛЕ ОСТРОЙ 
ПЕРИФЕРИЧЕСКОЙ ВЕСТИБУЛОПАТИИ 

5. Кирюхина Ирина Анатольевна,  
заведующий кафедрой физического воспитания, кандидат 
педагогических наук, доцент;  
Тихонова Юлия Ивановна, доцент кафедры теоретических основ 
физической культуры и спорта, кандидат социологических наук; 
Пензенский государственный университет 

СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ЭКСПЕРИМЕНТАЛЬНОЙ МЕТОДИКИ 
НАЧАЛЬНОГО ЭТАПА ПОДГОТОВКИ ДЕТЕЙ С ПОРАЖЕНИЯМИ 
ОПОРНО-ДВИГАТЕЛЬНОГО АППАРАТА СРЕДСТВАМИ 
АДАПТИВНОГО ПЛАВАНИЯ 



 
6.  Голикова Елена Михайловна (онлайн-доклад),  

профессор кафедры теории и методики спортивных дисциплин,  
АФК и медико-биологических основ физического воспитания;  
доктор педагогических наук, доцент 
Федеральное бюджетное образовательное учреждение высшего 
образования «Оренбургский государственный педагогический 
университет» 

АДАПТИВНАЯ ФИЗКУЛЬТУРНО-СПОРТИВНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 
КАК РЕСУРС ИНКЛЮЗИВНОГО ОБРАЗОВАНИЯ 

СЕКЦИЯ 1 (ЗАЛ СОВЕТА) 

 
Модератор – Дворянинова Екатерина Валерьевна, заведующий 
кафедрой физической реабилитации, кандидат педагогических наук, доцент 

 
1. Венскович Дина Александровна,  

кандидат педагогических наук, доцент  
Витебский государственный университет имени П.М. Машерова 

МЕТОДОЛОГИЧЕСКИЕ АСПЕКТЫ ПОСТРОЕНИЯ 
ПЕДАГОГИЧЕСКОЙ КОНЦЕПЦИИ ФОРМИРОВАНИЯ 
ПОДГОТОВЛЕННОСТИ ОБУЧАЮЩИХСЯ К ДЕТОРОЖДЕНИЮ НА 
ЗАНЯТИЯХ ПО ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЕ  

2. Петрунина Светлана Валентиновна,  
кандидат педагогических наук, доцент  
Пензенский государственный университет 

КОРРЕКЦИЯ НАРУШЕНИЙ ПСИХОМОТОРИКИ ДЕТЕЙ С ДЦП НА 
ОСНОВЕ ПРИМЕНЕНИЯ СРЕДСТВ АДАПТИВНОГО СПОРТА 

3. Усович Виталий Юрьевич,  
кандидат педагогических наук  
Белорусский государственный университет физической культуры 

ПРОФИЛАКТИКА ФУНКЦИОНАЛЬНЫХ НАРУШЕНИЙ ОПОРНО-
ДВИГАТЕЛЬНОГО АППАРАТА У ЛИЦ СРЕДНЕГО ВОЗРАСТА, 
ЗАВЕРШИВШИХ СПОРТИВНУЮ КАРЬЕРУ.   

4. Томачинская Лариса Павловна (онлайн-доклад), 
кандидат медицинских наук, доцент,  
Донецкий государственный медицинский университет им. Горького 

МЕДИЦИНСКАЯ РЕАБИЛИТАЦИЯ ПРИ ОПЕРАТИВНОМ ЛЕЧЕНИИ 
В ГИНЕКОЛОГИИ 

  



 
5. Выборная Ксения Валерьевна (онлайн-доклад),  

Федеральное государственное бюджетное учреждение науки 
«Федеральный исследовательский центр питания, биотехнологии  
и безопасности пищи» 

ОСОБЕННОСТИ ВОССТАНОВЛЕНИЯ ФИЗИЧЕСКОЙ ФОРМЫ 
ПОСЛЕ ТРАВМ У ПРЕДСТАВИТЕЛЕЙ РАЗЛИЧНЫХ ТИПОВ 
ТЕЛОСЛОЖЕНИЯ 

6. Бабушкина Александра Ивановна  
Московская государственная академия физической культуры 

ФИЗИЧЕСКАЯ РЕАБИЛИТАЦИЯ ВЕТЕРАНОВ БОЕВЫХ ДЕЙСТВИЙ 
С АМПУТАЦИЕЙ НИЖНЕЙ КОНЕЧНОСТИ НА СТАЦИОНАРНОМ 
ЭТАПЕ ЛЕЧЕНИЯ 

СЕКЦИЯ 2 (ЧИТАЛЬНЫЙ ЗАЛ БИБЛИОТЕКИ) 

 
Модератор – Болдышева Ирина Васильевна, доцент кафедры физической 
реабилитации, кандидат педагогических наук 

ОНЛАЙН-ПОДКЛЮЧЕНИЕ: ЯНДЕКС.ТЕЛЕМОСТ: 

https://telemost.yandex.ru/j/95904872107077228863589613198225395037 

 

1. Соколов Дмитрий Вячеславович, 
Гродненский государственный медицинский университет 

ПРИМЕНЕНИЕ ВОСТОЧНЫХ ГИМНАСТИК В КАЧЕСТВЕ 
АКТИВНЫХ МЕТОДИК РЕАБИЛИТАЦИИ ПАЦИЕНТОВ ПОСЛЕ 
ИНФАРКТА ГОЛОВНОГО МОЗГА 

2. Лисовский Михаил Климентьевич, 
Центр «Цефунги» 

ЦВЕТОВАЯ ДИАГНОСТИКА В ОЗДОРОВИТЕЛЬНОЙ ПРАКТИКЕ 
ЦЕФУНГИ 

3.  Киргетова Наталья Антоновна,  
Бобохина Анастасия Алексеевна (онлайн-доклад), 
Федеральное государственное бюджетное образовательное 
учреждение высшего образования «Национальный государственный 
Университет физической культуры, спорта и здоровья имени 
П.Ф. Лесгафта, Санкт-Петербург» 

РАЗВИТИЕ КООРДИНАЦИОННЫХ СПОСОБНОСТЕЙ ДЛЯ ХОДЬБЫ 
У ЛИЦ 20–24 ЛЕТ С ПОСЛЕДСТВИЯМИ ЦЕРЕБРАЛЬНОГО 
ПАРАЛИЧА В УСЛОВИЯХ ВОДНОЙ СРЕДЫ 



 
4. Шашлыкова Ольга Сергеевна  

Российский университет спорта «ГЦОЛИФК» 

SCOLIOSIS PHYSICAL THERAPY ACCORDING TO HEALTHCARE 
SYSTEMS IN DIFFERENT COUNTRIES 

5. Комарчук Юлия Павловна  
Клиника физической терапии 401 

ДИФФЕРЕНЦИРОВАННЫЙ ПОДХОД В ПОДБОРЕ УПРАЖНЕНИЙ 
ПРИ БОЛИ В ПОЯСНИЦЕ 

6. Шурова Злата Михайловна (онлайн-доклад)  
Федеральное государственное бюджетное учреждение науки 
«Федеральный исследовательский центр питания, биотехнологии  
и безопасности пищи» 

АНАЛИЗ ПРОДУКТОВОЙ СТРУКТУРЫ СУТОЧНОГО РАЦИОНА 
ЮНЫХ СПОРТСМЕНОК 

7. Селедкова Юлия Андреевна (онлайн-доклад)  
Федеральное государственное бюджетное учреждение науки 
«Федеральный исследовательский центр питания, биотехнологии и 
безопасности пищи» 

ТРАВМАТИЗМ В ДЕТСКО-ЮНОШЕСКОМ СПОРТЕ И СРЕДСТВА 
ЕГО ПРОФИЛАКТИКИ 

 

 

Уважаемые участники конференции! 

Обращаем ваше внимание, что для входа на территорию 
Белорусского государственного университета физической культуры 
необходимо иметь при себе документ, удостоверяющий личность 
(паспорт или иной официальный документ с фотографией) 

 


