
 

 
 
 
 
 
 
 
 

  
 
 
 
 

ПРОГРАММА 
IV Международной студенческой 
научно-практической конференции 

«НАУЧНЫЙ ПОИСК:  
Я НАЧИНАЮ ПУТЬ» 

 

 
 

9 апреля 2025  



 

Цель конференции – привлечение студентов и магистрантов к 
научно-исследовательской деятельности, углубление и расширение 
профессиональных знаний, тренировка публичного выступления, 
ведения дискуссии и обмен творческими идеями. 

 
ПОРЯДОК РАБОТЫ КОНФЕРЕНЦИИ 

08.04.2025 ДЕНЬ ЗАЕЗДА И РЕГИСТРАЦИИ УЧАСТНИКОВ. 
09.04.2025 
9.30 РЕГИСТРАЦИЯ УЧАСТНИКОВ. 
10.00  ТОРЖЕСТВЕННОЕ ОТКРЫТИЕ КОНФЕРЕНЦИИ: 
 • приветственное слово; 
 • выступление докладчиков (регламент: время для доклада – до 

8 минут, выступления в прениях – до 5 минут); 
 • подведение итогов. 

ПРОГРАММНЫЙ КОМИТЕТ КОНФЕРЕНЦИИ 

Репкин Сергей Борисович, ректор Белорусского государственного 
университета физической культуры; 

Морозевич-Шилюк Татьяна Анатольевна, канд. пед. наук, доцент, 
проректор по научной работе;  
Машарская Наталия Михайловна, канд. пед. наук, доцент, декан факультета 
оздоровительной физической культуры; 

Нечай Ольга Дмитриевна, начальник центра координации научно-
методической и инновационной деятельности; 
Дворянинова Екатерина Валерьевна, канд. пед. наук, доцент, зав. кафедрой 
физической реабилитации;  

Квятковская Наталья Антоновна, канд. пед. наук, зав. кафедрой технологий 
фитнеса;  
Аниськова Ольга Евгеньевна, канд. мед. наук, доцент, зав. кафедрой 
лечебной физической культуры и физической культуры дошкольников; 
Рубченя Ирина Николаевна, канд. биол. наук, зав. физиологии и биохимии;  
Волкова Ольга Анатольевна, канд. ист. наук, доцент, зав. кафедрой 
иностранных языков 

Ильютик Анна Вячеславовна, канд. биол. наук, доцент, ответственный за 
научную работу на факультете ОФК.   



 

УСТНЫЕ ДОКЛАДЫ  

СЕКЦИЯ 1 (ауд. 222 главный корпус БГУФК) 

ОНЛАЙН-ПОДКЛЮЧЕНИЕ: ЯНДЕКС.ТЕЛЕМОСТ: 
https://telemost.yandex.ru/j/26903496602099684092319936702502971121 

 

Модератор: Машарская Наталия Михайловна, канд. пед. наук, доцент,  

декан факультета оздоровительной физической культуры 

 

1. Ермолина Владислава Александровна, студент 
Белорусский государственный университет физической культуры, г. Минск 
АССОЦИАТИВНАЯ МОДЕЛЬ ДЛЯ ФОРМИРОВАНИЯ ПРАВИЛЬНОГО 
ВЫПОЛНЕНИЯ УПРАЖНЕНИЙ РАЗРАБОТАННОГО КОМПЛЕКСА ДЛЯ ДЕТЕЙ 
СРЕДНЕГО ШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА С НАРУШЕНИЕМ ОСАНКИ 
Научный руководитель – Боровская Алеся Викторовна 
 
2. Постыка Денис Владимирович, магистрант 
Российский университет спорта «ГЦОЛИФК», г. Москва  
ФОРМИРОВАНИЕ УЧЕБНОЙ МОТИВАЦИИ СТАРШЕКЛАССНИКОВ К 
ПРЕДМЕТУ «ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА» НА ОСНОВЕ ВЫБОРА 
ФИЗКУЛЬТУРНО-СПОРТИВНОЙ НАПРАВЛЕННОСТИ УРОКОВ 
Научный руководитель – канд. пед. наук, доцент Киселева Елена Владимировна 
 
3. Мануйлова Алина Евгеньевна, магистрант (онлайн-доклад) 
Волгоградская государственная академия физической культуры, г. Волгоград 
ПРОЕКТНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ КАК ФАКТОР ПОВЫШЕНИЯ 
ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МАСТЕРСТВА СТУДЕНТОВ ВУЗА СПОРТИВНОГО 
ПРОФИЛЯ 
Научный руководитель – канд. филос. наук, доцент Пашарина 
Екатерина Сергеевна  



 

4. Тимофеева Анастасия Вячеславовна, магистрант (онлайн-доклад) 
Волгоградская государственная академия физической культуры, г. Волгоград 
НОВЫЕ ПРАВИЛА СУДЕЙСТВА ПО ХУДОЖЕСТВЕННОЙ ГИМНАСТИКЕ: 
СОЦИАЛЬНО-ЛИЧНОСТНЫЙ АСПЕКТ 
Научный руководитель – канд. филос. наук, доцент Пашарина 
Екатерина Сергеевна 
 
5. Савельев Тимофей Алексеевич, студент 
Российский университет спорта «ГЦОЛИФК», г. Москва  
СРЕДСТВА СОВЕРШЕНСТВОВАНИЯ НАПАДАЮЩЕГО УДАРА В ВОЛЕЙБОЛЕ С 
УЧЕТОМ ОСОБЕННОСТЕЙ ВЫПОЛНЕНИЯ ЗАМАХА 
Научный руководитель – канд. пед. наук, доцент Ананьин Александр Сергеевич 
 
6. Перепелицина Светлана Андреевна, магистрант (онлайн-доклад) 
Волгоградская государственная академия физической культуры, г. Волгоград 
СОЦИАЛЬНАЯ АДАПТАЦИЯ ПРОФЕССИОНАЛЬНЫХ СПОРТСМЕНОВ ПОСЛЕ 
ОТСТРАНЕНИЯ РОССИЙСКИХ СПОРТСМЕНОВ ОТ МЕЖДУНАРОДНЫХ 
СТАРТОВ 
Научный руководитель – канд. филос. наук, доцент Пашарина 
Екатерина Сергеевна 
 
7. Бавтрук Степан Викторович, студент (доклад на английском языке)  
Белорусский государственный университет физической культуры, г. Минск  
ЭФФЕКТИВНОСТЬ ПРИМЕНЕНИЯ ГРЕБНОГО ЭРГОМЕТРА «КОНЦЕПТ 2» В 
ОЗДОРОВИТЕЛЬНЫХ ЦЕЛЯХ 
Научные руководители – канд. ист. наук, доцент Волкова Ольга Анатольевна, 
Сенько София Романовна 
 
  



 

8. Алтухова Юлия Александровна, студент (онлайн-доклад) 
Кубанский государственный университет физической культуры, спорта и 
туризма, г. Краснодар  
ВЛИЯНИЕ КОМПЛЕКСНЫХ ОЗДОРОВИТЕЛЬНЫХ ЗАНЯТИЙ НА 
МОРФОФУНКЦИОНАЛЬНОЕ СОСТОЯНИЕ ЖЕНЩИН 50-55 ЛЕТ 
Научный руководитель – канд. пед. наук Манакова Ярослава Александровна 
 
9. Лазарчик Михаил Игоревич, студент, Апоник Юлия Александровна 
Белорусский государственный университет физической культуры, г. Минск  
ПСИХОЛОГО-ПЕДАГОГИЧЕСКИЕ КОМПЕТЕНЦИИ СОВРЕМЕННОГО ТРЕНЕРА 
Научный руководитель – канд. пед. наук, доцент Жуков Сергей Евгеньевич 
 
10. Попова Эльвира Сергеевна, Воронова Мария Геннадьевна студенты 
(онлайн-доклад) 
Кубанский государственный университет физической культуры, спорта и 
туризма, г. Краснодар  
ВЛИЯНИЕ ЗАНЯТИЙ КРОСС-ТРЕНИНГОМ НА ФИЗИЧЕСКУЮ 
ПОДГОТОВЛЕННОСТЬ ДЕВУШЕК 16-17 ЛЕТ 
Научный руководитель – канд. пед. наук, доцент Романенко Наталия Ивановна 
 
  



 

СЕКЦИЯ 2 (ауд. 234 главный корпус БГУФК) 

ОНЛАЙН-ПОДКЛЮЧЕНИЕ: ЯНДЕКС.ТЕЛЕМОСТ: 
https://telemost.yandex.ru/j/95904872107077228863589613198225395037 

 

Модератор: Ильютик Анна Вячеславовна, канд. биол. наук, доцент, 
ответственный за научную работу на факультете оздоровительной 

физической культуры 
 

1. Валюк Милана Алексеевна, магистрант 
Белорусский государственный университет физической культуры, г. Минск  
ИССЛЕДОВАНИЕ МИОФАСЦИАЛЬНЫХ ЦЕПЕЙ ПРИ КОРРЕКЦИИ 
ПОСТУРАЛЬНЫХ НАРУШЕНИЙ 
Научный руководитель – канд. пед. наук, доцент Дворянинова 
Екатерина Валерьевна 
 
2. Василюк Екатерина Владимировна, студент 
Белорусский государственный университет физической культуры, г. Минск 
ОСОБЕННОСТИ ГЕМОДИНАМИЧЕСКОГО ОБЕСПЕЧЕНИЯ МЫШЕЧНОЙ 
ДЕЯТЕЛЬНОСТИ В ПРОЦЕССЕ БЕГА ПО ГОРИЗОНТАЛЬНОЙ И НАКЛОННОЙ 
БЕГОВОЙ ПОВЕРХНОСТИ 
Научный руководитель – канд. пед. наук, доцент Лойко Татьяна Васильевна 
 
3. Мальцева Галина Михайловна, магистрант (онлайн-доклад) 
Чайковская государственная академия физической культуры и спорта, 
г. Чайковский 
СОВРЕМЕННЫЕ ПОДХОДЫ К ОПТИМИЗАЦИИ ВОССТАНОВЛЕНИЯ В СПОРТЕ 
Научный руководитель – канд. пед. наук, доцент Мальцев Григорий Сергеевич 
 
4. Щипаков Георгий Дмитриевич, магистрант 
Российский университет спорта «ГЦОЛИФК», г. Москва  
ИНТЕРАКТИВНАЯ КОМПЬЮТЕРНАЯ МИШЕНЬ–ТРЕНАЖЁР ДЛЯ ОСВОЕНИЯ 
ТЕХНИКИ УПРАВЛЕНИЯ ОРУЖИЕМ И СОВЕРШЕНСТВОВАНИЯ 
ДВИГАТЕЛЬНЫХ РЕАКЦИЙ В ФЕХТОВАНИИ НА ШПАГАХ И РАПИРАХ 
Научный руководитель – доктор пед. наук, профессор Мовшович Алек Давыдович 



 

 
5. Шестаков Сергей Олегович, магистрант (онлайн-доклад) 
Поволжский государственный университет физической культуры, спорта и 
туризма, г. Казань 
СОВРЕМЕННЫЕ ТЕХНОЛОГИИ ДЛЯ ПОСТРОЕНИЯ ТАКТИКИ В ИГРОВОМ 
СПОРТЕ: РОЛЬ PLAY DRILL В РЕШЕНИИ ПРОБЛЕМ СПОРТИВНОЙ СФЕРЫ 
ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 
Научный руководитель – канд. физ.-мат. наук, доцент Мифтахов 
Рустем Фаридович 
 
6. Сироткина Юлия Алексеевна, магистрант 
Российский университет спорта «ГЦОЛИФК», г. Москва  
СТРУКТУРНОЕ РАСПРЕДЕЛЕНИЕ УДАРОВ В ТХЭКВОНДО ВТФ ЗА СЧЕТ 
КОНТРОЛЯ КИНЕМАТИЧЕСКИХ ПОКАЗАТЕЛЕЙ ДВИГАТЕЛЬНЫХ ДЕЙСТВИЙ 
Научный руководитель – доктор пед. наук, профессор Эпов Олег Георгиевич 
 
7. Подхалюзина Екатерина Дмитриевна, Казанцев Владислав Дмитриевич, 
студенты (онлайн-доклад) 
Дальневосточная государственная академия физической культуры и спорта, 
г. Хабаровск  
ИССЛЕДОВАНИЕ ПОКАЗАТЕЛЕЙ СПОРТИВНОЙ ОДАРЕННОСТИ МЛАДШИХ 
ШКОЛЬНИКОВ ДЛЯ ПОВЫШЕНИЯ ИХ УСПЕШНОСТИ В ФИЗКУЛЬТУРНО-
СПОРТИВНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 
Научный руководитель – канд. пед. наук, доцент Шнейдер Ольга Сергеевна 
 
8. Грезин Александр Сергеевич, магистрант 
Российский университет спорта «ГЦОЛИФК», г. Москва  
ВЛИЯНИЕ ОПТИМАЛЬНОГО ПЕРЕРЫВА МЕЖДУ РАЗМИНКОЙ И 
СОРЕВНОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬЮ, И ЛОКАЛЬНЫХ 
ГИПОТЕРМИЧЕСКИХ ПРОЦЕДУР У ПЛОВЦОВ СПРИНТЕРОВ  
Научный руководитель – доктор пед. наук, профессор Соломатин 
Виктор Радиевич 
  



 

 
9. Гурченко Валерия Алексеевна, магистрант (онлайн-доклад) 
Национальный государственный университет физической культуры, спорта 
и здоровья имени П.Ф. Лестгафта, г. Санкт-Петербург  
ВОЗНИКНОВЕНИЕ СОСТОЯНИЙ, ПОДОБНЫХ МОНОТОНИИ, У 
ВЫСОКОКВВАЛИФИЦИРОВАННЫХ ТХЭКВОНДИСТОВ 
Научный руководитель – канд. псих. наук Цикунова Наталья Сергеевна 
 
10. Банчевская Алина Александровна, магистрант 
Белорусский государственный университет физической культуры, г. Минск 
ТЕХНОЛОГИИ РАЗВИТИЯ КООРДИНАЦИОННЫХ СПОСОБНОСТЕЙ У ДЕТЕЙ С 
ИНТЕЛЛЕКТУАЛЬНОЙ НЕДОСТАТОЧНОСТЬЮ В АДАПТИВНОЙ ФИЗИЧЕСКОЙ 
КУЛЬТУРЕ 
Научный руководитель – канд. мед. наук, доцент Аниськова Ольга Евгеньевна 
 


