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Подключение в Яндекс.Телемост: 
https://telemost.yandex.ru/j/95904872107077228863589613198225395037 

Модератор − Рубченя Ирина Николаевна, заведующий кафедрой 
физиологии и биохимии Белорусского государственного 
университета физической культуры 

 

10:00 ПРИВЕТСТВЕННОЕ СЛОВО 

10:05 

ОЦЕНКА ДОМИНИРУЮЩИХ СОСТОЯНИЙ УЧАЩИХСЯ ПРОФИЛЬНЫХ КЛАССОВ 
СПОРТИВНО-ПЕДАГОГИЧЕСКОЙ НАПРАВЛЕННОСТИ УЧРЕЖДЕНИЙ ОБЩЕГО 
СРЕДНЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

Кузнецова Татьяна Владимировна, старший преподаватель кафедры психологии 
Белорусского государственного университета физической культуры 

10:15 
ВЛИЯНИЕ ФИЗИЧЕСКОЙ АКТИВНОСТИ НА УМСТВЕННУЮ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

Пашкевич Светлана Георгиевна, заведующий Центром мозга ГНУ «Институт 
физиологии НАН Беларуси» 

10:25 
СПОРТИВНЫЕ МЕРОПРИЯТИЯ ВО ВНЕУРОЧНОЕ ВРЕМЯ В ШКОЛЕ 

Алисейко Виктор Михайлович, заместитель директора по учебной работе ГУО 
«Средняя школа № 56 г. Минска имени В.И. Игнатенко» 

10:35 
ПРОФЕССИЯ ТРЕНЕР  ОСОЗНАННЫЙ ВЫБОР УЧАЩИХСЯ-СПОРТСМЕНОВ 
СПОРТИВНО-ПЕДАГОГИЧЕСКИХ КЛАССОВ 
Тамашевская Екатерина Валерьевна, заместитель директора по учебной работе 
ГУО «Средняя школа №47 г. Минска имени В.С. Мичурина» 

  

ПРОГРАММА 



10:45 

УО «БГУОР»  ТРАМПЛИН ДЛЯ РЕАЛИЗАЦИИ МОЛОДЕЖНОЙ 
ПОЛИТИКИ И ЗДОРОВОГО ОБРАЗА ЖИЗНИ  

Терентьев Кирилл Александрович, директор  
Милош Янина Леонидовна, заместитель директора по учебно-
воспитательной работе  
Смольникова Валентина Игоревна, преподаватель иностранных 
языков Бобруйского государственного училища олимпийского резерва 

10:55 

СИСТЕМА РАБОТЫ ГОСУДАРСТВЕННОГО УЧРЕЖДЕНИЯ ОБРАЗОВАНИЯ 
«СРЕДНЯЯ ШКОЛА №10 ИМЕНИ В.М.АЗИНА Г.ПОЛОЦКА» ПО 
ФОРМИРОВАНИЮ ЗДОРОВОГО ОБРАЗА ЖИЗНИ 

Суханова Лариса Михайловна, директор ГУО «Средняя школа №10 
имени В.М.Азина г.Полоцка» 

11:05 
ПСИХОЛОГИЧЕСКОЕ БЛАГОПОЛУЧИЕ ЗАЛОГ АКТИВНОЙ ЖИЗНЕННОЙ 
ПОЗИЦИИ И  ПОЗИТИВНОЙ СОЦИАЛИЗАЦИИ УЧАЩИХСЯ  

Ильина Людмила Николаевна, педагог-психолог ГУО «Средняя школа 
№10 имени В.М. Азина г. Полоцка»  

11:15 

СИСТЕМА ПРОФОРИЕНТАЦИОННОЙ РАБОТЫ В СПОРТИВНО-
ПЕДАГОГИЧЕСКОМ КЛАССЕ: ОТ ШКОЛЬНОЙ ПАРТЫ ДО ТРЕНЕРСКОГО 
МОСТИКА 

Крыленко Виктория Сергеевна, учитель английского языка, педагог-
психолог ГУО «Средняя школа №10 имени В.М. Азина г. Полоцка»  

11:25 

ФОРМИРОВАНИЕ ВОСПРИЯТИЯ ЗДОРОВОГО ОБРАЗА ЖИЗНИ У 
МЛАДШИХ ШКОЛЬНИКОВ ЧЕРЕЗ МУЗЫКУ И ДВИЖЕНИЕ НА 
ДИНАМИЧЕСКИХ ПЕРЕМЕНАХ  

Янусова Татьяна Валерьевна, учитель начальных классов ГУО 
«Средняя школа №10 имени В.М. Азина г. Полоцка» 

11:35 
ЗАЖИГАЯ ИСКРУ ЗДОРОВЬЯ: МОСТЫ ПОНИМАНИЯ К БУДУЩИМ 
ПЕДАГОГАМ  

Сосновская Елена Леонидовна, учитель физической культуры и 
здоровья ГУО «Средняя школа № 11 г. Слуцка» 

11:40 ВЫСТУПЛЕНИЯ МОЛОДЫХ ИССЛЕДОВАТЕЛЕЙ 

 
ДИНАМИКА ПОКАЗАТЕЛЕЙ СИСТЕМЫ КРОВООБРАЩЕНИЯ ЮНОШЕЙ 15-
16 ЛЕТ ПРИ ИСПОЛЬЗОВАНИИ ФУНКЦИОНАЛЬНОЙ ТРЕНИРОВКИ  

Ширко Екатерина Владимировна, студентка 3 курса Белорусского 
государственного университета физической культуры 

 

ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА И ФИЗИКА. ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА 
И БИОЛОГИЯ  

Буховецкая Анна Евгеньевна, Янушкевич Дарья Юрьевна, учащиеся 
спортивно-педагогического 11 «СП» класса» 
ГУО «Средняя школа №47 г. Минска имени В.С. Мичурина» 

 
ПИТАНИЕ СПОРТСМЕНА  

Мусоров Илья Артемович, Цевелюк Константин Евгеньевич, 
учащиеся профильного 11 «П» класса педагогической направленности  
ГУО «Средняя школа №47 г. Минска имени В.С. Мичурина» 

 
СЕМЬЯ – КОЛЫБЕЛЬ ЗДОРОВЬЯ И ЛЮБВИ 

Листопад Дария Андреевна, учащаяся 10 класса ГУО «Средняя 
школа № 11 г. Слуцка» 

 


