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15 апреля штаб-квартира Национального 
олимпийского комитета Беларуси собрала 
ведущих спортсменов, тренеров и 
функционеров. Поводом стал V Национальный 
форум атлетов, приуроченный к 35-летию НОК. 
Мероприятие, организованное совместно с 
Российским международным олимпийским  
университетом (РМОУ), прошло в формате 
семинаров, дискуссий и мастер-классов.

Церемонию открытия в 
Зале олимпийской славы 
провел Президент НОК Бе­
ларуси Виктор Лукашенко.

Президент Национально­
го олимпийского комитета 
Беларуси Виктор Лукашенко 
поприветствовал участни­
ков и отметил, что Нацио­
нальный форум атлетов 
стал традиционным — он 
проходит уже в пятый раз:

— Форум востребован, 
он стал серьезной площад­
кой для встреч функционе­
ров, тренеров, спортсменов 
— всех тех, для кого спорт 
не просто работа, а вся 
жизнь.

Он напомнил, что форум 
призван сыграть серьезную 
роль в деле комплексной 
подготовки элиты белорус­
ского спорта. Глава НОК 
поприветствовал гостей 
из России, поблагодарив 
их за то, что нашли время 
принять участие в этом 
спортивном мероприятии.

Говоря о международной 
повестке, Виктор Лукашенко 
отметил позитивныесдвиги. 
«Благодаря системной 
работе в международном 
направлении НОК Беларуси 
и ОКР все меняется. Пришла 
хорошая новость в плава­
нии, где к международным

стартам с гимном, флагом 
и гербом нашей страны 
допуш,ены уже и взрослые 
атлеты», — заявил Прези­
дент НОК. Он выразил 
уверенность, что спорт­
смены всех возрастов в 
перспективе смогут высту­
пать без ограничений.

Одним из ключевых собы­
тий форума стала презен­
тация проекта «35 Героев 
будущего», приуроченного 
к юбилею НОК. Как устроен 
проект? Цель — поддер­
жать талантливых спорт­
сменов в возрасте от 15 до 
21 года, которые составляют 
резерв национальных и 
сборных команд Беларуси. 
Всего на конкурс поступило 
более 120 заявок от 
федераций и республикан­
ских центров олимпийской 
подготовки по различным 
видам спорта. Специальная 
комиссия НОК отобрала 
35 сильнейших представи­
телей из 20 видов,спорта.

Средства будут пере­
числяться федерациям 
в течение года. И тратить 
их разрешено строго на 
конкретного стипендиата: 
покупку спортивного инвен­
таря, оплату учебно-трени­
ровочных сборов, участие 
в соревнованиях и другие

нужды молодого атлета. 
Каждый из 35 лауреатов 
получит сертификат на 
35 тьюяч белорусских рублей 
сроком на один год.

Деловая программа 
была построена вокруг тем, 
актуальных для современ­
ного атлета: развитие лич­
ного бренда, работа с 
медиа и построение карьеры 
после ухода из спорта.

Модератором экспертной 
дискуссии «Спорт вопреки» 
вьютупил Дмитрий Аврамчик. 
Участниками стали четырех­
кратная олимпийская чем­
пионка Дарья Домрачева, 
олимпийская чемпионка- 
2018 во фристайле Анна 
Гуськова, олимпийский 
чемпион-2008 в гребле на

байдарках и каноэ Александр 
Богданович, а также гости 
из России — серебряный 
призер Олимпиады-2012 
в плавании Анастасия 
Фесикова и олимпийский 
чемпион-1988 в конькобеж­
ном спорте Николай Гуляев.

Затем слово взяли пригла­
шенные эксперты. Журна­
лист Иван Докукин (главный 
редактор СМИ «РРОуегка») 
рассказал, как публичный 
образ влияет на карьеру и 
какие инструменты помо­
гают продвигать атлетов и 
команды в СМИ. Главный 
тренер сборной Беларуси по 
футболу Виктор Гончаренко 
выбрал для выступления 
тему «Либо ты идешь вперед, 
либо катишься вниз», поде-

плаванию провела Анастасия 
Фесикова.

На «Олимпик арене» 
встречу с болельщиками 
в конференц-зале, а затем 
и мастер-класс по хоккею 
провели олимпийские
чемпионы Богдан Киселевич 
и Андрей Зубарев. Мастер- 
класс по фигурному 
катанию дал бронзовый 
призер Олимпиады Марк 
Кондратюк.'

Олимпийская чемпионка 
по художественной гимна­
стике из России Анастасия 
Максимова поделилась впе­
чатлениями от форума. Она 
отметила, что такие встречи 
важны для обмена опытом и 
знаниями между спортсме­
нами двух стран. По словам

лившись историей перехода 
из спортсменов в тренеры.

Вопросы личного бренда 
обсудили блогер Павел 
Крамарь (основатель проекта 
«КОКОБАИ») и Екатерина 
Антонова — начальник 
управления связей с обще­
ственностью минского «Ди­
намо». Ведущая телеканала 
ОНТ Екатерина Тишкевич 
провела сессию под назва­
нием «Интервью настоящего 
победителя».

Во второй половине дня 
программа переместилась 
на спортивные базы. 
Мастер-классы для юных 
спортсменов проведены на 
базе Учебно-спортивного 
комплекса БГУФК и ФСК 
«Олимпикарена». Поженской 
борьбе занятия дали наш 
бронзовый призер Игр 
Ирина Курочкина и серебря­
ный призер Валерия Коблова 
из России. Мастер-класс по

Анастасии, в рамках меро­
приятия прошло совмест­
ное совещание комиссий 
спортсменов НОК Беларуси 
и ОКР, где обсуждались 
актуальные вопросы. «Мы 
пришли к общему мнению 
и будем двигаться дальше 
совместными силами», — 
сказала она.

Говоря о возвращении 
белорусских и российских 
атлетов на международную 
арену, спортсменка призна­
ла, что из-за длительного 
отсутствия на соревнова­
ниях потребуется время, 
чтобы вновь войти в конку­
рентную среду. «Придется 
вливаться в конкуренцию, 
— отметила Анастасия 
Максимова. — Но терпе­
ние и труд приведут к успеху. 
Наши олимпийские комитеты 
нам в этом помогают».
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