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Триумф в
в воскресенье в Раубичах классической 
смешанной эстафетой завершился четвертый этап 
Кубка Содружества-2026 по биатлону.

I » I

Динара СМОЛЬСКАЯ передает 
эстафету Анне СОЛА

На первом этапе «сме- 
шанки» застрельщицей в 
сильнейшем хозяйском 
квартете выступила Динара 
Смольская, для которой 
предложенная ей трене­
рами роль давно входит в 
«творческий репертуар». И 
какими бы драматическими 
коллизиями ни были от­
мечены личные домашние 
гонки, но в составе команды 
олимпийская чемпионка 
традиционно сделала боль­
ше, чем от нее реально было 
требовать.

Четкая работа на обоих 
огневых рубежах и терпели­
вая, в режиме «через не мо­
гу», пахота на дистанции. 
Да, такая реактивная лыж­
ница, как Анастасия Халили, 
сумела убежать от белорус­
ской примы на пару десятков 
секунд. Но, во-первых, надо 
только поражаться, насколь­
ко стремительна спорт­
сменка, что больше месяца 
испытывала, по ее словам, 
значительные проблемы со 
здоровьем, что не позволяли

подмосковной биатлонистке 
выходить на старт. Во- 
вторых, наша Динара впрямь 
отдала на последнем круге 
премьерного этапа все, что 
только у нее было в конкрет­
ный день текущего сезона.

Следующий женский 
этап, конечно, таил в себе 
весь спектр волнений, 
характерный для любого 
выступления в командной 
гонке Анны Солы. Не секрет, 
что порой после неудачной 
работы на огневых рубежах 
она оставляла своих партне­
ров по эстафетному квар­
тету «у разбитого корыта». 
Однако нынче в родных Рау­
бичах, звезда Солы взошла 
на биатлонном небосводе, 
засветив очень ярко.

На тренерской бирже еще 
в субботу пошли пересуды 
на предмет поразитель­
ного везения Солы в 
закрытии габаритов в ходе 
«догонялок», принесших 
белоруске «серебряный» 
финиш. Анна действительно 
применила тактику «беги,

Антон СМОЛЬСКИИ 
победно мчится к финишу

как можешь, и будь что 
будет!» Но ведь не ошиблась! 
Поэтому и неудивительно, 
что и на этапе воскресной 
эстафеты она повторила 
тактический прием. Удачно! 
Две стрельбы из «шести 
патронов» и удивительная 
скорость на лыжне, которую 
не смогла подхватить даже 
одна из быстрейших рос­
сийских биатлонисток, 
титулованная экс-лыжница 
Наталия Шевченко. Сола 
выиграла у нее порядка 
40 секунд за этап, что по­
зволило Степану Данилову 
отправиться лидером на 
первый мужской этап.

Причем наш парень с 
первых метров развил та­
кую резвость, что стал еще 
больше отрываться от 
21-летнего россиянина Са­
велия Коновалова, который 
выиграл в пятницу спринт и 
вообще был одной из глав­
ных «электричек» турни­
ра. Но в эстафете Данилов 
был быстрее соперника, что 
лишь добавило ему уверен­
ности на огневых рубежах
— 10 из 10! Не зря Данилов 
после финиша согласился 
со мной;

— Да это была лучшая 
эстафета в моей карьере.

Однако те, кто посчи­
тал функции финишера, что 
привычно были доверены 
самому Антону Смольскому,

уже приятной формаль­
ностью, — глубоко оши­
бались. Капитану бело­
русской сборной было 
тем тяжелее, чем якобы 
более легкой на профа- 
нический взгляд выгля­
дела его задача. Пресле­
дователь в лице Кирилла 
Бажина в любой момент 
мог воспользоваться всякой

ошибкой Смольского. Но 
Антон — скала!

Отлично пройдя первый 
круг, он безукоризненно 
закрыл «лежку». Еще один 
хороший гонщицкий круг — 
и испытание «стойкой». Пер­
вые четыре выстрела за­
крыли мишени. А вот пятый
— нижний габаритный про­
мах. А между тем уже и Ба­
жин подъезжал к огневому 
рубежу. В эти секунды пере­
зарядки в Раубичах и уста­
новилась та невероятная 
тишина, которая оглуша­
ет сильнее любого грохота. 
Смольский изготовился... 
спустил курок... Победа!

Заключительный круг 
эстафеты стал триумфаль­
ным для Антона. Он фини­
шировал с национальным 
флагом в руках под привет­
ственный рев зрителей в Ра­
убичах. Причем чемпиона и 
его партнеров по квартету 
победителей приветствова­
ли и белорусские болельщи­
ки, и наши гости из России. 
Неудивительно. Ведь и в этот 
раз Смольскому, который 
поднялся на пьедестал по­
чета во все три соревнова­
тельных дня, пришлось пре­
возмогать не только себя, 
но и важнейшие сопутству­
ющие обстоятельства.

Начало. Продолжение на 4 -й  стр.
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Гостьей Кубка Содружества 
стала Дарья ДОМРАЧЕВА

Продалжение. Начало на 3 -й  стр.

Чья подоплека заключа­
лась вот в чем: в пятницу 
и субботу, когда на трассу 
выпадал свежий снег, хо­
зяйские лыжи испытывали 
значительные проблемы со 
скольжением.

Мужской спринт в 
Раубичах получился по- 
настоящему сумасшедшим. 
За него надо сказать «бра­
во!» снайперам — третьему 
призеру Смольскому, а 
также Максиму Воробью 
и Степану Данилову, что 
заехали соответственно в 
топ-10 и топ-12.

Смольский справился со 
стрельбой по факту конку­
ренции — всего два прома­
ха на третьем огневом ру­
беже, и что особенно важно 
— сделал ноль на заключи­
тельной «стойке». И ушел на 
последний круг лидером.

Антон СМОЛЬСКИЙ;

— Подведите, пожалуй­
ста, итоги спринта.

— По итогам спринта 
я поднялся на пьедестал 
почета, но тем не менее 
всегда хочется большего и 
лучшего. Поэтому присут­
ствовало разочарование по 
вполне понятной причине: 
не удалось на последнем

прилив энергии, соревнова­
тельную прыть. У меня по­
сле сборов в горах всегда 
все хорошо на пресловутой 
«первой волне» обратной 
акклиматизации.

Другое дело, что после 
спуска сложнее собраться 
на стрельбу — различаются 
пульсовые зоны, с чем 
нужно суметь совладать. 
Однако это не первый опыт 
немедленного старта на 
равнине после тренировоч­
ного сбора в среднегорье. 
К «первой волне» уже при­
норовился. Для меня такой 
методический прием под­
ходит. Так что нахожусь в хо­
рошем рабочем состоянии. 
Однако, опять-таки подчер­
кну, это не оптимум моей 
спортивной формы, от ко­
торой априори стоит ждать 
максимального результа­
та. Впереди много важных 
стартов, а потому не хочет­
ся торопиться выходить на 
пик, чтобы через две недели 
в Сочи свалиться в яму.

круге удержать преимуще­
ство, которое имел после 
стрельбы стоя.

Не только болельщики с 
журналистами, но и я сам 
привык к позитивной фина- 
лизации гонок. К тому, что 
последний круг зачастую 
остается за мной. Я могу 
многое отыграть, стремясь 
к финишу. Увы, в пятнич­
ном спринте в Раубичах 
случилось обратное. Хотя у 
меня нет претензий ни к сво­
ему состоянию, ни к своей 
работе на дистанции. Выло­
жился на сто процентов. Как 
на огневых рубежах, так и на 
трассе. Тактически срабо­
тал качественно — не было 
никаких кризисов, физиче­
ски отдал все наличествую­
щие силы.

Но... хоть биатлон инди­
видуальный вид спорта, 
однако результат в нем 
складывается из команд­
ной работы. Каждое звено 
в цепи коллективных усилий 
имеет свою значимую роль. 
Как только что-то ослабева­
ет — результат ухудшает­
ся. Так что... совершенству 
нет предела. Можно многое 
улучшить, причем не только 
работу самого спортсмена.

Своим физическим со­
стоянием в пятницу я был 
доволен. Ожидаемо без 
претензий. Чувствовал

— Два следующие
гонки стали победными. 
Начнем с «догонялок.....

— Эту гонку я бы сравнил 
с игрой в шахматы, в кото­
рых все необходимо просчи­
тывать на много ходов впе­
ред. Чтобы иногда прини­
мать решения очень быстро 
в режиме блица. Что же 
касается дежавю в сопер­
ничестве с Коноваловым, то 
его не было. Палитра гоноч­
ных ощущений оказалась 
богатой, но мистика в ней 
отсутствовала.

Первый и второй круг мы 
прошли не просто медлен­
но, а очень медленно. В эти 
минуты я видел главным 
оппонентом Хал или, предпо­
ложив, что Карим ведет осо­
бую игру. Решил ее принять. 
Я был уверен в своей «леж­
ке». Однако, приглядевшись, 
я понял, что Халили пре­
бывает не в своей тарелке. 
Отчего и переключился на 
других соперников. И с тре­
тьего круга скорости были

убегать от Савелия сразу, 
либо подпустить его, а по­
том сделать ускорение. Я 
выбрал первое решение, 
дабы минимизировать слу­
чайности, коих много в фи­
нишных разборках. Тем бо­
лее что в Раубичах выезд на 
стадион с коварного спуска, 
таящий в себе разные подво­
хи. А уже получив информа­
цию, что Коновалов не сокра­
щает отставание, — обрел 
уверенность, успокоился.

— За две личные гонки 
в Раубичах вы укрепили 
свое лидерство в об­
щем зачете Кубка Содру­
жества: теперь россия­
нин Латыпов позади на 45 
очков.

— Очень положительный 
момент. Но впереди много 
важных, ключевых гонок. 
Для нас основными старта­
ми являются скорые сорев­
нования в Сочи и чемпионат 
России в Тюмени. Хочется 
же показать там хорошие

На изготовке к стрельбе

Российские 
биатлонисты в погоне 

за лидерами

серьезно взвинчены. Хотя 
конкретно на первую стойку 
я подошел в паре с Сидо­
ровым медленно. Это был 
не мой темп. Но и выходить 
вперед казалось рискован­
ным. Это означало бы при­
нять на себя весь поток ве­
тра. В общем, здесь явно 
был сложный выбор. Те два 
штрафных круга обусловле­
ны приходом на стрельбу в 
слишком медленном тем­
пе — поймал период восста­
новления.

Но зато тактическая 
ситуация упростилась. На 
четвертом круге пришлось 
бежать изо всех сил, что­
бы догнать соперников. Мне 
надо было прийти на рубеж 
с ними, чтобы навязать пси­
хологическую дуэль. Отдал 
много сил, но не зря. Впро­
чем, слишком сильно я не 
рисковал: стрелял в своем 
режиме, хотя и не выцеливал 
мишени. Все оправдалось! 
Соперники стреляли мед­
леннее и не так точно.

На последнем круге если 
и были сомнения, то так­
тического свойства: либо

результаты. Но на этой не­
деле я и Динара готовимся 
дома — в Раубичах.

Степан ДАНИЛОВ:
— Меня порадовал 

спринт. Гонка прошла тя­
желовато. Все-таки те рос­
сийские старты дают о себе 
знать. Организм не до кон­
ца восстановлен. Чувство­
валось на трассе, что есть 
тяжесть в руках и ногах. Но 
я остался доволен своей 
стрельбой. Наконец-то по­
лучилось совладать с ней — 
я в спринте сделал «два ну­
ля», Да, проиграл по дис­
танции, но это в спринте для 
меня ожидаемо. Все-таки 
у меня больше получаются 
контактные гонки с четырь­
мя огневыми рубежами.
► Однако у нас есть еще 
один герой, который не под­
нялся в Раубичах на пьеде­
стал почета. Напротив, ны­
нешние домашние гонки от­
кровенно не удались Дми­
трию Лазовскому. В спринте 
с двумя промахами он занял 
25-е место, в «догонялках»
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и вовсе 29-е, хотя лишь раз 
зашел на штрафной круг. 
Что же касается смешанной 
эстафеты, то молодые пар­
тнерши Лазовского по тре­
тьему белорусскому квар­
тету не смогли позволить 
стартовать Дмитрию — их 
догнали на круг

И тем не менее Дима — 
герой! Причем скромный. 
Ведь мы могли не узнать о 
его благородном поступ­
ке, не опубликуй Динара 
Смольская информацию в 
социальной сети: «В сприн­
те перед «стойкой», ког­
да Антон догнал Диму, тот 
скомандовал встать строго 
за ним, чтобы закрыть дру­
га от ветра и дать возмож­
ность отработать быстро и 
качественно. Побороться 
за «золото»! А уже в суббо­
ту... Представьте ситуацию: 
Диме нужно реабилитиро­
ваться за вчерашний провал 
и постараться отобраться в 
эстафету. За ночь он решил 
проблему с лыжами — опре­
делил свою «боевую» пару. 
Но на откатке перед гонкой, 
видя, насколько сильно луч­
шие лыжи Антона проигры­
вают его лыжам, отдал свои 
со словами: «Брат, тебе нуж­
нее». Я не знаю ничего, что 
может быть лучше челове­
ческой человечности! Меда­
ли медалями, деньги день­
гами. Но самое большое бо­
гатство — близкие люди!»

Так что вклад Лазовского 
в белорусские победы зна­
чителен. И вхождение в топ- 
10 — девятое место заслу­
живало похвалы и журна­
листского внимания, коего и 
удостоилось.

Такого последнего огне­
вого рубежа, как в суббот­
нем женском преследова­
нии, в текущем сезоне еще 
не было. Наталия Шевчен­
ко и квартет ее преследо­
вательниц, в который вхо­
дили две белорусских при­
мы, не справились с ветром 
в Раубичах. Не меньше двух 
промахов, а то и все три у 
каждой...

Однако всего три штраф­
ных круга после «стоек» для 
Анны Солы — очень даже 
релевантный итог снайпер­
ских испытаний. Да и вто­
рое место вслед за Ната­
лией Шевченко — реванш 
за провал в спринте. При­
чем реванш, который еще 
накануне казался почти

нереальным. Так Сола не 
в первый раз изобразила 
в Раубичах птицу Феникс, 
чему была искренне рада:

— С одной стороны, у 
меня была не очень удач­
ная позиция на старте, но 
с другой — мне нечего бы­
ло терять. Поэтому я пошла 
ва-банк с первых же метров 
дистанции. Решила, что бу­
дет либо все, либо ничего. 
Довольна стрельбой лежа, 
однако это еще не гаран­
тия наград. Как, например, 
в масс-старте на прошлом 
этапе в Чайковском я тоже 
шла хорошо, но «стойка» со­
всем не получилась.

Конечно, отдельная по­
весть — превозмогания Ди­
нары Смольской. Олимпий­
ская чемпионка очень уби­
валась, что впервые не выи­
грала в Раубичах награды в 
личных гонках. Спринт у нее 
мало получился, а в «дого­
нялках» Динара не потянула 
на последнем круге. Но на­
до было принять, чтобы ре­
абилитироваться в эстафе­
те! И ведь получилось. При 
всем при том, что воспоми­
нания о спринте и «догонял­
ках» остались неприятными.

— Моя изначальная так­
тика заключалась в следу­
ющем: должна была хорошо 
пройти равнинные отрезки, 
чтобы потом с запасом, то 
есть не бросаясь, штурмо­
вать первый подъем. Очень 
коварное, к слову, место: ес­
ли отдашь слишком много 
сил, есть риски грандиоз­
но проиграть на спуске, что 
также требует постоянной 
работы. На этом спуске «по­
сидеть» для отдыха нельзя.

На вершине первого 
подъема была лидером — 
окей. А вот когда забиралась 
на последний перед стрель­
бой торчок, получила ин­
формацию иного содержа­
ния — проигрываю. Причем 
около девяти секунд. Стран­
ная история... Ведь как раз 
считала, что по-настоящему 
включилась на том спуске, 
не сбавляя и далее.

Что, как и почему — до сих 
пор загадка. Хотя я опера­
тивно пообщалась и с не­
которыми соперницами, и 
с нашим сервисом. Сразу 
скажу: внутри команды
сильного проигрыша по лы­
жам у меня нет. Скольжение 
пусть даже по свежему сне­
гу не было тем тормозом, на

который было бы оправдан­
но сослаться.

А что касается старта, то, 
да, надо было себя обяза­
тельно разогнать. Три не­
дели без соревновательной 
практики требовали резво­
го начала. В том числе что­
бы понять, в каком я нахо­
жусь состоянии. Кстати, на 
финишном круге я могла 
терпеть в режиме «до по­
следнего». Да, белый снег 
застлали темно-фиолето- 
вые круги, но моя цель и 
заключалась в том, чтобы 
выложиться без остатка. 
Конечно, подвели два про­
маха: с нулем я бы претен­
довала на высокие места.

— На «лежке» вас 
подкузьмил ветер? На 
пристрелке он был 
стабильным — левым, а 
только началась гонка — 
появились фактически 
штилевые затишья...

— Я знала, что могу 
закрыть все мишени. Вер­

нувшись домой из Поклю- 
ки, не испытала проблем 
со стрельбой. Признаюсь, 
тянулась рука сделать па­
ру щелчков влево... Увы, не 
хватило как раз соревнова­
тельной практики. Баналь­
ного доверия к собственным 
ощущениям. Действитель­
но, могла сделать поправку 
либо сработать «на вынос». 
Однако — нет. Погналась за 
скоростью стрельбы.

Поэтому январский сбор 
в Юлийских Альпах оказался 
для меня не самой лучшей 
практикой. Через соревно­
вания я набирала оборо­
ты, что как профессионал 
отчетливо чувствовала. И 
опять-таки! Не для того так 
много тренировалась летом, 
чтобы пропускать гонки. То 
есть вариант «перезагрузки»
— однозначно не для меня. 
Хочется разгоняться через 
старты, укрепляя приватную 
уверенность в соревнова­
тельном режиме.

Ну и, конечно, удиви­
ли соперницы — такие ско­
рости! Молодцы. А я долж­
на была на домашнем ста­
дионе и двигаться резвее, 
и стрелять точнее — чисто, 
без штрафных кругов. Прав­
да, Раубичи прекрасно из­
вестны и российским биат­
лонисткам, которые часто 
проводят здесь сборы. Так 
что какого-то преимущества 
от дополнительного знания 
стрельбища и трассы у нас 
не было изначально.

— Эта эстафета стала 
эмоциональной компен­
сацией?

— Каждая медаль цен­
на, несмотря на то, команд­
ная она или личная. Сегод­
ня нужно было выложиться 
на 200 процентов, что мы и 
сделали.

Руслан ВАСИЛЬЕВ, 
фото В. ЗДАНОВИЧА

Ледяные шедевры
На протяжении нескольких дней представители спор­

тивной отрасли трудились над созданием уникальных 
зимних экспозиций изо льда и снега. Каждый из них 
вложил свою душу и креативность в свои произведения. 
Независимые члены жюри оценили каждую работу и опре­
делили лучшую скульптуру.

По итогам конкурса первое место занял РЦОП по водно­
лыжному спорту, второе — РЦОП по конному спорту и 
коневодству. Третий результат у РЦОП по зимним видам 
спорта «Раубичи». Приз победителю вручил первый заме­
ститель Министра спорта Александр Дорохович.


